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Glückliche Gewinner der Herzlaker 
Weihnachtstombola 2024

Erstmals nach 2019 fand die Auslosung der Herzlaker Weih-
nachtstombola wieder auf dem Weihnachtsmarkt am 4. Advent 
vor der Kirche statt.
Trotz regnerischem und nasskaltem Schauerwetter ließen es sich 
viele nicht nehmen, den Herzlaker Weihnachtsmarkt zu besuchen. 
Schließlich gab es ja wieder für alle Besucher die Möglichkeit, 
einern der vielen tollen Preise aus dem prall gefüllten „Brüggen-
Container“ zu gewinnen. Der Ansturm auf die Lose war zu Beginn 
um 14 Uhr so groß, daß die vielen tausend Lose schon nach knapp 
2 Stunden ausverkauft waren.
Der Hauptpreis dieser Verlosung war eine Wärmepumpe, gestif-
tet von der Firma FERDY VORHOLD. Die Gewinner, das Ehepaar 
Bockstege aus Gehrde, hat sich bereits mit der Firma Vorhold 
zusammen gesetzt, um die Installation zu besprechen.
Auf dem Wunschzettel vieler Loskäufer stand auch das Waldsofa, 
gespendet und hergestellt von der Firma Brüggen Oberflächen-
systeme. Bereit im Sommer durfte sich die Grundschule Herzlake 
über diese Gelegenheit zum Relaxen freuen.
Nachdem der größte Teil der Sachpreise abgholt worden war, ging 
es weiter mit der Ermittlung der Gewinner anlässlich der Herz-
laker Einkaufsnacht im November. Jede Karte mit mindestens 6 
Stempeln der teilnehmenden Betriebe nahm an der Verlosung 
teil. Den Hauptpreis gewann Margret Meinering aus Engden, die 
mit der Verwandschaft aus Herzlake die Herzlaker Einkaufsnacht 
besuchte und prompt Glück hatte. Die weiteren HGV-Gutscheine 
im Wert von 100 € und 50 € gingen an Patrick Wenzel und Hen-
ning Niehaus, beide aus Herzlake.
Spannend wurde es dann bei der Auslosung der großen Herzla-
ker Weihnachtstombola. Insgesamt gab es 24 Gutscheine im Ge- 
samtwert von über 3.380 € zu gewinnen. Das große Los fiel dabei 
auf Levi Tschackert aus Haselünne, der sich zusammen mit seinen 
Eltern und seiner Schwester über Gutscheine im Wert von 1.000,- 
€ freuen konnte.
Die Gewinnerfamilie 
machte sich noch am 
Montag vor Weihnach-
ten auf den Weg nach 
Herzlake und konnte 
es kaum erwarten, die 
Gutscheine entgegen 
zu nehmen. Aufgrund 
der Anzahl der vielen 
teilnehmenden Firmen 
ist bestimmt für jeden 
ein Gutschein dabei, 
mit dem sich noch ein 
paar Wünsche erfüllen 
lassen.
Greta Außel aus Läh-
den, Gewinnerin der 
Gutscheine im Wert 

von 750 € konnte den Preis 
am selben Tag von Martin Lin-
ger, Organisator der Herzlaker 
Weihnachtstombola, in Emp-
fang nehmen. Weil bei Frau Au-
ßel tags zuvor ein kleiner Hun-
dewelpe „eingezogen“ ist, ließ 
der „Ladenhüter“ des Schuh-
geschäfts, Dietje, es sich nicht 
nehmen, mit auf dem Foto zu 
posieren.
Aus Hüven kam die Gewinnerin 
des 3. Preises, Warengutscheine 
im Wert von 500 €. Karina Men-
zel freute sich über die Überra-
schung so kurz vor Weihnach-
ten.
Das viele Gewinner der Herzla-
ker Weihnachtstombola aus der 

Herzlaker Umgebung kamen, 
wird von den teilnehmenden 
Betrieben auch als Bestätigung 
und Wertschätzung dafür gese-
hen, daß es sich lohnt die Fach-
geschäfte in Herzlake aufzusu-
chen und dafür auch eine wei-
tere Anfahrt in Kauf zu nehmen.
Der Handel- und Gewerbever-
ein gratuliert allen Gewinnern 
recht herzlich und wünscht viel 
Freude bei der Einlösung der 
Gutscheine in den Herzlaker Ge-
schäften.
Es beteiligten sich über 
20 Firmen mit zahlreichen 
Gutscheinspenden. Ohne diese 
großzügige Unterstützung wäre eine derart attraktive Tombola 
nicht möglich gewesen - auch dafür Herzlichen Dank!

Gewinner der Herzlaker
Weihnachtstombola 2024

1. Preis: Warengutscheine im Wert von 1000,- €
Levi Tschackert, Haselünne
2. Preis: Warengutscheine im Wert von 750,- €
Greta Außel, Lähden
3. Preis: Warengutscheine im Wert von 500,- €
Karina Menzel, Hüven
4. Preis: Warengutscheine im Wert von 250,- €
Ludger Hegger, Sögel
5. Preis: HGV-Gutscheine im Wert von 100,- € gespendet 
von der Volksbank
Elisabeth Evermann, Herßum
5. Preis: HGV-Gutscheine im Wert von 100,- € gespendet 
von der Sparkasse
Torsten Büscher, Dohren
7.-16. Preis: HGV-Gutscheine im Wert von je 50,- €
gespendet von LVM Frank Ficker, Silke Preisendörfer, 
Rücken & Partner, EDEKA
7 .Frank Thomes, Holte-Lastrup
8. Jannes Schwalen, Hölze
9. Margret Grünloh, Haselünne
10. Markus Keller, Herzlake
11. Silvia Gödiker, Dohren
12. Alfred Eilers, Herzlake
13. Christof Meyer, Haselünne
14. Karl-Heinz Grollmann, Herzlake
15. Rolf Vorjohann, Herzlake
16. Rüdiger Peter, Herzlake
17.-24. Preis: HGV-Gutscheine im Wert von je 20,- €
gespendet von Sandra Sandhaus, Dieter Brüggen, HGV 
Herzlake
17. Silvia Book, Bookhof
18. Margarethe Buszka, Herzlake
19. Hubert Hiemann, Herzlake
20. Birgit Lübken, Holte-Lastrup
21. Andrea Kallage, Flechum
22. Marlies Brümmer, Haselünne-Eltern
23. Dietmar Keller, Herzlake
24. Nina Rüster, Herzlake
Gewinner der Stempelaktion anlässlich der Herzlaker Ein-
kaufsnacht 2024
200,- € Gutschein: Margret Meinering, Engden
100,- € Gutschein: Patrick Wenzel, Herzlake
50,- € Gutschein: Henning Niehaus, Herzlake
Sofern noch nicht geschehen, können die Gewinne bei 
Schuhe & Sport Linger, Neuer Markt 12, abgeholt werden.
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Die Grundschule Herzlake hat mich 
kurz vor Weihnachten eingeladen bei 

den Opernrettern dabei zu sein. 
Ich konnte mir nichts darunter vor-

stellen, aber die Schulleiterin Ellen 
Bruns hat es mir erklärt.
Die Opernretter touren seit 
2009 durch Deutschland um 

Kunst und Kultur direkt an die 
Schulen zu bringen. Das ist viel 

interessanter, als das Thema Oper 
nur im Unterricht zu besprechen. Die Aufführungen sind auf Kin-
der zugeschnitten und führen spielerisch an die Welt der klassi-
schen Musik heran. 
Die Künstler sind echte Profis, die eine klassische Gesangs- und 
Schauspielausbildung haben. 
Wir haben die Kinderoper „Bella und das Orchester“ angeschaut. 
In einer Oper wird nicht gesprochen, sondern nur gesungen. 
Opernsänger müssen eine gute Stimme haben und ganz hohe 
und ganz tiefe Töne singen können. 
Bella ist ein Waldkobold und lebt im Zauberflötenwald. Bella singt 
und tanzt gern und freut sich, wenn sie dem Orchester zuhören 
kann. Aber die Musikinstrumente aus dem  Orchester streiten 
sich auch manchmal, was Bella gar nicht gut findet. Eines Tages 
streiten sie so heftig, dass sie sich nicht wieder vertragen und 
alle Instrumente zu verschiedenen Orten aufbrechen und nicht 
mehr spielen wollen. Seitdem singen die Opernsängerinnen und 
Opernsänger ohne Musik, was sie überhaupt nicht schön finden, 
weil Musik zum Singen dazu gehört.  Deshalb singen sie immer 
seltener und Bella wird immer trauriger. Bella möchte, dass sich 
alle wieder vertragen und macht sich auf die Suche nach den Ins-
trumenten. Dabei erlebt sie viele aufregende Abenteuer.
Wir haben verschiedene Arien aus unterschiedlichen Opern, zum 
Beispiel aus „Figaros Hochzeit“ und die „Zauberflöte“, gehört. Das 
war richtig schön und die Darsteller haben ganz toll gesungen. 
Eine Arie ist ein Gesangsstück, das nur von einem Sänger gesun-
gen wird. Außerdem wurden uns die verschiedenen Instrumen-
tengruppen in einem Orchester erklärt. Das fand ich besonders 
interessant. 
Bei der Aufführung durften einige Schüler und Schülerinnen mit-
machen und Frau Bruns hat dabei den fliegenden Holländer ge-
heiratet. 

Euer Herzi
Sandra Sandhaus

Herzi bei den Opernrettern

»FAIR« IST BESSER!»DELUXE« KLINGT TOLL...

UNSERE
KONTOMODELLE

▸ fair
▸ transparent
▸ ohne Schnickschnack

MEINE BANKMEHR ALS EINE BANK

Code scannen ▶
und mehr erfahren!

Ordentliche Mitgliederversammlung des Handel- und 
Gewerbevereins Herzlake e.V. am 13. Februar

Liebe Mitglieder des HGV, 
im Namen des Vorstandes des Handel- und Gewerbevereins Herz-
lake e.V. lade ich alle Mitglieder

am Donnerstag, den 13. Februar 2025 um 
19.30 Uhr in der Gaststätte Moormann 

in Herzlake, Haselünner Straße 5
zur Ordentlichen Mitgliederversammlung ein. 

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1. Begrüßung
2. Gedenken der Verstorbenen
3. Webdesigner Tobias Brägelmann
4. Kassenbericht
5. Entlastung des Vorstandes
6. Aktivitäten in 2024
7. Wahlen

- Erste Vorsitzende
- Kassenwart
- 1 Beisitzer

8. Planungen für 2025
9. Herzlaker Knirps Werbe- und Mitteilungsblatt
10. Bau- und Gewerbegebiete in Herzlake
11. Verschiedenes
12. Anfragen und Anträge
13. Schlusswort
Wie Sie der Tagesordnung entnehmen können, laufen die Amts-
zeiten von 3 Vorstandsmitgliedern ab. Diese können neu besetzt 
werden oder stehen gegebenenfalls zur Wiederwahl zur Verfü-
gung.
Zur Stärkung wird es traditionell Grünkohl geben, zu dem 
Sie - wie auch zu den Getränken - herzlich eingeladen sind!

Mit freundlichen Grüßen
Sandra Sandhaus, 1. Vorsitzende   

Opernretter zu Gast

Eine beeindruckende Aufführung der Kinderoper „Bella und das 
Orchester“ erlebten unsere Schülerinnen und Schüler im Dezem-
ber in unserer Turnhalle.
Bella, eine Opernfee, liebt das Tanzen, das Singen und das Lau-
schen der Orchesterklänge. Doch die Instrumente des Orchesters 
hatten sich so heftig gestritten, dass sie getrennte Wege gegan-
gen sind. Bella versucht, die Instrumente wieder zusammen zu 
bringen. Auf dieser Reise begegnet sie vielen Personen wie dem 
Vogelfänger Papageno und dem König Sarastro (Figuren aus Mo-
zarts Oper „Die Zauberflöte“), die einige Kinder bereits aus dem 
Musikunterricht kannten. 

Unsere Schülerinnen und Schüler unterstützten Bella bei ihrer 
Reise gesanglich, wenn sie zusammen mit ihr das Lied „Bellas 
fabelhafte Reise“ sangen. Durch ihre Darbietung haben die beiden 
Opernsänger Carmen Miĉić und Bastian Röstel unseren Grund-
schulkindern das Tor zur Welt der klassischen Musik geöffnet.
Einige Zweit- und Drittklässler durften die beiden Künstler wäh-
rend der Aufführung sogar als Blumen, Blätter oder Wassertropfen 
unterstützen. Zu Recht sangen die Kinder nach der Aufführung im 
Chor: „Zugabe, Zugabe!“ In der anschließenden Fragerunde hat-
ten die Kinder Gelegenheit, die beiden echten Opernsänger zu
interviewen. Hierbei zeigten sie großes Interesse an der Stimm-
gewalt der SängerInnen, am Bühnenbild, an den Kostümen und 
Co.
Vielen herzlichen Dank an den HGV, der diese Aufführung mit ei-
ner großzügigen Spende von 300 Euro unterstützt hat.
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Seit Oktober 2023 betreibt Serkan Tas-
demir gemeinsam mit seiner Frau Ina die 
Gaststätte Moormann in Herzlake als neue 
Pächter. Mit viel Engagement und Herz-
lichkeit bringen die beiden frischen Wind 
in die traditionsreiche Gaststätte. Eine ih-
rer besonderen Aktionen in der Vorweih-
nachtszeit war die Einladung zu einem ge-
mütlichen Adventscafé, das in diesem Jahr 
für die Gäste des DRK Tagestreffs und die 
Bewohner des betreuten Wohnens statt-
fand.

Mit liebevoll dekorierten Tischen, stim-
mungsvoller Weihnachtsmusik und einer 

herzlichen Begrüßung schufen Serkan und 
Ina Tasdemir eine wohltuende Adventsat-
mosphäre. Die Gäste fühlten sich sofort 
willkommen und genossen die Gelegen-
heit, bei Kaffee, Kuchen und Gebäck ge-
meinsam Zeit zu verbringen.
Zu Beginn des Nachmittags stellte sich 
Serkan Tasdemir den Anwesenden vor und 
erzählte von seinem Weg nach Herzlake. 
Er berichtete, wie er und seine Frau sich 
dazu entschieden haben, die Gaststätte zu 
übernehmen, und betonte, wie wohl sie 
sich in der Gemeinde fühlen. Es sei ihm 
eine Herzensangelegenheit, den älteren 
Menschen vor Ort „etwas zurückzugeben“ 
– so entstand die Idee des Adventscafés.
Viele der Seniorinnen und Senioren waren 
überrascht über die Veränderungen bei 
Moormann, da die Gaststätte in den letz-
ten Jahren umfangreich renoviert wurde. 
Für einige war es der erste Kontakt mit 
dem neuen Pächterpaar, und die positiven 
Eindrücke bleiben sicher in Erinnerung.

Auch Bürgermeister Hans Bösken ließ es 
sich nicht nehmen, teilzunehmen. In einer 
kurzen Ansprache lobte er die Initiative 
und das Engagement von Familie Tasdemir 
für die Gemeinde. Als Dankeschön über-
reichten Sabrina Moorkamp im Namen der 
Tagestreffgäste einen Präsentkorb und Lu-
cia Keller einen Blumenstrauß im Namen 
der Bewohner des betreuten Wohnens. 
Herr Dauksch, Bewohner des betreu-
ten Wohnens, fügte eine selbstgestaltete 
Karte hinzu, die er mit viel Phantasie am 
Computer erstellt hatte.
Der Adventsnachmittag bei Moormann war 
ein voller Erfolg – mit leckerem Kuchen, 
herzlicher Bewirtung und vielen anregen-
den Gesprächen. Ein schönes Zeichen da-
für, wie Gemeinschaft und Engagement 
Menschen verbinden können.

Angelsportverein 
Herzlake e.V        		

				  

An alle aktiven und passiven Mitglieder 
des Angelsportverein Herzlake e.V.	

Einladung zur Generalversammlung

Am Samstag, 01.02.2025, findet um 19.30 Uhr im Vereinslo-
kal Moormann die diesjährige Generalversammlung des ASV 
Herzlake statt.
Satzungsgemäß lädt der 1. Vorsitzende hiermit alle Vereins-
mitglieder ein.

Tagesordnung
1.   Eröffnung und Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2.   Feststellung der Teilnehmer
3.   Totengedenken
4.   Protokoll der letzten Versammlung vom 03.02.2024
5.   Rechenschaftsbericht
6.   Kassenbericht
7.   Bericht der Kassenprüfer
8.   Entlastung des Vorstandes
9.   Neuwahlen Kassenprüfer
10.  Neuwahlen Vorstand
11. Verschiedenes und Anregungen
12. Schlusswort des 1.Vorsitzenden

Mit freundlichen Grüßen
Der Vorstand des ASV Herzlake

Das beste Buch ist das, welches dem Leser 
seinen eigenen Reichtum fühlbar macht. 

(Waldemar Bonsels)

Angela Merkel, Freiheit: Erinnerungen 1954-2021
Biografie einer großen deutschen Persönlichkeit

Richard David Precht, Das Jahrhundert der Toleranz:
Plädoyer für eine wertegeleitete Außenpolitik

Tanja Huthmacher, Zeit der Schwestern 1-3
Einer mitreißenden Trilogie übers Loslassen, über Neuanfänge und 
über die Dinge im Leben, die wirklich zählen.

Alina Bronsky, Pi mal Daumen
Ein leichtfüßiger, raffinierter, tragikkomischer Roman über eine 
schillernde Heldin und eine ungewöhnliche Freundschaft

Andreas Gruber, Todesspur
Ein hochspannender neuer Fall für das beliebte Ermittlerduo Sneij-
der und Nemez

Nutzen Sie auch gerne auch unsere lies-e.onleihe.
de ! Dort finden Sie viele Hörbücher, E-Books und 

E-Magazine.

Adventscafé in der Gaststätte Moormann 

Ein gelungener Nachmittag mit Herz
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HERZLAKE  | Neuer Markt 11  | Tel. (0 59 62) 8 07 97 90 
www.schuhmanufaktur-linger.de

ORTHOPÄDIE-SCHUHTECHNIK & SCHUHE NACH MASS
Mo.–Fr.  9.00–12.30 Uhr und 14.00–18.00 Uhr 

Dienstagnachmittag und Samstag geschlossen

WEIL WIR 
DRAUF 
STEHEN

...IST ES WICHTIG, DASS SCHUHE PERFEKT 
ZU IHNEN PASSEN. WIR KÖNNEN DAS!

WSV
WINTER-SCHLUSS-VERKAUF
BEI UNS NOCH BIS ZUM 18. FEBRUAR

JETZT NOCH DIE BESTEN 
SCHNÄPPCHEN MACHEN!
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Gewinnerin steht fest

Verlosung Hasetaler 
Genusswoche

In der Hasetaler Genusswoche 2024 wurde unter den Gästen 
der teilnehmenden gastronomischen Betriebe, die sich für eine 
saisonales, regionales Bio-Gericht entschieden haben, ein E-Bike 
verlost. 
Die glückliche Gewinnerin kommt aus Berge und hat in der Ge-
nusswoche im Restaurant “Alter Hase“ in Herzlake gegessen. „Wir 
freuen uns sehr, dass der Gewinn an einen Gast aus unserem 
Haus geht“ , so Theresa Leigers, Inhaberin des Restaurants. Ge-
rade wird der “Alte Hase“ renoviert und öffnet wieder am 2. März.
Das neue E-Bike Modell Image 3B Move von Kalkhoff findet nun 
seinen Weg nach Berge, der Gewinn wurde von der Firma Kalkhoff 
gesponsert. Die Ökomodellregion Hasetal und die Interessenge-
meinschaft Gastliches Hasetal haben die Verlosung genutzt, um 
Menschen auf die Aktionswoche im Hasetal aufmerksam zu ma-
chen. 
Insgesamt 17 Betriebe haben an der Genusswoche teilgenom-
men. 537 Gäste haben in dem Zeitraum vom 19. - 27. Oktober 
den Weg in die teilnehmenden gastronomischen Betriebe gefun-
den und ein regionales Gericht bestellt. „Unsere Betriebe und wir 
sind sehr zufrieden mit der Aktion“ , so Jurriën Dikken, Geschäfts-
führer des Zweckverbandes Erholungsgebiet Hasetal und der In-
teressengemeinschaft Gastliches Hasetal. „Unsere vielen Gäste 
konnten sich ein Bild davon machen, wie vielfältig die regionale 
Küche im Hasetal ist. Wir planen deshalb bereits die Hasetaler 
Genusswoche 2025. Diese wird vom 25. Oktober – 2. November 
2025 stattfinden.“
Und als Nebeneffekt konnten durch die Hasetaler Genusswoche 
neue Lieferbeziehungen und somit hoffentlich auch langfristig 

Wertschöpfungsketten im Hasetal aufgebaut werden. Hier ist 
die Außer-Haus-Verpflegung ein guter Hebel. So haben regiona-
le landwirtschaftliche Betriebe eine Abnahmemöglichkeit und die 
Gastronomie kann ihre Gäste mit Hasetaler Produkten und Le-
bensmitteln verwöhnen.

Wer Interesse an den Arbeiten der Ökomodellregion Hasetal hat 
oder über Veranstaltungen informiert werden möchte, kann sich 
gerne an das Projektteam der Ökomodellregion Hasetal wenden 
unter ökomodellregion@hasetal.de oder auf Instagram folgen un-
ter oekomodellregion_hasetal.

Die Neujahrssinger aus dem 
Hödden sammeln 700€ 

Für Förderverein der Grundschule

Nach alter Tradition gehen die Nachbarn aus dem Hödden am 
Neujahrstag von Haus zu Haus und begrüßen das neue Jahr mit 
einem Ständchen. Nach einer kleinen Stärkung geht es mit einem 
zweiten Lied weiter zum nächsten Haus.
Bei dieser Gelegenheit wir in jedem Jahr für einen guten Zweck 
gesammelt. In diesem Jahr wurde für den Förderverein der 
Grundschule St. Nikolaus in Herzlake gesammelt, die durch ihre 
Lage in der Bahnhofstraße zudem im Gebiet des Höddens liegt.
Dabei kam eine ordentliche Summe zusammen, die durch die an-
sässigen Firmen Winkeler Bauunternehmen GmbH & Co. KG und 
Josef Flerlage GmbH großzügig aufgerundet wurde.
Der Förderverein und die Schülerinnen und Schüler der Grund-
schule St. Nikolaus bedanken sich recht herzlich für die Spende 
von 700€. Mit dem Geld soll die Erneuerung des Schulhofs weiter 
vorangetrieben werden.

Im Rahmen der Mitgliederversammlung am 21.11.2024 wurde 
ein neuer Vorstand des Fördervereins der Grundschule Herzlake 
gewählt. 
Karin Fangmeyer übernimmt nun das Amt der 1. Vorsitzenden 
und Nina Köster-Schulte den 2. Vorsitz.  Die Position des Kas-
senwartes übernimmt Dirk Vorhold und zur Schriftführerin wurde 
Tina Böhmann gewählt. Die Kasse werden Elisabeth Hegger und 
Ursula Westerkamp prüfen.
Um die Arbeit des Fördervereins aktiv zu unterstützen, wurden 
Johannes Fleddermann, Kerstin Deters, Kathrin Kötting, Elisabeth 
Hegger sowie Ursula Westerkamp zu Beisitzern/innen benannt.
Der neue Vorstand freut sich auf eine produktive Zusammenar-
beit und über viele tolle Aktionen im Sinne der Grundschüler. 

Grundschule St. Nikolaus Herzlake

Neuer Vorstand des 
Fördervereins
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Angebote sind nur am jeweiligen Datum gültig. Alle Preisangaben in Euro. 
Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. Angebotspreise = Abholpreise. Abgabe  
nur in haushaltsüblichen Mengen. 
*gegen Pfandausgleich, solange der Vorrat reicht.

Öffnungszeiten
Mo-Fr 9.00-18.00 Uhr  

Sa 8.00-17.00 Uhr 

Poststelle
Mo-Fr 10.00-16.00 Uhr  

Sa 8.00-12.30 Uhr 

GP Vorwerk: Getränke Vorwerk e.K.  
Am Brink 2 · 49770 Herzlake · Tel 0 59 62-3 37
www.getraenke-vorwerk.de

Wir haben LOTTO
Auf geht‘s ins Glück bei Getränke Vorwerk

Angebote gültig vom

27.01.2025 bis 15.02.2025

Jeden Mittwoch und Donnerstag

im Februar, Herforder 27 x 0,33l 

für 11,59 € zzgl. 3,66 € Pfand!

Kuemmerling
Kräuter-Likör
35,0% vol.
25 x 0,02l, 1l = 18,98

St. Hubertus- 
Tropfen
verschiedene Sorten
18,0-30,0% vol.
24 x 0,02l, 1l = 13,52

9.99 6.49

Coca-Cola, Fanta, 
Sprite, Mezzo Mix
teilw. koffeinhaltig
12 x 1,0l + 3,30 Pfand
1l = 1,17

Veit
Dornfelder Rotwein
lieblich, halbtrocken, 
trocken
0,75l, 1l = 9,32

6.99
= 40.00/Karton

Krombacher
verschiedene Sorten
24 x 0,33l + 3,42 Pfand
1l = 1,89

Heineken
Premium Lager
28 x 0,25l + 3,74 Pfand
1l = 2,57

Paderborner
Pilsener
2 x 20 x 0,5l
+ 2 x 3,10 Pfand
1l = 0,54

+ 6x1,0l Holtmanns Bio-Orangensaft gratis* dazu! + 6x1,0l Holtmanns Bio-Orangensaft gratis* dazu!

14.98
= 3.99/Kiste

+

13.98
= 2.99/Kiste

18.88
= 100.00/Karton

Bei einer Abnahme von 1 Karton gibt es
6 Gläser gratis* dazu!

Heydt
1860 feiner alter Korn
34,1% vol.
0,5l, 1l = 37,98

17.99

Emsland Quelle
Mineralwasser
verschiedene Sorten
2 x 12 x 1,0l
+ 2 x 3,30 Pfand
1l = 0,28

+

+

2 Kisten = 1 Preis

2 Kisten = 1 Preis

6.66
= 3.33/Kiste

10.88
= 5.44/Kiste

+
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Katholische Kindertagesstätte St. Nikolaus
Seniorenmesse im Familienzentrum!

Die nächste Seniorenmesse findet gemeinsam mit den Kita Kin-
dern als Wort-Gottes-Feier am Dienstag, 04.02. um 08.30 Uhr 
im Familienzentrum statt. Wir feiern das Fest Mariä Lichtmess 
und der Blasiussegen wird ausgeteilt.
Diese Einladung richtet sich auch an Senioren aus den umliegen-
den Gemeinden.

Liebe Krippenspieler/innen
„Weihnachten ist Party für Jesus“, so hieß das Krippenspiel das 
an Heiligabend in der St. Nikolaus Kirche aufgeführt wurde. 
Wir vom Familienzentrum möchten euch Kindern ein ganz gro-
ßes „Dankeschön“ aussprechen. Das habt ihr wirklich super toll 
gemacht!
Auch den Eltern auch ein großes „Danke“ für die Unterstützung 
und die Mithilfe bei einigen Kostümen.
Nun möchten wir euch Krippenspieler/innen zu einem „Danke-
schön Nachmittag“ herzlich einladen. Dieser findet am Freitag, 
07.02.2025 von 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr im Pfarrheim Herzlake 
statt. Für reichlich Getränke und Leckereien ist gesorgt.
Wir freuen uns auf euch. 

Pflegestützpunkt Emsland
Der nächste Termin ist Dienstag, 
04.02.2025. Kommen sie gerne vorbei 
oder vereinbaren vorher einen Termin. 
Tel: 05931/44-2211, 

Mail: pflegestuetzpunkt@emsland.de

Massage für Babys
Am Dienstag, 18.02.2025 um 09:30 Uhr 
im Familienzentrum
Einmalig kostenfreies Angebot durch eine 
Hebamme der Frühe Hilfen inkl. Handling und 
Beratung. Für Babys im Alter von 4 Wochen 
bis zum 8. Lebensmonat.
Mitzubringen sind: 2 Handtücher, Baby-Öl, Nahrung und Wickel-
sachen

Schwangeren Café
am Montag, den 24.02.2025, um 09.30 Uhr im Familienzentrum
Hallo werdende Mütter!
Die Schwangerschaft stellt eine der ersten großen Veränderun-
gen im Leben werdender Familien dar. Um euch in dieser be-
sonderen Zeit zu 
unterstützen und 
einen Raum für 
den Austausch 
zu bieten, laden 

wir euch herzlich in unser Familienzentrum St. Nikolaus in Herz-
lake ein.
Hier habt ihr die Möglichkeit, euch in entspannter Atmosphäre 
mit einer Hebamme über verschiedene Themen auszutauschen, 
wie z.B. körperliche Zipperleins, die eine Schwangerschaft mit 
sich bringt, Vorbereitung auf die Geburt, Schmerzmittel ja oder 
nein und die Zeit danach, Geschwisterkinder, Kliniktasche, Ein-
richtung des Wickelplatzes etc.
Wir freuen uns auf einen lebendigen Austausch!“

Mental-Load - Die ewige T-Do-Liste im Kopf
Kennst du das Gedankenkarusell im Kopf? Oft sind es Frauen, 

die den Familien- und vielleicht 
noch Joballtag managen. Als be-
sondere Belastung wird das stän-
dige Gedankenkarusell empfun-
den: der Kleine braucht neue Turn-
schuhe, ich muss ein Geschenk für 
die Nachbarin besorgen, dringend 
einen Arzttermin vereinbaren und 
die Milch ist auch leer...

Im Workshop werden praktische Wege aus dem Mental Load ge-
zeigt, die für Erleichterung sorgen. 
Diese Veranstaltung ist kostenfrei und findet am Mittwoch, 
26.03. von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr im Familienzentrum St. Ni-
kolaus Herzlake statt.
Anmeldungen: E-Mail: kath.kindergarten-herzlake@ewetel.net, 
Telefon: 05962/1234 oder bei der Gleichstellungsbeauftragten 
Ulla Strieth: Gleichstellungsbeauftragte@herzlake.de

Osterferienbetreuung der Schulklassen 1-6 
Hallo liebe Kinder und liebe Eltern,
auch in diesem Jahr bieten wir wieder eine Ferienbetreuung in 
Herzlake und Holte an. Vorgesehen sind folgende Termine:
Osterferien 2025:	 07.04. bis 11.04.2025 Pfarrheim Herzlake	
		  14.04. bis 17.04.2025 Pfarrheim Holte		
Jeweils von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr. 
Anmeldeformulare finden Sie auf unserer Homepage unter 
www.familienzentrum-herzlake.de. Anmeldeschluss ist der 
14.03.2025
Sollten Sie Fragen haben, dann melden Sie sich gerne bei uns.

Fachtag Kindertagespflege
Liebe Tagesmütter- und väter,
herzliche Einladung zum nächsten Fachtag. Dieser findet am 
Samstag, 29.03.25 zum Thema „So wenig Aufsicht wie mög-
lich – so viel wie nötig“ von 09:00 – 15:00 Uhr bei der VHS 
Meppen, Kossehof, Vogelpohlstr. 3 in Meppen statt. Anmeldung: 
05931/9373 – 0 oder www.vhs-meppen.de Diese Veranstaltung 
ist kostenfrei.

Familienzentrum St. Nikolaus 
Leitung: Sonja Bowen
Heinrich-Kottmann Strasse 2
49770 Herzlake
Tel.: 05962/1234
E-Mail: kath.kindergarten-herzlake@ewetel.net

Katholische 
Kindertagesstätte und 

Familienzentrum St. Nikolaus

Da ist bestimmt das richtige Geschenk dabei - Jetzt im Rathaus erhältlich!Da ist bestimmt das richtige Geschenk dabei - Jetzt im Rathaus erhältlich!

Außerhalb der Öffnungszeiten des Rathauses bei Sandra Sandhaus nach telef. Rücksprache unter 01520-8968500 
oder bei Schuhe & Sport Linger, Neuer Markt 12, Herzlake, Tel. 05962-92500
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E-Installation - Hausgeräte - Kundendienst

Boschstr. 14 • 49770 Herzlake • Tel.: 05962-1548 • www.elektro-fangmeyer.de

Elektro Fangmeyer GbR

» sofort
» unbefristet
» Vollzeit»Wir suchen Dich: 

ELEKTRONIKER ENERGIE-

& GEBÄUDETECHNIK (m/w/d)

» einen sicheren Arbeitsplatz in einem  

zukunftsorientierten Unternehmen

» gute Möglichkeiten für fachliche Aus- und Weiterbildung

» eine leistungsgerechte, übertarifliche Bezahlung

» einen modernen Fuhr- und Maschinenpark

» abwechslungsreiche Baustellen und Kunden

» flache Hierarchien im Familienunternehmen

» eine abgeschlossene Berufsausbildung

» mit oder ohne Berufserfahrung

QUALIFIKATIONEN

WIR BIETEN

JETZT BEWERBEN »

Siemensstr. 2 Tel.  0 59 62 - 26 78 info@rose-dachdeckerei.de
49770 Herzlake Fax  0 59 62 - 80 81 46 www.rose-dachdeckerei.de

Ihr MEISTERBETRIEB für
Dach-, Wand- und Abdichtungstechnik

Kostenlose Angebote
bei Ihnen vor Ort!

► Steildach
► Flachdach
► Dachreinigung
► Dachbeschichtung
► Vordächer

► Bau-Klempnerei
► Fassadenverkleidung
► Dachfenster
► Balkone & Terrassen
► Carports
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Weihnachtsaufführung der 
Grundschule Bookhof

Alle Jahre wieder ... Das ist nicht nur ein 
Weihnachtslied, sondern auch unser Mot-
to in der Weihnachtszeit. Die große Weih-
nachtsaufführung im Saal Felsenkrug 
ist fest verankerte Tradition. Eine Woche 
vorher übten die Kinder in verschiedenen 
Projektgruppen etwas für die große Büh-
ne ein. Frau Holt und Frau Kroner orga-
nisierten ein lustiges Weihnachtsgedicht 
und Herr Dieker integrierte Akrobatik in 
das Programm. Schauspielerisch zeigte 
sich die Gruppe von Frau Vehrkamp mit 
einem Theaterstück über einen verschla-
fenen Weihnachtsmann. Frau Dieker und 
Frau Zumdohme probten für ein Musical, 
welches die große Aufführung abrunden 
sollte.

Am großen Tag durften die Kinder am Vor-
mittag den Senioren, sowie am Abend den 
Familien ihre Programmpunkte vorstellen.
Klasse 3 und 4 zeigte ebenso ihr erlerntes 
Können aus dem Musikunterricht. Wie in 
jedem Jahr präsentierte die Schulgemein-

schaft (aktuelle und ehemalige Schüler/in-
nen) das Lied Feliz Navidad als krönenden 
Abschluss. Für die meisten Zuschauer wird 
aber wohl der emotionale Einstieg mit dem 
Lied "Lichterkinder singen zur Weihnacht" 
noch lange in Erinnerung bleiben. Wir be-
danken uns bei den vielen Zuschauern, die 
auch in diesem Jahr für tobenden Applaus 
gesorgt haben. Ein herzliches Dankeschön 
geht auch an Frau Kalinski für die tollen 
Fotos, sowie an Familie Brüggen für das 
Zurverfügungstellen des Saals. Ebenfalls 
bedanken wir uns bei den vielen fleißigen 
Eltern, die sich zum einen um die Verpfle-
gung während der Seniorenvorstellung 
gekümmert haben, sowie zum anderen die 
Bühne und das "Drumherum" aufgebaut 
und geschmückt haben.

Fotos: I. Kalinski

ÖFFNUNGSZEITEN  
IM AKTIONSZEITRAUM:

Mo bis Fr 09.00 – 18.00 Uhr
Sa 09.00 – 12.00 Uhr

AKTIONSWOCHEN 
KAMINÖFEN

Vom 17.02. bis zum 01.03.2025

Bis zu  

50 % RABATT
auf ausgewählte  

Ausstellungsstücke

Hartwig Gödiker Immobilien GmbH  

Siemensstr. 34  |  49770 Herzlake  |  T 05962 2359

goediker-immobilien.de

Am Samstag, den 11. Januar 2025, veranstaltete das Zeltlager Herzlake wieder eine 
Tannenbaum-Sammelaktion. Im Laufe des Tages waren einige Gruppenleiter in der Ge-
meinde unterwegs und sammelten über 250 Bäume ein.
Wir bedanken uns bei allen für die zahlreichen Spen-
den! Besonders möchten wir uns bei den folgenden 
Firmen bedanken, ohne die die Durchführung der 
Tannenbaumaktion nicht möglich gewesen wäre:

•	Galabau Moormann
•	Training & Physiotherapie Strieth
•	Hegge GmbH
•	Bäckerei Hagedorn
•	Getränke Vorwerk
•	Küchentreff Herzlake
•	Bauherrenzentrum Herzlake
•	Raiffeisen-Markt Felsen
•	Elektro Fangmeyer

Tannenbaumaktion vom Zeltlager 
Herzlake

Am Samstag den 30.11.2024 bei strahlen-
dem Sonnenschein trafen sich ca. 50 un-
serer Mitglieder des "VdK Ortsverband Ha-
setal" zur gemeinsamen Weihnachtsfeier.
Auch der Vorsitzende des Kreisverbandes 
Meppen Hr. B. Linnemann zählte zu unse-
ren Gästen.
Die Ausrichtung der Feier wurde von unse-
rem Vorstand und der Gaststätte "Bienen-
korb" in Dohren übernommen. Frank und 
Elke Spieker und ihr Team verwöhnten uns 
mit vielen Leckereien und einem großen 
und reichhaltigem Angebot. Es wurden ge-
meinsam Weihnachtslieder gesungen und 
die Weihnachtsgeschichte erzählt, als dann 
zu unser aller Überraschung der Nikolaus 
zur Tür herein trat und mit seinen fleißi-
gen Helferlein kleine gefüllte Jutesäckchen 
für alle Anwesenden hervor zauberte und 
überreichte. Ein wirklich schöner und ge-
lungener Vormittag der uns an eine Zeit 
erinnerte, als wir noch mit leuchtenden 
Kinderaugen und voller Staunen auf Weih-
nachten blickten. Mögen auch in diesem 
Jahr die Augen vor Staunen und Freude 
leuchten.
In diesem Sinne wünschen wir allen Mit-
gliedern des "VdK Ortsverbandes Hasetal" 
ein gesundes und frohes neues Jahr 2025.
Euer Vorstand

Weihnachtsfeier 
des VdK 

Ortsverbandes 
Hasetal

Aschermittwoch der 
Frauen 2025 

„Zur Mitte finden 
– aus der Mitte 

leben“
Schritt für Schritt sind wir unterwegs 
durchs Leben. Manchmal hat alles einen 
Sinn, ein Ziel, manchmal aber scheint alles 
sinnlos. Wir geraten ins Wanken, verlieren 
die Orientierung. Wer oder was gibt uns 
Kraft und Sicherheit, lenkt unsere Schrit-
te? Inwieweit spielt Gott dabei eine Rolle?
Der Aschermittwoch der Frauen lädt ein, 
gemeinsam diese Fragen in den Blick zu 
nehmen, um gestärkt in die Fastenzeit zu 
gehen.
Termin: 05. März 2025 um 15:30 Uhr                                                                                  
Ort: Jugendkloster Ahmsen, Am Kloster 
8, 49774 Ahmsen                                              
Kosten: 22 €                                                                                                                  
Anmeldung : Monika Jansen, Tel.: 
05962-1471  jansen-herzlake@t-online.
de; Annette Hilmes, Tel.: 05964-514  an-
nette.hilmes@ewetel.net 
(Teilnehmerinnenzahl ist begrenzt)
Anmeldeschluss: 28.Februar
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ÖFFNUNGSZEITEN  
IM AKTIONSZEITRAUM:

Mo bis Fr 09.00 – 18.00 Uhr
Sa 09.00 – 12.00 Uhr

AKTIONSWOCHEN 
KAMINÖFEN

Vom 17.02. bis zum 01.03.2025

Bis zu  

50 % RABATT
auf ausgewählte  

Ausstellungsstücke

Hartwig Gödiker Immobilien GmbH  

Siemensstr. 34  |  49770 Herzlake  |  T 05962 2359

goediker-immobilien.de
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Im Sommer erarbeiteten unsere Viert-
klässler bei einem Workshop mit Björg De-
wert vom Haseauenverein und Mario May 
von Planungsbüro Flick Modelle für ein 
Blaues Klassenzimmer, das an der Hase 
entstehen soll. 
Im Herbst wurden den Kindern dann von 
Wiebke Schulte vom Haseauenverein zwei 
Entwürfe vorgestellt, die die Planer - auch 
unter Einbezug der Ideen der Kinder - ent-
wickelt hatten. Im Anschluss daran disku-
tierten die Kinder ausgiebig über das Für 

und Wider der einzelnen Pläne. Am Ende 
durften sie abstimmen, welchen Plan sie 
für geeigneter hielten. 
Dieses Meinungsbild hat Wiebke Schulte 
mit zu den Entscheidungsträgern im Ge-
meinderat Herzla-
ke genommen, die 
sich für denselben 
Entwurf entschie-
den haben. Kurz 
vor Weihnachten 
überraschte Marion 

Etmann vom Haseauenverein nun unse-
re Viertklässler mit einem Buchgeschenk, 
das jedes Kind als Dankeschön für die Mit-
arbeit am Blauen Klassenzimmer erhielt.
Die Kinder freuten sich sehr, dass sie am 
Projekt "Blaues Klassenzimmer" mitwir-
ken durften, über die Wertschätzung ihrer 
Arbeit und Meinung sowie über das tolle 
Buchgeschenk "Kathi – Kleine Köcherflie-
genlarve ganz groß". Die Schülerinnen 
und Schüler können es kaum abwarten, 
eines Tages im Blauen Klassenzimmer an 
der Hase zu forschen und zu spielen.

bis 

59% 
Rabatt 

wegen Sortiments-
wechsel!

Senioren-Geburtstage
Gemeinde Herzlake

01.02.1930 Gisela Römermann 95 Jahre

05.02.1945 Horst Pluskota 80 Jahre

10.02.1945 Norbert Seefeld 80 Jahre

28.02.1940 Hans Dieter Neumann 85 Jahre

28.02.1940 Ursula Leise 85 Jahre

Gemeinde Lähden
01.02.1940 Christel Jansen 85 Jahre

04.02.1945 Johannes Böckelmann 80 Jahre

04.02.1940 Thekla Sandmann 85 Jahre

11.02.1945 Franz-Rolf Sturm 80 Jahre

11.02.1935 Emma Hempen 90 Jahre

18.02.1945 Marina Schneider 80 Jahre

18.02.1945 Werner Lembeck 80 Jahre

19.02.1945 Hermann Jansen 80 Jahre

27.02.1940 Maria Pleus 85 Jahre

Herzlichen Glückwunsch!

Grundschule St. Nikolaus

Dankeschön vom Haseauenverein für 
unsere Viertklässler

Herzlaker
Geschenkidee!
Jetzt im Rathaus erhältlich
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www.deine-steuerberater.de
Zuckerstr. 45 – Herzlake

Bei uns sind
Profis am Werk.

Versprochen!
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Interesse geweckt?
Dann gerne per E-Mail unter 
personal@fg-haensch.de bewerben!

HÄNSCH GMBH
Schützenstraße 21   /    D-49770 Herzlake   /     +49 (0) 5962 9360 - 0   /    www.fg-haensch.de/karriere

WERDE
SIGNALGEBER!

Mit
SICHERHEIT
die richtige 
Entscheidung!

▪  GÄRTNER/IN

WIR SIND WEITER AUF WACHSTUMSKURS 
UND SUCHEN IN FESTEINSTELLUNG
(VOLLZEIT, M/W/D)

•     Unterhaltung und Sanierung der Außenanlagen auf 
    unserem Betriebsgelände sowie bei unseren Mietobjekten

•     Pflege von Bäumen und Sträuchern sowie Heckenschnitt
•     Unterstützung im Winterdienst
•     Unterstützung bei Baumaßnahmen
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Wunschbaum-Aktion 
des Elternbeirats der 

KiTa Hase-Knirpse
Der Elternbeirat der Kindertagesstätte 
(KiTa) Hase-Knirpse setzte in der Vor-
weihnachtszeit ein besonderes Zeichen 
der Freude mit der Aktion „Wunsch-
baum“. Dank der großzügigen Unter-
s t ü t z u n g 
von Kirsten 
Mai, die 
einen Tan-
n e n b a u m 
s p e n d e -
te, so-
wie Herrn 
Meyer, der 
im Ede-
ka einen 
Platz für 
den Baum 
zur Verfü-
gung stell-
te, konnte 
die Aktion 
erfolgreich 
rea l i s i e r t 
werden.
Die Kinder bastelten liebevoll Weih-
nachtsbaumanhänger mit ihren Wün-
schen, die den Tannenbaum im Edeka 
schmückten.

Viele Bürgerinnen und Bürger aus Herz-
lake nahmen sich einen Wunsch vom 
Baum und erfüllten ihn, sodass die Tan-
ne in der KiTa bald mit liebevoll verpack-
ten Geschenken gefüllt war. Die Vorfreu-
de bei den Kindern war riesig, als sie vor 
den Winterferien ihre Geschenke auspa-
cken durften.
Neben Büchern, Puzzlen und Fahrzeugen 
gab es auch so manche Überraschung.

Der Elternbeirat, alle Mitarbeitenden so-
wie kleinen und großen Besucher bedan-
ken sich herzlich bei allen Unterstützern 
und wünschen ein frohes neues Jahr!

Kindertagesstätte Hase-Knirpse
Leitung: Stephanie Meyer
Fasanenweg1
49770 Herzlake
Tel.05962-8072900
E-Mail: hase-knirpse@vitus.info
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Wegen großer Nachfrage, gibt’s jetzt Extratermine.
Starte jetzt deinen Kurs!

Bodypump ist ein Ganzkörperworkout mit einer Langhantelstange.Passend zur 

Musik wird die Kraftausdauer verbessert. Der Körper gestrafft und die Figur geformt.

Terminvereinbarungen oder Anmeldungen
auch über WhatsApp möglich!

Neu

Neu

PHYSIOTHERAPEUT/IN
REINIGUNGSKRAFT

KOMM IN UNSER TEAM!

Neuer Markt 2, 49770 Herzlake
Telefon 05962/ 877 833
www.therapiezentrum-preisendoerfer.de

Kinderturnen
Mit Liedern, Fingerspielen und vielem mehr starten wir in unsere Stunden und fördern dabei spielerisch die

motorische Entwicklung. Jetzt gibt es wieder freie Plätze für unsere Kurse für 1- bis 2 1/2-Jährige!

Bodypump mit Langhanteln

0151/ 28864845

NEUE KURSE! KURSPLAN ab Februar 2025

Kinderboxen
Der Spaß und das Auspowern steht hier an erster Stelle. Dehnen, Koordinationsübungen und

Trainingstechniken am Sandsack, wie auch mit einem Trainingspartner gehören dazu.

�� WIR BIETEN DIR!

✅ faire Bezahlung ✅ betriebl. Altersvorsorge ✅ betriebl. Zusatzkrankenversicherung

✅ betriebliche Invaliditätsvorsorge ✅ Übernahme von Fortbildungskosten ✅ kostenlose Verköstigung

✅ ein unschlagbar tolles Team ✅Kostenlose Nutzung unserer Gesundheits- & Fintnessangebote

Neu
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EDEKA Meyer unterstützt die Jugend!
Am 22.12.2024 erhielt die D2-Jugend der JSG Herzlake/ Dohren einen 
neuen Trikotsatz!
Möglich gemacht hat dies eine großzügige Spende von EDEKA Markt 
Meyer in Herzlake. Hendrik Meyer überreichte die neuen Spielkleidung 
persönlich an die Mannschaft. 
Die Jugendlichen freuen sich riesig über die neuen Trikots und bedanken 
sich herzlich bei EDEKA Meyer für die Unterstützung. Jana Mehmann 
bedankte sich ebenfalls, stellvertretend für den Vorstand des VfL, beim 
Sponsor. 

JSG Herzlake/Dohren D2 Jugend erhält neue 
Hoodies! 

Die D2 Jugend der JSG Herzlake/Dohren freut sich über neue Hoodies, 
die am 22.12.2024 von der Spedition Vortrans gestiftet und in Person von 
Thomas Vorwerk übergeben wurden. 
Im Rahmen einer kleinen Übergabefeier erhielt die Mannschaft die neuen 
Hoodies. Sie werden die Mannschaft nicht nur bei Training und Spielen 
einheitlich präsentieren, sondern auch das Gemeinschaftsgefühl stärken.
Der VfL Herzlake und die D2 Jugend und bedanken sich herzlich bei Tho-
mas Vorwerk für die großzügige Unterstützung. 

Wechsel auf den Trainerposten in der A- und 
B-Jugend des VfL Herzlake

Zur Saison 2025/2026 kommt es in der A- und B-Jugend des VfL zu Neu-
erungen auf den Trainerpositionen.
Nach 7 Jahren in der B-Jugend, 
übernimmt Hendrik Schwalen 
zur Saison 25/26 das Trainer-
amt der A-Jugend Mannschaft. 
Co-Trainer bleibt Leart Selimaj, 
der bereits seit 2 Jahren Co-
Trainer in der A-Jugend ist und 
zuvor für ein Jahr als Co-Trai-
ner in der C-Jugend gearbeitet 
hat. 
„Ich konnte in den vergangenen Jahren viel von meinen bisherigen Trai-
nerkollegen Dieter Schulterobben und Tobias Lau lernen und mich wei-
terentwickeln. Jetzt ist es das Ziel von Leart und mir erfolgreich mit den 
A-Jugendlichen zu arbeiten, die Spieler weiterzuentwickeln und an den 
Herrenbereich heranzuführen“ sagte Hendrik bei seiner Vorstellung.

Den Posten in der B-Jugend 
wird in der kommenden Saison 
Sebastian Keller übernehmen. 
Sebastian ist aktuell noch in 
der 1. Herrenmannschaft aktiv 
und wird im Sommer seine ak-
tive Karriere beenden. Ab der 
kommenden Saison wird Se-
bastian dann gemeinsam mit 

Dieter Schulterobben und Tobias Lau die B-Jugend Mannschaft trainie-
ren. Hierbei soll Sebastian als Neueinsteiger von den Erfahrungen von 
Dieter Schulterobben, der seit fast 40 Jahren als Trainer im Jugendbe-
reich des VfL aktiv ist, profitieren und somit einen guten Start in eine hof-
fentlich lange und erfolgreiche Trainerkarriere erzielen.
Sowohl die A-Jugend als auch die B-Jugend Mannschaft spielen aktuell 
in der Bezirksliga. Das Ziel des VfL ist es, dass beide Mannschaften auch 
in der Zukunft auf Bezirksebene spielen. Hierbei soll möglichst auf Spieler 
aus der Samtgemeinde und aus den umliegenden Ortschaften gesetzt 
werden, sodass der VfL im eigenen Herrenbereich auf gut ausgebildete 
Spieler aus der eigenen Jugend setzen kann.

Neue Trikots für die „Turntiger“
Die Inklusionssportgruppe „Turntiger“ des VfL Herzlake bedankt sich bei 
H.Meyer für einen gesponsorten Trikotsatz von EDEKA. U.Strieth hatte 
sich bei der deutschlandweiten Trikotaktion von EDEKA beworben. So 
freuten sich alle Sportler, dass H.Meyer die Trikots überreichen konnte 
und bedankten sich mit einem Geschenk.
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Namen und in Ihrem Sinne entscheiden soll.

Dozentin: Jutta Heines
26.06.  Do 19:00 - 21:15 Uhr 14 €
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, OG

KULTURELLES LEBEN

  TANZ
In der Reihe tanzen

Linedance - Aufbaukurs
In diesem Aufbaukurs wollen wir die in den vorangegangenen 
Kursen erlernten Schritte vertiefen und festigen. Anfängerinnen 
und Anfänger sind nach Rücksprache herzlich willkommen! (Bitte 
bei der Anmeldung angeben) 
Bitte mitbringen: Feste Schuhe mit Absatz und normale 
Bekleidung.

Dozentin: Marion Lang
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, Saal

(für Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit mind.  
2 Jahren Erfahrung) 84-401
11.02. - 29.04. 9x Di 18:00 - 19:30 Uhr 80,40 €
Mindestalter: 18 Jahre
(für Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit mind.  
2 Jahren Erfahrung) 84-402
06.05. - 01.07. 8x Di 18:00 - 19:30 Uhr 71,80 €
Mindestalter: 18 Jahre

Linedance - weiter geht´s
Wir festigen und erweitern die erlernten Tanzschritte und Cho-
reografien. 
Bitte mitbringen: Feste Schuhe mit Absatz und normale Beklei-
dung.

UMWELT UND ÖKOLOGIE

Nachtschwärmer
(Groß)-Eltern-Kind Workshop 
Die lautlosen Jäger der Nacht

Die Welt der Eulen für Kinder  
im Alter ab 6 Jahren 53-401
Ob in Afrika, Asien oder Europa, jedes Kind erkennt auf Anhieb 
eine Eule. Doch was macht die Eule eigentlich zur Eule? Gemein-
sam werden wir uns diesen geheimnisvollen Vögeln nähern und 
mit allen Sinnen erforschen. Wir bauen zusammen einen Kasten, 
der exakt auf die Bedürfnisse der Schleiereule abgestimmt ist. Die-
ser bietet den nachtaktiven Tieren einen dunklen Brutraum.
max. Teilnehmende: 15 Kinder + jeweils eine erwachsene 
Person

11.04.  Fr 15:00 - 17:15 Uhr 26,50 €
Kursgebühr pro Kind, inkl. Materialkosten.
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, EG

RECHT & FINANZEN

 
Wer klug ist, sorgt vor!

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 14-401
- In Kooperation mit dem SkF und SKM Meppen - 
Was passiert, wenn Sie Ihre Angelegenheiten aufgrund von Un-
fall, Alter oder Krankheit nicht mehr selbst regeln können und 
nicht mehr in vollem Umfang entscheidungs- und handlungsfähig 
sind? Damit Sie sicher sein können, dass Ihre Dinge so geregelt 
werden, wie Sie es wünschen, ist es sinnvoll schon in gesunden 
Tagen Vorsorge zu treffen. In dieser Veranstaltung erhalten Sie In-
formationen zur Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und Patienten-
verfügung und wie Sie frühzeitig festlegen können, wer in Ihrem 

Unsere neuen Kurse

Unser 
komplettes 

Programm 
finden Sie 

online!

Fragen und Anmeldungen unter:

Tel.: 05931 9373-0  
E-Mail: info@vhs-meppen.de

www.vhs-meppen.de

Liebe Leserinnen und Leser,
auf den folgenden Seiten finden Sie einen Auszug aus 
unserem bunten Semesterprogramm für Herzlake. 
Gerne planen wir für Gruppen und Interessierte auch 
individuelle Angebote außerhalb unseres Programms. 
Einige unserer Kurse sind mittlerweile gestartet. Ein 
Einstieg in die laufenden Kurse ist nach Rücksprache 
mit uns möglich. Lassen Sie sich inspirieren und rufen 
Sie uns an!
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Namen und in Ihrem Sinne entscheiden soll.

Dozentin: Jutta Heines
26.06.  Do 19:00 - 21:15 Uhr 14 €
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, OG

KULTURELLES LEBEN

  TANZ
In der Reihe tanzen

Linedance - Aufbaukurs
In diesem Aufbaukurs wollen wir die in den vorangegangenen 
Kursen erlernten Schritte vertiefen und festigen. Anfängerinnen 
und Anfänger sind nach Rücksprache herzlich willkommen! (Bitte 
bei der Anmeldung angeben) 
Bitte mitbringen: Feste Schuhe mit Absatz und normale 
Bekleidung.

Dozentin: Marion Lang
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, Saal

(für Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit mind.  
2 Jahren Erfahrung) 84-401
11.02. - 29.04. 9x Di 18:00 - 19:30 Uhr 80,40 €
Mindestalter: 18 Jahre
(für Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit mind.  
2 Jahren Erfahrung) 84-402
06.05. - 01.07. 8x Di 18:00 - 19:30 Uhr 71,80 €
Mindestalter: 18 Jahre

Linedance - weiter geht´s
Wir festigen und erweitern die erlernten Tanzschritte und Cho-
reografien. 
Bitte mitbringen: Feste Schuhe mit Absatz und normale Beklei-
dung.

UMWELT UND ÖKOLOGIE

Nachtschwärmer
(Groß)-Eltern-Kind Workshop 
Die lautlosen Jäger der Nacht

Die Welt der Eulen für Kinder  
im Alter ab 6 Jahren 53-401
Ob in Afrika, Asien oder Europa, jedes Kind erkennt auf Anhieb 
eine Eule. Doch was macht die Eule eigentlich zur Eule? Gemein-
sam werden wir uns diesen geheimnisvollen Vögeln nähern und 
mit allen Sinnen erforschen. Wir bauen zusammen einen Kasten, 
der exakt auf die Bedürfnisse der Schleiereule abgestimmt ist. Die-
ser bietet den nachtaktiven Tieren einen dunklen Brutraum.
max. Teilnehmende: 15 Kinder + jeweils eine erwachsene 
Person

11.04.  Fr 15:00 - 17:15 Uhr 26,50 €
Kursgebühr pro Kind, inkl. Materialkosten.
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, EG

RECHT & FINANZEN

 
Wer klug ist, sorgt vor!

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 14-401
- In Kooperation mit dem SkF und SKM Meppen - 
Was passiert, wenn Sie Ihre Angelegenheiten aufgrund von Un-
fall, Alter oder Krankheit nicht mehr selbst regeln können und 
nicht mehr in vollem Umfang entscheidungs- und handlungsfähig 
sind? Damit Sie sicher sein können, dass Ihre Dinge so geregelt 
werden, wie Sie es wünschen, ist es sinnvoll schon in gesunden 
Tagen Vorsorge zu treffen. In dieser Veranstaltung erhalten Sie In-
formationen zur Vorsorgevollmacht, Betreuungs- und Patienten-
verfügung und wie Sie frühzeitig festlegen können, wer in Ihrem 

Unsere neuen Kurse

Unser 
komplettes 

Programm 
finden Sie 

online!

Fragen und Anmeldungen unter:

Tel.: 05931 9373-0  
E-Mail: info@vhs-meppen.de

www.vhs-meppen.de

Liebe Leserinnen und Leser,
auf den folgenden Seiten finden Sie einen Auszug aus 
unserem bunten Semesterprogramm für Herzlake. 
Gerne planen wir für Gruppen und Interessierte auch 
individuelle Angebote außerhalb unseres Programms. 
Einige unserer Kurse sind mittlerweile gestartet. Ein 
Einstieg in die laufenden Kurse ist nach Rücksprache 
mit uns möglich. Lassen Sie sich inspirieren und rufen 
Sie uns an!

Portrait in Aquarellfarben
Es ist einfacher als Sie denken! 81-402
In diesem Kurs lernen Sie die Grundlagen der Portraitmalerei (Pro-
portionen, Techniken), mit denen Sie nicht ganz leichte Passagen 
wie Augen und Mund bewältigen können. Anschließend üben wir 
schrittweise die Gestaltung eines Portraits. Neugierig geworden? 
Dann schauen Sie auch unter www.kunst-im-hasetal.de/mari-
na-luepken 
Bitte mitbringen: Aquarellblock (ab 300 g/qm), Aquarellfarben, 
Rund- und Flachpinsel (verschiedene Größen), Bleistifte (verschie-
dene Härtegrade, B2-B6).
Dozentin: Marina Lüpken
15.03.  Sa 10:00 - 14:00 Uhr

16.03.  So 10:00 - 13:30 Uhr 50 €

Gebühr inkl. 4 € für Farbvorlagen
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, EG

ERSTE-HILFE-KURSE

Ersthelfende - Was ist zu tun?

Erste-Hilfe kompakt 97-401
Informationsabend über die aktuelle Erste-Hilfe und die Sofort-
maßnahmen bei Erkrankungen. Für Ersthelfende ist es wichtig zu 
wissen, welche Sofortmaßnahmen im Notfall durchgeführt wer-
den müssen. Es geht um das richtige Verhalten bei Schlaganfall, 
Herzanfall, Herzinfarkt, Diabetes sowie bei der Wundversorgung. 
Alle Bürger, ob jung oder alt, sind bis zum Eintreffen des Ret-
tungsdienstes gefordert und oft auf sich alleine gestellt.

Dozent: Hermann Robben, Rettungsassistent
24.02.  Mo 18:00 - 20:15 Uhr 13,10 €

Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, EG

Erste Hilfe am Kind

Sofortmaßnahmen bei Kindernotfällen 97-402
Für alle, die Kinder betreuen: Eltern, Großeltern, Babysitter, 
Betreuende und Erziehende
Mit allen Sinnen entdecken Kinder ihre Welt. Dabei bleiben Beu-
len und Schrammen meist nicht aus. Es kann aber auch zu kriti-
schen Situationen kommen: ein Knochenbruch beim Toben, eine 
Vergiftung beim Probieren oder eine Verbrennung beim Experi-
mentieren. Inhalte des Kurses sind vorbeugende Maßnahmen zur 
Verhinderung von Gefahrensituationen im Kindesalltag sowie das 
allgemeine Vorgehen in Notfallsituationen, wie z. B. bei Bewusst-
losigkeit, Vergiftungen, Frakturen oder Blutungen eines Kindes.

Dozent: Hermann Robben, Rettungsassistent
12.03.  Mi 19:30 - 21:45 Uhr 13,10 €

Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, OG

Dozentin: Marion Lang
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, Saal

(für Fortgeschrittene mit mind. 3 Jahren Tanzerfahrung) 
84-403

11.02. - 29.04. 9x Di 19:30 - 21:00 Uhr 80,40 €
Mindestalter: 18 Jahre

(für Fortgeschrittene mit mind. 3 Jahren Tanzerfahrung) 
 84-404
06.05. - 01.07. 8x Di 19:30 - 21:00 Uhr 71,80 €
Mindestalter: 18 Jahre

Im Kreis tanzen

Kreistänze 50+ 84-405
Tanzen hält fit und fördert die Lebensfreude und Beweglichkeit.
In diesem Kurs wird im Kreis verbunden zu internationaler 
Musik getanzt. Die Choreografien sind vielseitig und beinhalten 
entspannte, aber auch schwungvolle Elemente. 
Gehend, hüpfend, schreitend und wiegend wird sich zu den 
Klängen unterschiedlicher Kulturen (irisch, griechisch, israelisch) 
bewegt.Eingeladen sind alle, die Freude an der Bewegung und an 
schöner Musik haben.
Neue Interessierte sind herzlich willkommen. Komm und 
tanze mit! 
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung.

Dozentin: Birgit Schwarte
11.02. - 01.07. 11x Di 15:00 - 16:30 Uhr 91 €
Der Kurs findet 14-tägig statt.
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, Saal

KREATIVES GESTALTEN

  MALEN & ZEICHNEN
Die Leichtigkeit der Aquarellmalerei
Aquarellmalerei für Anfängerinnen und Anfänger 
 81-401
Wissen Sie, warum ich das Malen so anziehend finde? Es ist das 
befreiende Gefühl, das es mir gibt. Man probiert aus, experimen-
tiert, man schafft etwas Neues. Mit eigenen Händen. Und - man 
vergisst dabei die Sorgen, die Müdigkeit... In diesem Kurs lernen 
Sie die Grundlagen der Aquarellmalerei. Die wichtigsten Techni-
ken, wie man die verschiedenen Farbtöne mischt, wie man ein Bild 
aufbaut usw. Und nicht nur das! Sie lernen zu beobachten, genau 
zu sehen. Sie entdecken in schon lange bekannten Dingen das 
Neue, die Tiefe, das Schöne. Neugierig geworden? Dann schauen 
Sie auch unter www.kunst-im-hasetal.de/marina-luepken 
Bitte mitbringen: Aquarellblock (ab 300 g/qm), Aquarellfarben, 
Rund- und Flachpinsel (verschiedene Größen), Bleistifte.

Dozentin: Marina Lüpken
01.03.  Sa 10:00 - 14:00 Uhr

02.03.  So 10:00 - 13:30 Uhr 50 €
Gebühr inkl. 4 € für Farbvorlagen
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, EG  
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schen Teekultur zu entdecken. Probieren Sie authentische Zutaten 
wie Salzzitronen, Ras El-Hanout und Harissa und erfahren Sie, wie 
man sie gekonnt in Gerichten einsetzt. Von herzhaft bis süß, von 
stark gewürzten Speisen bis hin zu erfrischenden Salaten - unsere 
Reise durch die maghrebinische Küche bietet für jeden Geschmack 
etwas. Lernen Sie außerdem, wie man Fladenbrote, Tajines und 
Couscous traditionell zubereitet. Tauchen Sie ein in eine Welt vol-
ler Geschmackserlebnisse und erleben Sie einen unvergesslichen 
kulinarischen Ausflug in den Maghreb! Bitte mitbringen: Schürze, 
Geschirrtuch, Restebehälter.

Dozentin: Fatiha Ouhbout
22.05.  Do 18:00 - 21:00 Uhr 22,50 €
zzgl. Zutatenumlage
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, Küche

Und wenn Sie verhindert sind:
Melden Sie sich bitte rechtzeitig ab, wenn Sie an ei-
nem Abend nicht teilnehmen können. Bitte haben 
Sie Verständnis dafür, dass wir Ihnen bei kurzfristiger 
Abmeldung die Kosten für Lebensmittel zusätzlich in 
Rechnung stellen müssen.

 

ENTSPANNUNG & WOHLFÜHLEN

  ENTSPANNUNGSANGEBOTE
Der Seele etwas Gutes tun

Wohlfühltag mit Klangschalen 95-401
Erleben Sie sich auf den eigenen Körper einzulassen, ihn wieder 
bewusst wahrzunehmen. Durch die Schwingungen und Klänge 
der Klangschalen wird Ihr Körper sanft massiert, und es ist mög-
lich, die Sorgen des Alltags hinter sich zu lassen. Die oft kreisenden 
Gedanken kommen zur Ruhe und unsere Seele bekommt wieder 
Raum zur Entfaltung. In der abschließenden Meditation begleitet 
von Klangschalen erfahren Sie eine wirkungsvolle Entspannung 
mit gleichzeitiger Konzentrationsförderung, die es Ihnen ermög-
licht, mit mehr Achtsamkeit dem Alltag zu begegnen. Für Kaffee/
Tee und selbstgebackenen Kuchen ist gesorgt. Bitte mitbringen: 
Bequeme Kleidung, eine Gymnastikmatte, eine Decke, ein Kissen 
und Wollsocken.

Dozentin: Heike Kruse
26.04.  Sa 10:00 - 14:30 Uhr 27,80 €
DRK-Zentrum, Herzlake, Uferstr. 6, Raum EG

SPORT & FITNESS

  KRAFT & AUSDAUER
Fit in Form

Fitmix am Abend 60+
Ein vielseitiges Bewegungsprogramm für Frauen mit abwechlungs-

ONLINEKURSE

Die 7 Säulen psychischer Widerstandskraft

Mental stark dank Resilienz - auch in  
schwierigen Situationen 94-039
In herausfordernden Situationen brauchen wir vor allem psychi-
sche Widerstandskraft. Sie hilft uns, gelassen und souverän zu 
sein, mutig und entschlossen für unsere Bedürfnisse einzuste-
hen und dabei mental stark und zuversichtlich zu bleiben. Wie 
schaffen es manche Menschen, sich einfach nicht unterkriegen 
zu lassen und Herausforderungen souverän zu meistern? Die For-
schung hat beeindruckende Erkenntnisse, welche Faktoren unse-
re Resilienz direkt beeinflussen. Dieser Vortrag zeigt Ihnen diese 
Schutzfaktoren auf und wie es uns allen möglich ist, diese zu er-
lernen, zu stärken und zu trainieren. Vor Kursbeginn erhalten 
Sie Ihre Zoom-Anmeldedaten sowie weitere Informationen 
per Mail.

Dozent: Steve Windisch, Trainer für Stressmanagement 
und Resilienz, Wildnispädagoge und Waldbaden-Kursleiter
17.02.  Mo 19:00 - 20:30 Uhr 9 €
Onlinekurs

ERNÄHRUNG & KOCHEN

  INTERNATIONALE KÜCHE 

Pelmeni - Die leckeren Teigtaschen mit  
Fleischfüllung                                                    92-401

Pelmeni - viele kennen diese köstlichen Teigtaschen, die mit einer 
herzhaften Fleisch- und Gemüsefüllung verfeinert sind. In zahlrei-
chen Ländern gibt es ähnliche Gerichte, doch unter dem Namen 
„Pelmeni“ sind sie besonders in Russland bekannt. In diesem Kurs 
lernen Sie, wie man die russische Variante zubereitet - ob gekocht 
oder gebraten, serviert mit Brühe, Schmand oder Butter. Die Ur-
sprünge der Pelmeni sind umstritten, aber es wird vermutet, dass 
diese leckeren Teigtaschen ihren Ursprung in China haben, bevor-
sie ihren Weg nach Russland fanden. Kommen Sie mit auf eine 
kulinarische Entdeckungsreise und erfahren Sie, wie man diese 
Gaumenfreude richtig zubereitet! Bitte mitbringen: Schürze, Ge-
schirrtuch, Restebehälter.

Dozentin: Marina Lüpken
14.03.  Fr 18:00 - 21:00 Uhr 22,50 €
zzgl. Zutatenumlage
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, Küche

Aromen und Traditionen des Maghreb

Die Magie der Nordafrikanischen Küche 92-402
Entdecken Sie die kulinarische Vielfalt des Maghreb - von Marok-
ko über Algerien bis hin zu Tunesien, Libyen und Mauretanien. 
Erfahren Sie mehr über die einzigartigen Aromen und Gewürze, 
die die maghrebinische Küche so unverwechselbar machen. Unser 
Kurs bietet nicht nur die Möglichkeit, traditionelle maghrebinische 
Gerichte zuzubereiten, sondern auch die Kunst der maghrebini-
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07.03.  Fr 16:30 - 17:00 Uhr kostenfrei

Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, EG

FRANZÖSISCH

  SPRACHKURSE
Französisch für Wiedereinsteiger

Wieder fit in Französisch (geringe Vorkenntnisse) 
KG
Haben Sie vor langer Zeit Französisch in der Schule gelernt und 
möchten Ihre Kenntnisse auffrischen? Oder haben Sie sich auf Rei-
sen nach Frankreich die wichtigsten Redewendungen angeeignet 
und wollen diese üben? In beiden Fällen sind Sie hier richtig! Mit 
abwechslungsreichen Aktivitäten werden Grundkenntnisse des 
Französischen vermittelt und das Sprechen trainiert.
Lehrwerk: Rencontres A2, Klett Verlag
Bitte warten Sie mit dem Kauf des Buches den ersten Unter-
richtstermin ab.

Dozentin: Renate Steenken-Léglise
Haus der Vereine, Schulstr. 13, EG08, Gemeinschaftsraum

 73-412
14.02. - 21.03. 6x Fr 17:00 - 18:30 Uhr 63 €

73-4121
25.04. - 13.06. 6x Fr 17:00 - 18:30 Uhr 63 €

DEUTSCH UND INTEGRATION

  DEUTSCH WOCHE FÜR WOCHE
Deutsch A1

Die Stufe A1 bedeutet eine einfache Sprachanwendung. Am 
Ende des Kurses können Sie vertraute Wörter auf einem Plakat 
und ganz einfache Sätze in einem kurzen Gespräch verstehen. Sie 
können einfache Texte als SMS oder WhatsApp schreiben.

Deutsch A1 (keine oder erste Vorkenntnisse) 71-401
Lehrwerk: Linie1, A1, Klett Verlag.
Bitte warten Sie für den Kauf des Buches den 1. Unterrichtstermin 
ab

15.02. - 07.06. 15x Sa 15:00 - 16:30 Uhr 111 €

Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, EG

reicher Musik am Abend. Nach einer Aufwärmphase wird durch 
gezielte Kräftigungs-, Dehn- und Koordinationsübungen das all-
gemeine Wohlbefinden gesteigert. Übungen aus der Funktions-
gymnastik steigern die Mobilisation der Gelenke und kräftigen 
Bauch, Beine, Po und Rücken. Entspannungsübungen sorgen für 
einen erholsamen Stundenausklang. Bitte mitbringen: Sportklei-
dung, Handtuch und Getränk

Dozentin: Carmen Jacobs
Kulturbahnhof Herzlake, Bahnhofstr. 39, Saal

 96-401
12.02. - 23.04. 9x Mi 18:00 - 19:00 Uhr 51 €

 96-402
07.05. - 25.06. 8x Mi 18:00 - 19:00 Uhr 47 €
Beweglich und vital im besten Alter

Sanftes Ganzkörpertraining für  
mehr Wohlbefinden
Dieser Kurs ist ideal für alle, die Wert auf eine ruhige, gelenkscho-
nende Bewegung legen und ihre Fitness auf eine behutsame Wei-
se steigern möchten. Durch ausgewählte Übungen stärken wir 
Muskeln, verbessern die Balance und fördern die Beweglichkeit 
- für mehr Stabilität und Leichtigkeit im Alltag. Genießen Sie die 
wohltuende Wirkung einer sanften, aber effektiven Ganzkörper-
aktivität. Bitte mitbringen: Sportkleidung, Handtuch und Getränk

Dozent: Manfred Pöhlmann
Turnhalle Grundschule Herzlake, Bahnhofstraße 23

Damen 96-403
13.02. - 03.04. 8x Do 17:30 - 18:25 Uhr 43 €

Damen 96-404
24.04. - 19.06. 7x Do 17:30 - 18:25 Uhr 39 €

Herren 96-405
13.02. - 03.04. 8x Do 18:35 - 19:30 Uhr 43 €

Herren 96-406
24.04. - 19.06. 7x Do 18:35 - 19:30 Uhr 39 €

SPRACHENSERVICE

Fremdsprachen: Wie finde ich den richtigen Kurs?

Offenes Beratungsangebot 78-400
Sie interessieren sich für einen unserer Sprachkurse, sind sich aber 
nicht sicher, ob Ihre Vorkenntnisse ausreichen? Sie schwanken 
zwischen zwei Kursen und möchten mehr Informationen zu den 
Lehrwerken und -methoden? Oder wollen Sie ein Zertifikat erwer-
ben und bei uns eine Sprachprüfung ablegen? In all diesen Fällen 
sind Sie richtig in der Sprachkursberatung. Nutzen Sie den Termin 
gern auch, um sich über die Niveaus des Gemeinsamen europä-
ischen Referenzrahmens zu informieren oder unsere Unterrichts-
räume in Augenschein zu nehmen. Es handelt sich um ein offenes 
Beratungsangebot, zu dem Sie sich vorab nicht anmelden müssen. 
Falls Sie intensiveren Beratungsbedarf haben oder Erkundigungen 
über individuell zugeschnittene Unterrichtsangebote einholen 
möchten, melden Sie sich bitte telefonisch oder per Mail bei uns, 
dann können wir einen Termin absprechen. 

Dozentin: Vera Johanterwage

Unser 
komplettes 

Programm 
finden Sie 

online!
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Schützenverein Herzlake von 1897
Veranstaltungen des Schützenverein Februar
 Stammtischpokalschiessen 18.02 - 28.02.25
Alle Termine und alles rund um den Schützenverein findet ihr 
auf der Homepage unter www.schuetzenverein-herzlake.de und 
natürlich auch auf unserem Instagram Account. 

Generalversammlung 2025
Am Samstag, den 11.01.2025 fand im Vereinslokal Moormann 
die Generalversammlung des Schützenvereins Herzlake von 
1897 statt. Unser 1. Vorsitzender konnte über 100 Schützenbrü-
der begrüßen. Sven Heggemann gab einen Jahresrückblick 2024 
anhand einiger Fotos und einen Ausblick für das Jahr 2025.
Maren Strieth berichtete von den Aktivitäten und Auftritten des 
Spielmannzuges. Und gab den Anwesenden einen kurzen Aus-
blick auf das Jubiläumskonzert. 
Der Bericht der Schießabteilung erfolgte durch Stefan Mehmann. 
U.a. wurde über den erfolgten Umbau im Schießstand berichtet. 
Für die Seniorenabteilung 
berichtete Jonas Hegge-
mann über die Veranstal-
tungen im Jahr 2024. Er 
gab die Termine für das 
Jahr 2025 bekannt. 
Karl-Heinz Koormann trug 
den Kassenbericht vor. Er 
klärte über die üblichen 
Kontobewegungen auf und 
konnte über eine gute Bi-
lanz berichten. Zusätzlich 
gab es einen Rückblick zu 
den Bezahlkarten und zum 
bargeldlosen Schützenfest. 
Ein weiterer Tagesord-
nungspunkt war die Neu-
wahl zum Zeremonienmeis-
ter, Kompanieführer und stellv. Schießwart.
Die Wahlen gingen wie folgt aus: Zeremonienmeister: Volker 
Schulmerich, Kompanieführer: Carsten Mai, Stellv. Schießwart: 
Udo Schwöbken
Da Carsten Mai bis dato Vertrauensmann war, musste dieser 
Posten neu besetzt werden. Hier das Ergebnis der Wahl: Ver-
trauensmann: Bernd Düing
Der 1.  Vorsitzende bedankte sich bei den scheidenden Vor-
standsmitgliedern Gerd Heit und Daniel Bösken für ihre langjäh-
rige Vorstandsarbeit. 

Stammtischpokalschießen 2025
Auch im Jahr 2025 findet das traditionelle Stammtischpokal-
schießen des Schützenvereins Herzlake im Zeitraum vom 18.02. 
– 28.02.25 statt. 

Doppelkopftunier in der Schützenhalle
Der Schützenverein Herzlake von 1897 e.V.  veranstaltete am 
28.12.2024 zum ersten Mal ein Doppelkopftunier! Der Vorstand 
des Schützenvereines durfte insgesamt 72 Spielerinnen und 
Spieler begrüßen. Zusätzlich konnte sich noch alle am Knobelbe-
cher messen.  Ziel aller war es einen der Preise im Gesamtwert 
von 500€ zu ergattern.
Das Doppelkopftunier konnte Karl Heinz Köster mit 306 Punkten 
für sich entscheiden. Der erste Platz beim Knobeln ging an Chris-
tian Völker der mit 48 Punkten die höchste Zahl würfelte. 

Der Vorstand bedankt sich bei allen Spielerinnen und Spielern für 
den erfolgreichen Abend! Ein großer Dank gilt allen Sponsoren 
für die tollen Preise!

Seniorenabteilung des Schützenvereines 
informiert! 

Die Termine der Seniorenabteilung des Schützenvereines Herz-
lake für das Jahr 2025:
10.04.2025 Frühjahrsveranstaltung
(Ehrung langjähriger Mitglieder Ü50, Ü60, Ü70)
20.08.2025 Fahrradtour
20.11.2025 Adventsfeier

Klaus Vorwerk/Pressewart

N A C H R U F

Der Schützenverein Herzlake e.V. von 1897 betrauert 
den Tod seines langjährigen Schützenbruders

Heinrich Niebuhr,
der seit 1954, also 70 Jahre, Mitglied unseres Vereins war. 

Besonders hervorzuheben ist sein wertvoller Einsatz als 
Mitglied der Bauleitung beim Bau unserer Schützenhalle. 

Unser besonderes Mitgefühl gilt den Hinterbliebenen. 
Wir werden das Andenken an Heinrich Niebuhr immer in Ehren 

bewahren!

Schützenverein Herzlake e.V. von 1897
Der Vorstand

CASHBACK VOR ORT

SO MACHT EINKAUFEN DOPPELT SPASS!

Unsere lokalen Cashback-Partner bieten 
Ihnen exklusive Rückvergütungen 
auf Ihre Einkäufe. Unterstützen Sie die 
Region und sparen Sie dabei!

Code scannen ▶
und mehr erfahren!

EIERHÜT TE PRINS

Ihre Beiträge aus dem Verein, der Nachbarschaft, sowie Ihre 
Werbung einfach per e-Mail an:
redaktion@herzlaker-knirps.de
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Volksbank

CASHBACK VOR ORT

SO MACHT EINKAUFEN DOPPELT SPASS!

Unsere lokalen Cashback-Partner bieten 
Ihnen exklusive Rückvergütungen 
auf Ihre Einkäufe. Unterstützen Sie die 
Region und sparen Sie dabei!

Code scannen ▶
und mehr erfahren!

EIERHÜT TE PRINS
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Besondere Gottesdienste und 
Veranstaltungen im Februar

Samstag, 01.02.2025	 17:00 Uhr 
Vorabendmesse zu Mariä Lichtmess in 
Herzlake, mit Kerzenweihe und Blasius-
segen
Sonntag, 02.02.2025	 9:00 Uhr 
Mariä Lichtmess in Dohren, mit Kerzen-
weihe und Blasiussegen
10:30 Uhr Mariä Lichtmess in Herzlake, 
mit Kerzenweihe und Blasiussegen
17:00 Uhr Hl. Messe in polnischer Spra-
che in Herzlake
Dienstag, 04.02.2025	 8:30 Uhr 
Wortgottesfeier für die Senioren und Kita 
Kinder im Familienzentrum Herzlake, 
anschl. Spendung des Blasiussegens und 
Frühstück 
Mittwoch, 05.02.2025	 8:30 Uhr 
ökumenische Wortgottesfeier der 
Grundschule St. Nikolaus in St. Nikolaus 
Herzlake
Mittwoch, 12.02.2025	 19:00 Uhr 
Wortgottesfeier in St. Antonius Westrum
Donnerstag, 13.02.2025   9:00 Uhr 
Wortgottesfeier in St. Bernardus Dohren
Sonntag, 16.02.2025	 9:00 Uhr 
Familiengottesdienst in St.  Bernardus 
Dohren mit Segnung für Verliebte
10:30 Uhr Familiengottesdienst in St. 
Nikolaus Herzlake mit Segnung für Ver-
liebte
Donnerstag, 20.02.2025   8:00 Uhr 
Wortgottesfeier der Grundschule Dohren 
in St. Bernardus Dohren
20:00 Uhr Taufkatechese aller Täuflinge 
für März und April
Samstag, 22.02.2025 	  16:30 Uhr 
Firmung in St. Nikolaus Herzlake
Sonntag, 23.02.2025	 10:00 Uhr 
Firmung in St. Bernardus Dohren
Dienstag, 25.02.2025	 08:30 Uhr 
Wortgottesfeier in St. Nikolaus Herzlake

Familiengottesdienste 
Am Sonntag, 16.02.2025 findet um 09:00 
Uhr in Dohren um 10:30 Uhr in Herzlake 
ein Familiengottesdienst statt. Wir laden 
alle Familien unserer Gemeinden herz-
lich ein. Auch die Kommunionkinder aus 
Herzlake und Dohren werden mit einge-
bunden. Verliebte sind zu diesem Gottes-
dienst besonders eingeladen und werden 

auf Wunsch gesegnet.
 

„ON FIRE“ – Firmung 
2024/2025 

Unter dem Motto „ON FIRE“, zu Deutsch 
„Begeistert sein für etwas“, haben wir 
in diesem Jahr die Firmvorbereitung ge-
staltet. Seit September 2024 treffen 
sich die Firmlinge regelmäßig mit ihren 
Firmkatechet:innen, um sich intensiv auf 
das Sakrament der Firmung vorzuberei-
ten. Dabei standen nicht nur zentrale The-
men wie der Heilige Geist, Jesus Christus 
und Gott im Mittelpunkt, sondern auch 
Fragen des sozialen Engagements und die 
Bedeutung der eigenen Kirchengemeinde 
vor Ort.
Im Rahmen der Vorbereitung nahmen die 
Firmbewerber:innen an vier besonderen 
Aktionen teil: dem Besuch der Tagespfle-
ge, der Gestaltung der Jugendmesse, der 
„Eins-Mehr-Aktion“ und der Friedenslicht-
aussendung.
Insgesamt bereiten sich in diesem Jahr 
22 junge Menschen auf die Firmung vor, 
davon 16 aus Herzlake und 6 aus Dohren. 
Die Firmgottesdienste werden von Gene-
ralvikar Ulrich Beckwermert aus Osna-
brück gefeiert und finden wie folgt statt:
• Samstag, 22.02.2025, um 16:30 Uhr in 
Herzlake
• Sonntag, 23.02.2025, um 10:00 Uhr in 
Dohren
Zu diesen besonderen Gottesdiensten la-
den wir alle Gemeindemitglieder herzlich 
ein! Wir wünschen allen Firmlingen Gottes 
reichen Segen und viel Glück auf ihrem 
weiteren Lebensweg.
Küster gesucht
Kommen Sie in unser Team Küster/in ge-
sucht Die Kirchengemeinde St. Nikolaus 
sucht einen Küster/ eine Küsterin. Bei In-
teresse melden Sie sich gerne bei Pastor 
Dietmar Hagemann (Tel.: 05962/871717, 
D.Hagemann@bistum-os.de) oder bei 
der pastoralen Koordinatorin Heike Preut 
(05962/8075540, h.preut@bistum-os.de) 

Kommunionvorbereitung 
2024/25

Elternabende
Die Infoabende der Kommunionfeiern, 
für die Eltern/ Erziehungsberechtigten 
der Erstkommunionkinder 24/25 fin-
det wie folgt statt: Dohren 25.02.2025, 
19:00 Uhr Pfarrheim Dohren; Herzlake: 
27.02.2025; 19:00Uhr Pfarrheim Herzla-
ke. Bei Fragen melden Sie sich gerne bei 
Alexandra Hummert.
Erstbeichte Dohren und Herzlake 
Die Erstbeichte für Dohren finden am 
25.03.2025 ab 16Uhr in der Kirche statt. 
Die Erstbeichte für Herzlake finden am 
27.03.2025 ab 16Uhr ebenfalls in der Kir-
che statt. Anschließend wird es an beiden 
Orten einen Ausklang in den Pfarrheimen 
geben. 

Segnungen im Jahr 2025
In diesem Jahr finden einige besondere 
Segnungen statt. Herzliche Einladung da-
ran teilzunehmen. 
Februar: Blasiussegen und Kerzen-
segnung. 01.02.2025 17:00 Uhr St. Ni-
kolaus Herzlake; 02.02.2025 09:00 Uhr 
St. Bernardus Dohren; 02.02.2025 10:30 
Uhr St. Nikolaus Herzlake; 04.02.2025 
08:30 Uhr Wortgottesfeier mit Senioren 
und Kindern in der Kita St. Nikolaus Herz-
lake (Eigene Kerzen können zum Gottes-
dienst mitgebracht werden)  
Familiengottesdienste mit Segnun-
gen für Verliebte 16.02.2025 09:00 Uhr 
St. Bernardus Dohren; 16.02.2025 10:30 
Uhr St. Nikolaus Herzlake
März: Aschermittwoch – Segnung mit 
dem Aschekreuz 05.03.2025 07:45 Uhr 
Wortgottesfeier der Grundschule Book-
hof; 05.03.2025 08:00 Uhr Hl. Messe in 
St. Bernadus Dohren; 05.03.2025 08:30 
Uhr Wortgottesfeier der Grundschule St. 
Nikolaus Herzlake; 05.03.2025 19:00 Uhr 
Hl. Messe in St. Nikolaus Herzlake. Zu-
sätzlich wird das Aschekreuz in allen Kitas 
ausgeteilt. 
April: Segnung Palmenstöcker 
13.04.2025 08:45 Uhr Schulhof der 
Grundschule Dohren; 13.04.2025 10:15 
Uhr Schulhof der Grundschule St. Niko-
laus Herzlake.
Segensbrotaktion: 17.04.2025 in den 
Bäckereien Hagedorn (Herzlake) und 
Meyners (Dohren) 
Speisesegnung: 19.04.2025 14:00 Uhr 
Wortgottesfeier in St. Nikolaus Herzlake
Mai:Segnung des Maibaums. Anfang 
Mai- Maifest in der Kita Haseknirpse 
Segnung der Felder 27.05.2025 18:00 
Uhr Bittmesse im Heimathaus Bookhof; 
28.05.2025 19:00 Uhr Aselage 
Juni: Fahrzeugsegnung (auch Fahrrä-
der) 14.06. 2025 17:00 Uhr St. Nikolaus 
Herzlake
sakramentaler Segen zu Fronleich-
nam	 18.06.2025 19:00 Uhr St. Anto-
nius Westrum; 19.06.2025 18:00 Uhr St. 
Nikolaus Herzlake; 22.06.2025 09:00 Uhr 
St. Bernardus Dohren
Reisesegen vor den Ferien/ Urlaubs-
zeit 28.06.2025 17:00 Uhr St. Nikolaus 
Herzlake; 29.06.2025 09:00 Uhr St. 
Bernardus Dohren
Juli: Reisesegen für die Ferienlager aus 
Herzlake und Dohren
August: Segnung zum Schuljahresbe-
ginn
September: Tiersegnung 05.09.2025 
17:00 Uhr Tiersegnung auf dem Hof 
Stickkamp Herzlake
Segnung der Täuflinge (Tauferinne-
rungsfeier) 28.09.2025 15:00 Uhr Wort-
gottesfeier in St. Nikolaus Herzlake
Oktober: Segnung der Erntegaben 
(Erntedank) 11.10.2025 17:00 Uhr St. 
Antonius Westrum; 12.10.2025 09:00 Uhr 
St. Bernardus Dohren; 12.10.2025 10:30 
Uhr St. Nikolaus Herzlake; 12.10.2025 
14:00 Uhr Segnung der Erntewagen 
November: Segnung der Gräber 	

Informationen aus der Pfarreiengemeinschaft
Herzlake-Dohren-Westrum

Fortsetzung S. 28
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.. und 
Tankgutscheingewinnen!
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01.11.2025 15:00 Uhr Friedhof Dohren
02.11.2025 15:00 Uhr Friedhof Herzlake
Segnung der Adventskränze 30.11.2025 09:00 Uhr St. 
Bernardus Dohren 30.11.2025 10:30 Uhr St. Nikolaus Herzlake 
(Eigene Adventskränze können zum Gottesdienst mitgebracht 
werden)
Zusätzlich bieten wir andere Segnungen an: Haussegnun-
gen, Garagensegnung, Baustellengottesdienst in Neubaugebie-
ten, Segnungen von Straßen z.B. zum Straßenfest, Paarsegnun-
gen etc. Kommen Sie zu uns und sprechen Sie uns an.

Dank an die Krippenaufbauer*innen und 
Tannenbaumaufsteller*innen in Dohren, 

Westrum und Herzlake

Hiermit möchten wir uns wieder sehr herzlich bei den Aufbau-
erinnen und Aufbauern der Krippen und Weihnachtsbäume in 
unseren drei Gotteshäusern in unserer Pfarreiengemeinschaft 
bedanken. Jede der drei Krippen hat ihren eigenen Charme. 
Ganz herzlichen Dank an alle, die uns durch den Aufbau da-
bei helfen, das Geheimnis der Menschwerdung jedes Jahr neu 
wahrzunehmen und zu entdecken. In Dohren übernimmt der 
Kirchenvorstand diese schöne Aufgabe. In Westrum kümmern 
sich darum jedes Jahr die Mitglieder des Kapellenvorstands. In 
Herzlake gibt es zwei Teams, die sich zum einen um den Aufbau 
der Bäume und zum anderen um den Aufbau der Krippe küm-
mern. Die Bäume werden jedes Jahr durch einige Mitglieder des 
Kirchenvorstands ergänzt und durch einige weitere kompetente 
Männer aus der Gemeinde aufgebaut. Vielen Dank für Ihr Enga-
gement und Ihre tatkräftige Unterstützung!

Sternsingeraktion 2025
Die Sternsingeraktion 2025 stand unter dem Motto: „Erhebt 
eure Stimme! Sternsingen für Kinderrechte“. Die zwei Regionen 
Turkana (Nordkreis von Kenia) und Kolumbien standen dabei im 
Mittelpunkt, aber auch viele andere Länder die Hilfen benötigen. 
Die Sternsingeraktion fand am Sonntag, 05.01.2025 in unseren 
Gemeinden statt.

Wir bedanken uns bei allen Spenderinnen und Spendern, wel-
che die Kinder in aller Welt unterstützen. Ein großer Dank auch 
an alle Kinder, die als Königinnen und Könige für die Sternsin-
geraktion unterwegs waren und auch bei den Eltern und Er-
ziehungsberechtigten für ihre Unterstützung, bei den Vorberei-
tungsteams und der KLJB Westrum, die dieses Jahr ebenfalls 
den Segen verteilt haben. 
vorläufiges Spendenergebnis Herzlake: 4.677,21€
vorläufiges Spendenergebnis Dohren: 2.376,74€

Fortsetzung Pfarreiengemeinschaft
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Unser neues Programm in Herzlake

Jetzt eintauchen in  
unser neues Semester! 

www.vhs-meppen.de

Neues 
Programm 
ab sofort 
online!

Folgen Sie uns auch 
auf Social Media:

MEHR ALS EIN KUNDE

ENTDECKEN SIE IHRE VORTEILE ALS MITGLIED

Genossenschaftsmitglied sein lohnt sich. Checken Sie jetzt Ihre Vorteile als 
Mitglied in unserem Mitgliedschafts-Vorteilscheck. Einfach QR-Code scannen ▶
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Das Christkind in der KITA

Spende für Zeltlager Dohren

Um die Weihnachtszeit sind die Wunschlisten der Kinder häufig 
so lang, wie die Kataloge der Spielwarenhersteller dick sind. Auch 
die Kinder der Kita St Marien in Holte-Lastrup hatten im Dezem-
ber 2024 lange Wunschlisten an das Christkind geschickt: Paw 
Patrol Zentralen mit Chase, Rubble und Marshall dazu, Puppen 
mit passenden Kleidern, ein Polizeiauto, Holzspielzeug, Lego und 
Duplo, eine Toniebox, ein Rutschauto, Magnetspielzeug, Gesell-
schaftsspiele und noch so allerlei andere Spielzeuge waren darauf 
vermerkt. Zu viel, als dass ein Kind all diese Wünsche an einem 
einzigen Weihnachtsfest erfüllt bekäme. Riesengroß war deshalb 
die Freude der Kinder, als im neuen Jahr zahlreiche Geschenke 
zum Auspacken in ihren Gruppenräumen lagen und all diese heiß 
ersehnten Spielzeuge darin zum Vorschein kamen. Bereits zum 
vierten Mal in Folge erfüllte der Förderverein der Kita St. Marien 
im Rahmen der Christkindaktion Kinderwünsche. 
„Das Einkaufen und Verpacken der vielen Spielzeuge im Rahmen 
unserer Christkindaktion ist eine meiner liebsten Aufgaben als 
Kassenwärtin in unserem Verein“, erzählt Maria Benoitz den Er-
zieherinnen der Einrichtung mit einem großen Lächeln im Ge-
sicht. Dennoch möchte sie, genauso wie Katrin Fischer und Ma-
ria Nollet, ihre Vereinsarbeit demnächst abgeben, da ihr Kind im 
Sommer den Wechsel zur Grundschule antritt. Zur Neubesetzung 
der Posten dürfen sich interessierte Mitglieder, Eltern und Großel-
tern gerne an die Kita oder den Vorstand des Fördervereins wen-
den. Die Neuwahlen finden im Rahmen der Generalversammlung 
am 3. April 2025 in der Kita statt, zu der alle Mitglieder herzlich 
eingeladen sind. Nach dem Fest ist vor dem Fest, wissen die Kin-
der, und sie freuen sich bereits auf die Advents- und Weihnachts-
zeit – sowie die Geschenke vom Christkind - im Kitajahr 2025. 

Das Zeltlager Dohren möchte sich herzlich bei den Sternsingern 
Dohren Ost/ Moor für die großzügige Spende von 392 Euro be-
danken. 
Die Sternsinger hatten zudem im Seniorenzentrum Hasetal in 
Herzlake gesungen und dort viel Freude verbreitet. Ein besonde-
rer Dank gilt dabei auch den Bewohnerinnen und Bewohnern, die 
mit ihrer Spende einen wichtigen Beitrag geleistet haben.
Eine weitere Spende in Höhe von 90€ bekam das Zeltlager von 
den Sternsingern Moorkamp
Das Zeltlager Team bedankt sich herzlich bei allen Spendern und 
vor allem bei den Sternsingern für ihren engagierten Einsatz.

Auf unserer diesjährigen Weihnachtsfeier am 14.12.2024 beka-
men wir wie jedes Jahr Besuch vom Nikolaus. Er hielt für alle eine 
gefüllte Tüte bereit. Besuch hatten wir auch vom FCB-Fanclub 
Hasetal, die uns eine großzügige Spende überreichten. Vielen 
Dank dafür.

Die Pusteblume

FCB-Fanclub spendet für 
die „Pusteblume“

Der Knirps im Internet: 
www.herzlaker-knirps.de
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  Greta Außel  
Vorsitzende SPD-Samtgemeindeverband 

 
 
 

 
SPD-SAMTGEMEINDEVERBAND 
HERZLAKE 

Einladung zur Bundestagswahl 2025: Gemeinsam für Demokratie und soziale Gerechtigkeit! 
 
Liebe Bürger*innen der Samtgemeinde Herzlake, 
 
das Jahr 2024 ist vorbei und nun startet mit 2025 ein neues und hoffentlich für Sie erfolgreiches und 
glückliches Jahr! Politisch fängt dieses Jahr schon spannend an. Die erneute Vereidigung Donald 
Trumps in den USA und der anhaltende Krieg in der Ukraine sind nur zwei Beispiele für die großen 
politischen Herausforderungen, vor denen die zukünftige Bundesregierung steht. Auch globale Krisen 
wie die zunehmenden Naturkatastrophen durch den fortschreitenden Klimawandel, Energiekrisen 
und geopolitische Spannungen fordern eine ruhige, entschlossene und vor allem eine verlässliche 
Politik unserer Bundesregierung.  
 
Die Verschiebung des politischen Diskurses hin zu Extremismus und Hetze nimmt aber nicht nur in 
den Vereinigten Staaten zu. In vielen Ländern Europas bekommen rechte Parteien wieder mehr 
Zuspruch. Unsagbares wird sagbar und wissenschaftlich anerkannte Fakten werden als Meinungen 
diskreditiert, an die man „glauben“ kann oder eben nicht. 
Diese Entwicklung bereitet vielen Menschen Sorge – zu Recht. Demokratie ist keine 
Selbstverständlichkeit. Demokratische Prozesse sind oft langsam und bei weitem nicht perfekt, aber 
die Demokratie ist die wichtigste politische Errungenschaft der Nachkriegszeit und ein wertvolles 
Gut, das wir schützen und verteidigen müssen. Und dafür ist nicht „die Politik“ zuständig, sondern 
jede einzelne Bürgerin und jeder einzelne Bürger unseres Landes. Diese Verantwortung tragen wir 
alle zusammen! Ein entscheidender Beitrag ist die Teilnahme an der Wahl.  
 
Auch bei uns versucht die in weiten Teilen rechtsextreme AfD mit einfachen Parolen und spaltender 
Rhetorik Stimmen zu gewinnen. Doch ihre Politik bietet keine Lösungen für die aktuellen und 
zukünftigen Herausforderungen. Stattdessen stehen Kürzungen bei Sozialleistungen, fehlende 
Investitionen in Infrastruktur und eine Verweigerung der Energiewende auf ihrer Agenda. Ihre Politik 
würde z.B. Arbeitnehmerrechte einschränken und Windkraft verhindern, von der auch unsere 
Samtgemeinde profitiert. Wer seinen Kindern, Enkeln, Nichten und Neffen eines Tages eine 
lebenswerte Welt hinterlassen möchte, sollte von dieser rückwärtsgewandten Politik nicht nur 
Abstand nehmen, sondern bei jeder Gelegenheit deutlich widersprechen! Auch die 
Christdemokrat*innen sollten beim Versuch Wähler*innen zurückzugewinnen nicht allzu weit nach 
rechts folgen und dabei ihre christlichen Werte aus den Augen verlieren. Auch Versprechungen für 
Investitionen zu machen, ohne zu sagen, an welcher Stelle im Gegenzug gespart werden soll, ist keine 
ehrliche Politik. 
 
Die SPD hingegen setzt auf soziale Gerechtigkeit und Zusammenhalt. Wir wollen den Ausbau der 
digitalen und physischen Infrastruktur, bezahlbaren Wohnraum, starke Arbeitnehmer*innen und 
gute Bedingungen für kleine und mittelständische Unternehmen. Wichtig für uns als ländliche Region 
ist u.a. auch das Ziel der SPD, die ärztliche Versorgung weiterhin sicherzustellen und den Ausbau 
erneuerbarer Energien weiter zu fördern. Unsere Politik zielt darauf ab, Chancengerechtigkeit zu 
schaffen und der Spaltung der Gesellschaft entgegenzuwirken. Wir glauben an eine Zukunft, in der 
niemand zurückgelassen wird – weder in der Stadt noch auf dem Land. 
Unsere einzige Möglichkeit, diese Vision zu verwirklichen, ist Ihre Stimme. Wer nicht wählt, überlässt 
die Entscheidung anderen! Entscheiden Sie sich für eine demokratische und gerechte Zukunft.  
 

Ihre Stimme bewirkt etwas! 
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Der Schützenverein 
Lähden hat einen neuen 

Vorsitzenden

Neue Trikots für 2. 
Mannschaft des SV Dohren

25 Jahre Pott Westrum – Danke, Bernd!
Ein Vierteljahrhundert – das ist eine beeindruckende 
Zeit! Lieber Bernd, seit 25 Jahren bist Du ein fester 

Bestandteil unseres Betriebs. Mit Deiner Tatkraft, Deinem 
Engagement und Deinem unermüdlichen Einsatz hast Du 
nicht nur unsere Arbeit, sondern auch unser Miteinander 

bereichert.
Die Familie Pott und Deine Kollegen möchten Dir von 

Herzen danken – für all die Jahre, in denen Du durch dick 
und dünn mit uns gegangen bist. Es ist nicht selbstver-
ständlich, so lange gemeinsam den Weg zu gehen, und 

wir wissen das sehr zu schätzen.
Wir freuen uns auf viele weitere gemeinsame Jahre mit 
Dir und wünschen Dir weiterhin viel Gesundheit, Freude 
und Erfolg – sowohl bei uns im Betrieb als auch in Dei-

nem Privatleben.
Auf die nächsten Jahre!

Herzlichst, Familie Pott und Mitarbeiter

Die Lähdener Schützenmitglieder haben einen neuen Vorsitzen-
den gewählt. Der 46jährige Forstwirt Stefan Hüring leitet nun 
die Geschicke des im Jahr 1852 gegründeten Schützenverein 
Lähden. Er löst Jürgen Ostermann ab, der nach 16jähriger Vor-
standszugehörigkeit nicht wieder kandidierte. Bei den Vorstands-
wahlen wurden Thomas Abeln als Schriftführer, Christian Außel 
als Adjutant, Wolfgang Hömmeke als Oberst, Erik Schulte als 
Schießwart, Jan Sprick als Kassenwart, Alo Winkeler als stellver-
tretender Schriftführer und Matthias Winkeler als Kommandeur 
bestätigt. Stefan Hüring wurde zum neuen Vorsitzenden gewählt. 
Sven Brettmann und Steffen Schulte wurden neu als stellver-
tretender Kassenwart und Jugendwart in den Vorstand gewählt. 
Carsten Focke und Jürgen Ostermann standen nicht wieder für 
eine Neuwahl zur Verfügung und wurden verabschiedet. Carsten 
Focke war 12 Jahre Mitglied im Vorstand – zuletzt als stellv. Kas-
senwart. Jürgen Ostermann war 16 Jahre im Vorstand, davon die 
letzten 10 Jahre als Vorsitzender. 
Wolfgang Hömmeke, Erik Schulte und Stefan Hüring würdigten 
die Leistungen beider scheidender Vorstandsmitglieder. Sowohl 
Ostermann als auch Focke wurden von den Mitgliedern zu Ehren-
vorstandsmitgliedern ernannt. Der neue Vorsitzende Stefan Hü-
ring kündigte an, sich für eine weitere gute Zusammenarbeit der 
Schützenvereine in der Gemeinde Lähden einsetzen zu wollen.

Der neue Vorstand des Schützenvereins in Lähden: (von links) 
Christian Außel, Steffen Schulte, Thomas Abeln, Erik Schulte, 
Jan Sprick, Sven Brettmann, Wolfgang Hömmeke, Matthias 
Winkeler, Stefan Hüring und Alo Winkeler.
Text und Foto: Martin Reinholz

Die 2. Mannschaft des SV Dohren wurde, mit freundlicher Unter-
stützung von der Firma Heizung Hegge, mit neuen Trikots ausge-
stattet! Stellvertretend für die Mannschaft und Verein bedankten 
sich die Kapitäne Constantin Grote und Axel Meyners bei Peter 
Hegge. Zum Dank erhielt Peter nicht nur einen Präsentkorb, son-
dern auch das aktuelle Tri-
kot mit der Nummer 12!
Die Firma Heizung Hegge 
ist bereits seit vielen Jahren 
treuer Sponsor des Vereins. 
Bereits im letzten Jahr wur-
de die A-Jugend mit dem 
Hegge-Logo auf dem Dress 
ausgestattet!

Standesamt Herzlake

Eheschließungen im Dezember 2024 

20.12.2024 Ludger Anton Schulte und Dr. Nicole Sabine 
Agnes Schlüter, Dohren

Sterbefälle im Dezember 2024

02.12.2024 Johannes Bernhard Töller, Herzlake

09.12.2024 Maria Klara Josefine Brüggen, Lähden

10.12.2024 Johannes Heinrich Niebuhr, Herzlake
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Autohaus Düsenborg GbR
…die gute Adresse für alle PKW-Reparaturen!

Haselünner Str. 6 49770 Herzlake  05962 791  info@duesenborg.de           www.duesenborg.de

Weitere interessante Angebote finden Sie auf unserer Homepage 
www.duesenborg.de oder auf Autoscout24. 

Dazu einfach den QR-Code scannen.

Ford Focus - Diesel 
13.500,- € | 66.700 km | EZ 07/19

Renault Kadjar - Benzin 
20.980,- € | 64.600 km | EZ 04/21

Kia XCeed - Plug-in Hybrid
20.980,- € | 26.000 km | EZ 09/20
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Kleinanzeigen
Kleinanzeigen im Herzlaker Knirps 
bis zum 15. eines Monats per e-Mail an 
redaktion@herzlaker-knirps.de oder 
bei SCHUHE & SPORT LINGER, NEUER 
MARKT 12 abgeben. Die Anzeige kostet 
15,- €

Ca. 400-500 qm Hallenfläche, hohe 
Deckenhöhe,großes Tor, auf Wunsch mit 
Sanitär und Büroräume und Aussenflä-
che. Gute Verkehrsanbindungen an der 
B213, ideal für Handwerksbetriebe oder 
Logistik Zum 01.02.2025 zu vermieten, 
0171-9582588

Steuerberatung für Arbeitnehmer, 
Studenten, Beamte, Pensionäre und 
Rentner durch eine Mitgliedschaft. Die 
Steuerhilfe Emsland e.V. Lohnsteuerhil-
feverein. BST Herzlake Narzissenweg 44, 
49770 Herzlake Tel.: 05962/8073790 
Homepage: www.steuerberatung-ems-
land.de

Lagerkehraus in Herzlake, Haselünner 
Str. 3 (Duisen). Second-Hand-Ware zu 
Schnäppchenpreisen. Am Samstag, den 
01.02.25 ab 10 Uhr

Preiswerter Buchhaltungsservice! 
Wir buchen Ihre lfd. Geschäftsvorfälle 
und erstellen die lfd. Lohnabrechnungen! 
Buchhaltungsbüro Edith Klose, Paulusweg 
7, 49740 Haselünne, Tel: 05961/506136

Weihnachtsmarkthütten des HGV 
Herzlake. Ausleihe auch für private Feiern 
und Veranstaltungen. Information unter 
0152-38472583

1-Zi.-Appartementwohnung ab sofort 
zu vermieten: Küche, Bad/Dusche, 40 
qm., mit Einbauküche; Dachgeschoss. 
Tel: 05962- 92500

Hochwertige E-Bikes von BATAVUS, 
GREENS u. HAIBIKE und schicke Fahrrä-
der verschiedener Hersteller gibt es bei: 
TIM`S FAHRRADSHOP, Kettelerstr.10, 
Haselünne. E-Bike Leasing möglich.

Trödelscheune Dohren. Antiquitäten, 
Kuriositäten, Kunsthandwerk. Wussten 
Sie, dass im Winter 1010/11 der Bospo-
rus zufror und der Nil Eis führte, in Sach-
sen 1118 die Fröste bis in den Juni hinein 
dauerten? Zu  anderen Zeitpunkten ist 
es außergewöhnlich heiß: Aus Nürnberg 
wird im Jahr 1022 gemeldet, dass Men-
schen „auf den Straßen vor großer Hiz  
verschmachtet und ersticket“  seien. Der 
Sommer 1130 ist so trocken, dass man 
durch den Rhein waten konnte. Gleiches 
gilt für die Donau 5 Jahre später. Aus: Ein 
Jahr im Mittelalter von Tillmann Bendi-
kowsi. Ja, Leben ist Veränderung (oder 
nicht). In meinem Laden hat sich jeden-
falls mal wieder vieles verändert. Ihre 

Anne Brown. Öffnungszeiten: Do.-Sa. 10-
12 und 14.30-18 Uhr, sonntags 14.30-18 
Uhr und nach Vereinbarung. Hohe Fehn 
11, Dohren. Tel: 05962-2583

Lust am Lesen? Lust am Diskutieren? 
Lust am Spielen? Bist du noch neugierig 
auf Alles, was um dich herum oder weiter 
weg geschieht, was es zu erkunden gibt 
oder welche Meinung andere Menschen 
zu bestimmten Fragen haben – auch 
wenn du schon viel in deinem Leben ge-
sehen und erlebt hast? Möchtest du nicht, 
auch wenn du dich, wie wir, im „Ruhe-
stand“ befinden solltest, die Gehirnzellen 
weiterhin aktiv beschäftigen?  Hast du 
Interesse an guter sachlicher Unterhal-
tung über Alltagsthemen oder tiefer ge-
henden Gesprächen z.B. über das Zeit-
geschehen? Hältst du es auch für richtig, 
durch den Austausch von Gedanken, 
Argumenten, Kenntnissen und neuem 
Wissensstoff ggf. auch Faktenrecherche 
zu einer fundierten, qualifizierten Mei-
nungsbildung zu finden? Magst du dich in 
einer angenehmen Runde über Bücher/
Themen austauschen, Empfehlungen ge-
ben oder erhalten, Inhalte erörtern und 
dem Anderen beim lauten Nachdenken 
zuhören? Vielleicht hast du auch Freude 
an nicht zu ehrgeizigen, unterhaltsamen 
Spielen, bei denen man sich gut kennen-
lernen kann?  Wir freuen uns über Anrufe 
zum Erst-Austausch: 05962-8075601

Haselünne (EL) – Das Lähdener Transport-
unternehmen Sandmann hat der Tafel in 
Haselünne eine Spende über 2 500 Euro 
übergeben. Bei der Scheckübergabe be-
tonte Firmeninhaber Christoph Sandmann 
„Mit unserer Spende möchten wir all dieje-

nigen unterstützen, die auf Hilfe angewie-
sen sind, und ein Zeichen für Solidarität 
und Gemeinschaft setzen.“ „Ein großes 
Dankeschön“ gehe an das Team der Tafel 
Haselünne, „das mit unermüdlichem Ein-

satz tagtäglich Gutes bewirkt“, ergänzte 
Sandmann. 
„Wir sind stolz darauf, Teil dieser großar-
tigen Initiative sein zu dürfen und hoffen, 
dass wir so gemeinsam viele Menschen 
erreichen können“, meinte der Unterneh-

mer gegenüber dem 
Vorsitzenden der Ta-
fel Haselünne Gerd 
Schoon. Bei der Ta-
fel in Haselünne sind 
Menschen aus etwa 
650 Haushalten der 
Stadt Haselünne und 
der Samtgemeinde 
Herzlake Kunden, er-
klärte Gerd Schoon. 
Seit einiger Zeit, so 
Schoon weiter, sind 
die der Tafel zur Ver-
fügung stehenden 
Mengen an Lebens-
mitteln geringer, so 
dass gerade lang 

haltbare Lebensmittel zugekauft werden.
Außerdem sei die Tafel immer wieder auf 
Spenden angewiesen, um die laufenden 
Kosten – gerade im Bereich der Energie 

aufgrund von Kühlgeräten – abdecken zu 
können. Zurzeit engagierten sich etwa 
40 ehrenamtliche Helfer bei der Tafel, so 
der Vorsitzende weiter. „Neue Helfer sind 
jederzeit herzlich willkommen“, so Gerd 
Schoon abschließend.
Auch kleinere Summen für die Arbeit der 
Tafel werden gerne angenommen. Wer 
spenden möchte kann seinen Beitrag auf 
das Konto der Tafel (IBAN DE63 2666 
1380 0014 1917 01) überweisen.
Scheckübergabe bei der Tafel Haselünne: 
Joop Bölle (von links, Fa. Sandmann) und 
Christoph Sandmann überreichten einen 
symbolischen Scheck an Angelika Esders, 
Gerd Schoon, Annemarie Schlangen und 
Karin Stegemeyer (alle Tafel Haselünne). 
Text u. Foto: Martin Reinholz

Sandmann Transporte unterstützt 
Tafel in Haselünne

Spende in Höhe von 2 500 Euro übergeben

Treffen 
Alleinstehender

Um das soziale Miteinander in der Kom-
mune  zu stärken  lädt die Gleichstel-
lungsbeauftragte Alleinstehende  zu ei-
nem weiteren gemeinsamen Austausch 
am Dienstag, den 04. Februar um 18.00 
Uhr in den Kulturbahnhof Herzlake ein.
gleichstellungsbeauftragte@herzlake.de
oder Tel.  015755321580
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Westrumer

Der Spendenbetrag von 3.600 € wurde an die Freiwil l ige
Feuerwehr,  die Pusteblume und das Zelt lager Herzlake

gespendet,  zudem wurde in einen Gastro-Getränkekühlschrank
für die Alte Schule Westrum investiert .

Weihnachtsmarkt in
Westrum ein voller Erfolg

Anlässlich des 40-jährigen Bestehens veranstaltete der Kartenclub
von 1984 am 30. November 2024 auf dem Hof Griep in Westrum
einen Weihnachtsmarkt unter dem Motto „Alles für den guten
Zweck“.

Nach Abschluss der Planungen und Vorbereitungen, wurde mit
vielen ehrenamtlichen Helfern ein entsprechendes und einzigartiges
Ambiente für die Durchführung des Weihnachtsmarktes geschaffen.

Dieses Engagement wurde durch sehr zahlreiche Besucher aus Nah
und Fern honoriert. Aufgrund dieser Besucherzahlen konnte ein
Betrag in Höhe von 3.600,00 € für den guten Zweck erwirtschaftet
werden. So hat sich der Kartenclub entschieden einen Geldbetrag an
die Freiwillige Feuerwehr, Herzlake, der Pusteblume, Herzlake sowie
an das Zeltlager, Herzlake zu spenden. Weiter wurde für die Alte
Schule in Westrum ein neuer Gastro-Getränkekühlschrank
gespendet.

Der Kartenclub möchte sich auf diesem Wege bei allen
ehrenamtlichen Helfern und vor allem auch bei den Sponsoren
bedanken. Ohne diese Hilfe und Unterstützung hätte der
Weihnachtsmarkt in dieser Form nicht auf die Beine gestellt werden
können. Natürlich auch einen recht herzlichen Dank an alle Gäste
und Besucher des Weihnachtsmarktes.

Der Weihnachtsmarkt bleibt den Organisatoren und Gästen als
unvergessliches Ereignis in Erinnerung – ein Beweis dafür, wie
ehrenamtliches Engagement und Gemeinschaftssinn etwas Großes
bewirken können.

 Kartenclub von 1984

 Großer Weihnachtsbaum

Jagdhornbläser als
musikalische Unterstützung

Gastro-Getränkekühlschrank
für die Alte Schule, Westrum
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Veranstaltungskalender Februar 2025
Datum Uhrzeit Veranstalter Titel, Kurzinformation Ort

Samstag, 
01.02.2025 19.30 Uhr ASV Herzlake Generalversammlung Vereinslokal Moormann

Dienstag, 
04.02.2025 19.30 Uhr Kreuzbund Gruppenstunde Kulturbahnhof Herzlake

Mittwoch, 
05.02.2025

15.00 – 17.00 
Uhr Handarbeitstreff Stricken, Häkeln kreativ sein Ev. Gemeindezentrum 

Herzlake
Donnerstag, 
06.02.2025 16.00-17.30 Uhr Bürgermeister Hans Bösken Bürgermeistersprechstunde Rathaus Herzlake

Freitag, 
07.02.2025 19.30 Uhr Theatergruppe Lähden Jens Petersen kriggt Besök, Komödie Jugendheim Lähden

Samstag, 
08.02.2025

15.00 – 17.00 
Uhr Pusteblume Kochen Kulturbahnhof Herzlake

Sonntag, 
09.02.2025 16.00 Uhr Theatergruppe Lähden Jens Petersen kriggt Besök, Komödie Jugendheim Lähden

Dienstag, 
11.02.2025 19.30 Uhr Kreuzbund Gruppenstunde Kulturbahnhof Herzlake

Donnerstag, 
13.02.2025 19:30 Uhr HGV Herzlake Mitgliederversammlung Gaststätte Moormann

Samstag, 
15.02.2025 20.00 Uhr Schützenverein Westrum Winterball „Use olde Schaule“ 

Westrum
Sonntag, 
16.02.2025 17.00 Uhr Theatergruppe Lähden Jens Petersen kriggt Besök, Komödie Jugendheim Lähden

18.02. – 
28.02.2025 --- Schützenverein Herzlake Stammtischpokal-Schießen Schützenhalle Herzlake

Dienstag, 
18.02.2025 19.30 Uhr Kreuzbund Gruppenstunde Kulturbahnhof Herzlake

Samstag, 
22.02.2025 --- Neu-Fels-Hof Boßeln Felsen

Sonntag, 
23.02.2025 10 - 12 Uhr AS Herzlake 1. Kartenausgabe Vereinslokal Moormann

Sonntag, 
23.02.2025 8.00 – 18.00 Uhr --- Bundestagswahl Samtgemeinde 

Herzlake
Dienstag, 
25.02.2025 19.30 Uhr Kreuzbund Gruppenstunde Kulturbahnhof Herzlake

Öffentliche Bekanntmachungen finden Sie unter der Internetadresse www.herzlake.de!
* VHS – Auskunft und Anmeldungen zu Kursen unter: Tel.: 05931/9373-0
Vereine werden gebeten, Veranstaltungen für den Veranstaltungskalender
Frau Telkmann Tel.: 05962-88126 oder telkmann@herzlake.de mitzuteilen.

Sprechzeiten: Samtgemeindebürgermeisterin Martina Schümers: Termine in Samtgemeindeangelegenheiten können 
bei Frau Book angefragt werden. Tel.: 05962-88125 o. book@herzlake.de

Gleichstellungsbeauftragte der SG Herzlake Ulla Strieth, gleichstellungsbeauftragte@herzlake.de
oder 0157-55321580

Vorankündigung

Bürgerempfang der 
Gemeinde Herzlake

Alle Bürger sowie Abordnungen der in Vereinen 
und Verbänden ehrenamtlich Tätigen werden von 
Rat und Verwaltung der Gemeinde Herzlake zum 

Bürgerempfang am 

Donnerstag, den
03. April 2025 um 18.00 Uhr in den

Musiksaal des Schulzentrums Hasetal 
(alte Turnhalle), Bookhofer Straße 32, 

49770 Herzlake eingeladen.

Einladung Bürgerempfang 
der Gemeinde Dohren

Abordnungen der in Vereinen und Verbänden ehrenamtlich 
Tätigen werden hiermit vom Rat der Gemeinde Dohren zum 

Bürgerempfang am 

Sonntag, dem 09. März 2025
nach der Messe in die

Gaststätte Spieker eingeladen.

Wir bitten um Teilnahme von 1-2 Personen pro Verein/Ver-
band. Es wäre schön, wenn neben Vereinsmitgliedern auch 

Privatpersonen teilnehmen würden.
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Notdienste im Februar 2025
Ärztlicher Bereitschaftsdienst außerhalb der Sprechzeiten: Tel.: 116 117

Diese Apotheken sind auch außerhalb der allg. Ladenschlusszeiten dienstbereit:
01.02.2025 Apotheke im MedHuus, Herzlake, 05962/344 15.02.2025 Markt Apotheke, Lastrup, 04472/687916

02.02.2025 Markt Apotheke, Lastrup, 04472/687916 16.02.2025 Birken-Apotheke, Klein Berßen, 05965/1262

03.02.2025 Birken-Apotheke, Klein Berßen, 05965/1262 17.02.2025 Sixtus-Apotheke, Werlte, 05951/5430

04.02.2025 Sixtus-Apotheke, Werlte, 05951/5430 18.02.2025 Brunnen-Apotheke, Löningen, 05432/3355

05.02.2025 Brunnen-Apotheke, Löningen, 05432/3355 19.02.2025 Sigiltra-Apotheke, Sögel, 05952/2603

06.02.2025 Hubertus-Apotheke, Sögel, 05952/1385 20.02.2025 Apotheke am Amtsbrunnen, Sögel, 05952/9904123

07.02.2025 Apotheke am Amtsbrunnen, Sögel, 05952/9904123 21.02.2025 Hubertus-Apotheke, Sögel, 05952/1385

08.02.2025 Sigiltra-Apotheke, Sögel, 05952/2603 22.02.2025 Albert-Trautmann-Apotheke, Werlte, 05951/1800

09.02.2025 Albert-Trautmann-Apotheke, Werlte, 05951/1800 23.02.2025 Ritter-Apotheke, Lähden, 05964/1414

10.02.2025 Ritter-Apotheke, Lähden, 05964/1414 24.02.2025 Alte-Königs-Apotheke, Löningen, 05432/92200

11.02.2025 Alte-Königs-Apotheke, Löningen, 05432/92200 25.02.2025 Linden-Apotheke, Lindern, 05957/787

12.02.2025 Linden-Apotheke, Lindern, 05957/787 26.02.2025 Hase Apotheke, Löningen, 05432/6029980

13.02.2025 Hase Apotheke, Löningen, 05432/6029980 27.02.2025 Apotheke im MedHuus, Herzlake, 05962/344

14.02.2025 Apotheke im MedHuus, Herzlake, 05962/344 28.02.2025 Markt Apotheke, Lastrup, 04472/687916

Hebammen: 
- Hebammenpraxis in Haselünne: Tag und Nacht unter Tel.: 
05961/957737 zu erreichen
- Katrin Buss-Fleddermann, Buske 3, Herzlake, Tel.: 05962-
809260 o. 0172-5966061
Familienzentrum Herzlake
Kindergarten Herzlake, Tel. 05962 1234
Sozialstationen
Caritas-Pflegedienst St. Elisabeth, Alten- u. Krankenpflege: 
Leitung: Maria Weß, Tel. 05962/93010 oder 0173/9490560, 
Markt 4, Herzlake

Caritas Sozialstation, Alten- und Krankenpflege: Lei-
tung: Michael Hengemühle, Tel.: 05964/939216 (auch AB) o. 
0170/5337342, Lähdener Str. 8, Lähden/Holte-Lastrup
Palliativstützpunkt Emsland Süd, Pflegerische Beratung. 
Elisabeth-Krankenhaus Thuine, Tel. 05902-951100
Palliativstützpunkt Emsland Nord, Hümmling-Krankenhaus 
Sögel, Tel. 0 59 52 / 2 09 25 80
Krankentransporte Leitstelle, Tel. 05931/19222 oder 112
Kreuzbundgruppe: Treffen jeden Dienstag im Monat. Kontakt: 
Albert Schütte-Bruns, Tel.: 0172-5329092

 Defibrillatoren Standorte in der Samtgemeinde Herzlake:
Dohren: Sportplatz, Pfarrheim, Schützenhalle, Kartoffelhof Decker, Dorfgemeinschaftsplatz Achter-Dohren, 
Ledo Gewerbegebiet Steinfeld 7, Fangmeyer Rosenstr. 2, Gemeinschaftshaus Merschweg, Bushaltestelle Schü-
ring Moorstr. 31.
Herzlake: Volksbank, Sparkasse, Stadion Herzlake, Bauherrenzentrum Herzlake, Westrum Alte Schule, Fa. 
Vorwerk-Thole (Andruper Str.), Fa. Brüggen GmbH Boschstr., Beelmann Zuckerstr. 45.
Lähden: VB Holte, Sporthalle Holte, Fa. Kötter (Ziegelei), Schützenhalle Lähden, Volksbank Lähden, 
Sportplatz Lähden, Sportplatz Herßum, Dorfgemeinschaftshaus Vinnen u. Sportplatz Vinnen.

Tierärztlicher Notdienst an Wochenenden und Feiertagen: Der Notdienst an diesen Tagen wird über die telefonische Bandan-
sage ihres Haustierarztes bekanntgegeben. Sobald uns neue Informationen vorliegen, geben wir diese bekannt.

Jeder kann dazu 
beitragen, den 
Ort lebendig zu 
halten - Auch Du!
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Impressum:
Der Herzlaker Knirps ist das monatlich 
erscheinende Werbe- und Mitteilungs-
blatt des Handel- und Gewerbever-
eins Herzlake e.V. (HGV). Ziel ist es, 
den Mitgliedern des HGV eine kosten-
günstige und effektive Werbemöglichkeit 
ohne Streuverluste zu bieten und über 
Ereignisse aus Vereinen, Wirtschaft, Po-
litik und dem Alltagsleben der Bürger in 
der Samtgemeinde zu informieren.

Abonnement für ehemalige Herzla-
ker und Freunde unserer Heimat: Das 
Abonnement kostet 30,- Euro incl. Ver-
sand für 12 Monate. Für Sendungen ins 
Ausland erhöht sich der Preis um die 
jeweiligen zusätzlichen Versandkosten. 
Bitte wenden Sie sich an: Martin Linger 
(Schuhe & Sport Linger), Neuer Markt 
12, 49770 Herzlake.

Herausgeber: HGV Herzlake e.V.

Verantwortliche Redaktion: 
Martin Linger, Sandra Sandhaus

Auflage: 5.850 Stück 

Verbreitung: Die Verteilung erfolgt 
kostenlos an Haushalte der Samtge-
meinde Herzlake und die an Herzlake 
angrenzenden Ortsteile von Löningen, 
Haselünne, Grafeld und Wettrup.

Redaktionsschluss: 
15. Februar für die 
Ausgabe März 2025

Erscheinungstermin: 
voraussichtlich am 28. Februar 2025

Abgabe der Werbung und Beiträge per e-Mail 
an:

redaktion@herzlaker-knirps.de 
oder direkt bei der verantwortlichen Redakti-
on.

Preise: Die Preisliste für Mitglieder des 
HGV kann beim Vorstand bzw. der Re-
daktion angefordert werden.

www.herzlaker-knirps.de

Ziegelei 2
49774 Holte-Lastrup
bestattungen-kötter.com

05964 93 43 53

EGAL, WAS ANDERE 
DENKEN –

Ihre Wünsche zählen.

Am 01. Januar 2025 wurde pünktlich um 
0:30 Uhr das diesjährige Silvester-Feuer-
werk bei Pati-Versand gezündet. Nach den 
Herausforderungen des Vorjahres, insbe-
sondere durch unzureichende Platz- und 
Lichtverhältnisse, wurde das Feuerwerk in 
diesem Jahr auf der großzügigen Ackerflä-
che hinter dem Firmengelände aufgebaut. 

Diese Veränderung erwies sich als vol-
ler Erfolg: Zahlreiche Zuschauer vor Ort 
konnten das beeindruckende Spektakel 
bei optimaler Sicht genießen.
Das Feuerwerk, das über 10 Minuten den 
Nachthimmel erleuchtete, war perfekt auf 
die begleitende Musik abgestimmt. Es prä-
sentierte eine faszinierende Mischung aus 
moderner Pyrotechnik und spektakulären 
Feuereffekten, darunter hüpfende Flam-
men, die die Zuschauer in ihren Bann zo-
gen. Mehr als 250 Besucher, darunter auch 
einige aus Meppen, hatten sich eingefun-
den, um dieses Highlight des Jahreswech-
sels live mitzuerleben - und sie wurden 
nicht enttäuscht. Die Begeisterung war 
spürbar, und der Applaus nach dem letzten 
Effekt sprach Bände.
Dabei sind die Argumente für ein gemein-
sames Feuerwerk in Städten und Gemein-

den immer weniger von der Hand zu wei-
sen: Die Zahl von deutschlandweit 5 Toten 
und zahlreichen, zunehmend schwer Ver-
letzten in der Silvesternacht lässt uns er-
schaudern. Zum einen gehen dabei in die-
sem Jahr etliche Unfälle auf sogenannte 
Kugelbomben zurück, die illegal erworben 
wurden, zum anderen erfolgte der Um-

gang insgesamt 
sorgloser, so dass 
der Schweregrad 
der Verletzun-
gen deutlich zu-
genommen hat. 
Pyrotechnik sollte 
sicher und ohne 
Risiko für Zu-
schauer oder Be-
teiligte angewen-
det werden. Ale-
xander Müller und 
Tochter Vanessa 
sind ausgebildete 
Großfeuerwerker 
und Bühnen-Py-
rotechniker. Die 
Idee für Herzlake 
ist es, ein großes 

Feuerwerk für alle zu veranstalten, profes-
sionell und sicher. Das schont die Geldbeu-
tel jedes einzelnen und spart außerdem 
eine Menge Müll und Feinstaub.   Im Ver-
hältnis zur Zuschauerzahl ist die Umwelt-
belastung bei einem zentralen Feuerwerk 
nur ein Bruchteil dessen, was durch zahl-
reiche Einzelzündungen entsteht.
Mit diesem Konzept hoffen wir, noch mehr 
Menschen zu erreichen und für die nächs-
te Silvesternacht ein weiteres unvergess-
liches Erlebnis zu schaffen. Schon jetzt 
laden wir herzlich ein, am 1. Januar 2026 
dabei zu sein, wenn Glowscape.de erneut 
ein großartiges Feuerwerk bei Pati-Ver-
sand präsentiert. Lasst uns gemeinsam ins 
neue Jahr starten - sicher, nachhaltig und 
mit einer Show, die begeistert.

Jessica Müller

Ein spektakulärer Auftakt

Musikfeuerwerk bei Pati-Versand 
begeistert zum Jahresbeginn
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Großes Buffet mit leckeren Klassikern im
Mühlenrestaurant und anschließender Party

in der Bar Royal

Nun Termin reservieren: Telefon 05962 - 93480 

Unsere 

Boßelpartys

Samstag, 29.03.2025
 Samstag, 22.02.2025

Termine 2025

großes Buffet 
im Mühlenrestaurant

anschließend Party 

in der BarRoyal

Schnell Plätze
reservieren! 

65,00€ pro Person 
inklusive Getränke und Buffet

18:00 Uhr bis 2:00 Uhr

Aselager Mühle - Zur Alten Mühle 12 - Tel. 05962 93480
www.aselager-muehle.de

Nur mit 
Anmeldung!

Aselager 
Karaoke Night

Aselager Mühle - Zur Alten Mühle 12 - Tel. 05962 93480
www.aselager-muehle.de

Fr. 28.02.2025

Karaoke auf
großem

Flatscreen mit
zwei Mikros

ab 20:00 Uhr

In der 
BarRoyal

Mühlenpost

Mühlenbingo Gutsherrenbuffet
mit Kötter Willi

Hallo liebe Nachbarn und Gäste! 
Wir freuen uns, euch hier unsere kommenden Veranstaltungen 

in der Aselager Mühle präsentieren zu dürfen!  

Bitte reservieren Sie für die Wochenenden (freitags-sonntags)
immer einen Tisch bei uns im Restaurant. Wir sind regelmäßig

ausgebucht und können leider keine spontanen Gäste mehr
bewirten. 

Freitag, 28.02.2025 
Montag, 10.02.2025

Februar 2025

Ostern 2025

Aselager Mühle 
Zur Alten Mühle 12 

49770 Herzlake 
Tel. 05962 93480

17:30 - 19:00 Uhr

Montag, 10.03.2025

An beiden Osterfeiertagen bieten wir 
wie immer ein ausgibiges Frühstücksbuffet an. 

Traditonell verstecken wir wieder das goldene Ei!

Ihre Veranstaltung in der Aselager Mühle
Sind Sie auf der Suche nach der perfekten Location für
Ihre Veranstaltung? Kontaktieren Sie uns gerne – wir
erstellen Ihnen einen Entwurf für Ihre Veranstaltung,

der Raum für all Ihre Wünsche lässt!

Freitag, 14.03.2025 

Freitag, 28.03.2025 

Buffet ab 19:00 Uhr

SCHLEMMERAbend
Deftige Fleischklassiker und leckere

Kreationen, die rund ums Rind,
Ente und Schwein begeistern!

Die Aselager Mühle präsentiert:

Jetzt Plätze reservieren!

www.aselager-muehle.de Tel: 05962 93480

ANSCHLIESSEND PARTY
IN DER BAR ROYAL

GROSSES BUFFET IM
SALON ARTLAND IFREITAG

14.02.25
18:00 - 2:00 UHR

69,00€ 
pro Person Mit DJ Tom und einem umfangreichen

Getränkeangebot. Passend zum
Abend wird es eine Auswahl an
verschiedenen Bieren geben.

Nur mit Anmeldung!
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