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Es weihnachtet schon in Herzlake

Start der Weihnachtstombola am 11. 11. und Einkaufsnacht am 15.11.

Liebe Leseninnen und Lesen,

auch in diesem Jahr ladt der Handel- und
Gewerbeverein Herzlake e.V. (HGV) wie-
der alle Einwohner aus Herzlake und Um-
gebung zu seinen beliebten Weihnachts-
aktionen ein.

Der Startschuss fallt am Montag, dem
11.11.24 mit der Herzlaker Weih-
nachtstombola. In vielen Herzlaker Ge-
schaften erhalten Sie fir Ihren Einkauf
die begehrten Aufkleber ,Kaufe mit Herz
in Herzlake™ und kénnen so an der gro-
Ben Weihnachtstombola teilnehmen. Die
Chancen auf einen Gewinn erhdhen sich
natirlich, je mehr Karten Sie ausgefillt
haben. Zu gewinnen gibt es in diesem
Jahr wieder viele Einkaufs-Gutscheine im
Gesamtwert von uUber 3500 Euro!

Die Auslosung wird in diesem Jahr wieder
auf dem Weihnachtsmarkt am 22. Dezem-
ber stattfinden.

Noch in der gleichen Woche geht es dann
am 15. November mit der Herzla-
ker Einkaufsnacht weiter. Hier heiBt es
dann wieder ,kommen, kaufen, Schnapp-
chen machen und was erleben!™. Bis 22
Uhr haben viele Herzlaker Geschéfte und
Dienstleistungsbetriebe gedffnet und bie-
ten Ihnen ein Shoppingerlebnis der beson-
deren Art. Zu gewinnen gibt es an diesem
Abend wieder drei Einkaufsgutscheine im
Gesamtwert von 350 €. Dazu sammeln

Sie auf Ihrer Stempelkarte, die in allen
Geschaften ausliegt, soviele Stempel wie
maoglich von den teilnehmenden Betrieben
ein.

Damit auch alle Betriebe bequem erreicht
werden kdénnen, unterstiitzt uns auch die-
ses Mal das Omnibusunternehmen Lodde-
ke im Rahmen eines Pendelverkehrs zwi-
schen den teilnehmenden Geschéaften. Ab
22 Uhr heiBt es dann: ,After Work Party"
bei Moormann.

Freuen darf man sich in diesem Jahr auch
auf den Herzlaker Weihnachtsmarkt
am 22. Dezember. Der Termin fallt tra-
ditionell wieder auf den 4. Advent, so dass
jeder hier noch Gelegenheit hat eine Klei-
nigkeit zu Weihnachten zu erwerben und
sich noch vor dem Fest mit Freunden zu
treffen.

Wir winschen allen einen guten Start in
die Vorweihnachtszeit, eine rege Beteili-
gung und freuen uns schon jetzt darauf,
Sie auf den Veranstaltungen begriiBen zu
durfen!
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IHK: ,,heimat shoppen™ mit
frischem Auftritt

Insgesamt beteiligen sich in diesem Jahr
mehr als 1.100 Unternehmen in 39 Kom-
munen, Werbegemeinschaften  sowie
Handels- und Gewerbevereinen in der
Wirtschaftsregion Osnabriick-Emsland-
Grafschaft Bentheim. Auch der Handel-

und Gewerbeverein Herzlake ist seit vielen
Jahren aktiv dabei.

,Zum zehnjahrigen Bestehen hat ,heimat
shoppen' ein neues, modernes Logo be-
kommen. Dies hat der IHK-Kampagne fri-
schen Auftrieb gegeben®, freut sich Anke
Schweda, IHK-Geschdaftsbereichsleiterin
Standortentwicklung Uber die gute Reso-
nanz.

Die Akteure vor Ort lassen sich dabei viele
verschiedene Aktionen einfallen. Der HGV
Herzlake stellt seine traditionelle Herzla-
ker Einkaufsnacht unter das Motto ,Hei-
mat shoppen ist Einkaufen bei Nachbarn
und Freunden. In Ségel rollten 30 Unter-
nehmen ihren Kunden rote Teppiche aus.
In Bad Laer verknlpfte die Werbegemein-
schaft eine XXL-Shopping-Nacht mit dem
Musik-Event ThieTunes auf dem Thieplatz.
So konnten die Besucher der Geschéfte
den Tag entspannt bei vier Konzerten aus-
klingen lassen.

Drei neue Werbegemeinschaften bzw.
Kommunen sowie weitere Unternehmen
an verschiedenen Standorten fir ,heimat
shoppen® in diesem Jahr dazu gewonnen
werden. Dazu gehérte auch die Stadt Ha-
ren. Dort wurde die Kampagne gleich auf
eine ganze Woche angelegt. Die Wirt-
schaftsférderung der Stadt Haren beglei-
tete die Aktion nicht nur organisatorisch,
sondern stiftete fir eine Verlosung auch
zehn Haren-Gutscheine. Ebenso wiesen
groBe Banner an den Briicken zur Innen-
stadt auf ,heimat shoppen™ hin.

Die Aktionen vor Ort beschranken sich
nicht auf das Aktionswochenende. ,Ei-
gentlich ist ,heimat shoppen' ein ganz-
jahrig aktuelles Thema. Darum freuen wir
uns, wenn bereits etablierte Veranstaltun-
gen an anderen Wochenenden mit ,hei-
mat shoppen' verknupft werden®, erganzt
Schweda.
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Herzi bei der HipHop Weltmeisterschaft in den USA

Nachdem ich mich grindlich gebadet
und geschrubbt habe, weil Ditje und
ich ich so wild getobt haben, musste ich
schnell mein Kéfferchen packen. Ich durf-
te namlich mit nach Amerika reisen.

Ihr kennt bestimmt noch die
HipHop Gruppe Drop it! Die
sind wahrend des letzten
Weihnachtsmarkts und der
Gewerbeschau aufgetreten und
haben gezeigt, wie toll sie tanzen
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kénnen.

Bei der deutschen Meisterschaft sind sie Vizemeister geworden
und haben sich fir die Teilnahme bei der Weltmeisterschaft qua-
lifiziert. Dropit! hatten schon 6fter an der Weltmeisterschaft teil-
nehmen kénnen, aber aufgrund Corona war es bisher leider nicht
moglich. In diesem Jahr war es dann endlich soweit, die Reise
ging in die USA nach Phoenix/ Arizona, wo die diesjahrige Welt-
meisterschaft stattfand. Und das tollste daran: Ich durfte mitfah-
ren. Jessica Miller hat mich eingeladen und mir versprochen gut
auf mich aufzupassen. Ein wenig unheimlich war mir das Ganze
schon, so weit weg von zuhause und dann auch noch fliegen....
Aber alle waren super lieb zu mir und haben mich in den Arm
genommen, um mich bei Heimweh zu trosten oder einfach nur
zu knuddeln.

Bis es endlich soweit war, gab es noch viel zu tun. Lied fir Lied
musste geprobt werden und dann wurde der Fokus auf die Cho-
reographie gelegt und danach konnten die Feinheiten herausge-
arbeitet werden. Nach wochenlanger, harter Arbeit war es dann
endlich soweit.

+ Jessica hat mich mit
den 14 Maddels ab-

geholt und unser
groBes Abenteuer
konnte beginnen.
Zuerst fuhren wir

zum Bahnhof nach
Meppen, von dort
sind wir mit dem Zug
nach Frankfurt zum
Flughafen gefahren.
Am Flughafen wurde
es dann richtig span-
nend. Alles war so groB und so viele Menschen waren unterwegs.
Dann mussten wir auch noch das richtige Gate finden und ich war
heilfroh, dass die Médels dabei waren. Alleine ware ich bestimmt
in das falsche Flugzeug gestiegen und irgendwo auf der Welt an-
gekommen, aber garantiert nicht in Phoenix.

Wir waren total aufgeregt und landeten nach elf Stunden Flugzeit
im 43 Grad heiBen Phoenix mitten in der Wiiste von Arizona. Dann
gings mit dem Bus zu unserer Unterkunft. Wir waren in einem
Hotel untergebracht, dass extra fiir die Veranstaltung reserviert
worden war. Hier waren nur Tanzer untergebracht. Viele Rdume
standen fir Proben zur Verfligung, aber da 250 Mannschaften
aus Uber 50 Landern dort waren, mussten auch einige drauBen
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trainieren. Das war ganz
schon anstrengend, weil
es nicht nur Platze im
Schatten gab.

Montagabend, am 5. Au-
gust war es dann endlich
soweit. Jessica und ich
saBen im Zuschauerraum
und warteten gespannt
auf den Auftritt unserer
Madels. Und dann war es
endlich soweit. Als 4. von
fast 40 Mannschaften in
der Kategorie Junior Var-
sity Mega Crew startete
dropit!. Sie haben alles
gegeben und einen tol-
len Auftritt prasentiert.
Wir haben ganz doll ap-
plaudiert.

Zum ersten Mal dabei und dann auf Platz 35 hat uns alle stolz
gemacht. Ganz besonders gefreut haben sich alle tber die vielen
Erfahrungen und Erlebnisse wahrend dieser Zeit. Das bleibt ewig
in Erinnerung.

Und dann gab es plétzlich noch ein unerwartetes Highlight: drop-
it! wurde ausgelost, bei der Eré6ffnung von groBen Finale Deutsch-
land auf der Blihne zu vertreten! Vor 9.000 Zuschauern konnten
sie sich als Team der deutschen Nationalmannschaft mit einer
kurzen Tanzeinlage prasentieren.

Der Ruckflug war fiir den 12. August vorgesehen. So hatten wir
auch noch Zeit um uns einige Sehenswirdigkeiten anzuschauen.
Wir haben auch einen Ausflug zum Grand Canyon gemacht. Ganz
mutig sind wir auf eine Aussichtsbriicke gegangen, diese Briicke
besteht aus Glas und man kann direkt unter seinen FuBen hin-
unterschauen. Wir haben uns alle getraut darauf zu gehen und

fanden es ganz toll. Diesen Ausblick werde ich bestimmt nicht
vergessen. Ganz weit konnten wir schauen und Uberall waren Fel-
sen, Berge und tief unten der Colorado River. Der Grand Canyon
ist eine 450 km lange Schlucht, die zwischen 6 bis 30 km breit
und ca. 1800 Meter tief ist.

Wir waren auch im Botanischen Garten in Phoenix. Dort gab es
viele verschiedene Wiistenpflanzen. Am haufigsten natirlich Kak-
teen. Ich wuBte gar nicht, dass es so viele verschiedene Kakteen
gibt und manche davon waren riesig und hatten ganz groBe Dor-
nen. Einige hatten auch schéne bunte Blliten und wir haben auch
viele Vogel, Geckos und Schmetterlinge gesehen.

Das war eine wunderschone, unvergeBliche Reise und ich bin
dankbar, dass ich dabei sein durfte. Aber trotzdem bin ich froh,
wieder in meinem schonen kleinen Herzlake zu sein. Hier habe ich
meine Freunde. Die muss ich jetzt erstmal besuchen und von den
ganzen Erlebnissen erzahlen.

Euer Fengc

Sandra Sandhaus
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~Meine Aufgabe ist es, zuzuhdren
und Sportlern neue Wege
zum Ziel aufzuzeigen.”

Anett Szigeti | Sportpsychologin
und Mental Coach

Kompetenz zahlt sich aus.
Auch beim Fondssparen

Wie im Spitzensport ist es auch beim Sparen wichtig,
neue Wege zum Ziel aufgezeigt zu bekommen. Union
Investment kann Ihnen durch genaue Beobachtung der
globalen Markte, durch exakte Analysen und langjahrige
Erfahrung helfen, Ihre finanziellen Ziele

zu erreichen. Zum Beispiel mit einem
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Aus Geld Zukunft machen

Volksbank

— Haseliinne eG

Verantwortlich fur die Pramienaktion ist Union Investment Privatfonds GmbH. Bitte lesen Sie die VerkatifSpt
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! bei lhrer Volksbank Haselinhe eG oder bei Union Investment Service Bank AG, 60329 Frankfurt ans poder auf www.union-investment.de/downloads:Stand: 1. Juli 2024
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Vertiefung der partnerschaftlichen Beziehungen der

Gemeinden Herzlake und Orneta

20 Jahre Partnerschaft des Landkreis Emsland mit dem polnischen Landkreis Lidzbark-Warminski
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Bild v. I.: Jerzy Janulewicz (Schulleiter der Schule Orneta),
Hans BOsken (Blrgermeister Herzlake), Martina Schimers
(Gemeindedirektorin Herzlake), Alicija Grodowska (Leiterin
Zentrum fiir Familienhilfe Orneta), Zbigniew Leszczynski
(Dolmetscher), Daniel Piotrkowski (stellv. Biirgermeister Orneta)

Ende August war eine polnische Delegation des Landkreis Lidz-
bark-Warminski zu Besuch im Emsland. Hierbei waren auch die
Vertreter der Herzlaker Partherkommune Orneta zu Gast. Bei ei-
nem gemeinsamen Austausch am 30.08.2024 bekraftigten stellv.
Birgermeister Daniel Piotrkowski und Blrgermeister Hans BOs-
ken gemeinsam mit Gemeindedirektorin Martina Schimers die
Absicht, die seit 18 Jahren bestehende, partnerschaftliche Bezie-
hung fortzufiihren. In Orneta hatte es in diesem Jahr einen Wech-
sel der Burgermeister-Position gegeben. Neue Blirgermeisterin ist
Katarzyna Lasocka, die ihre GriiBe ausrichten lieB und zu einem
Besuch nach Orneta einlud.
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Ums Voranmeldang beim Vorviand bis rums 3.01.2024 wird gebeten.
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Seit 20 Jahren besteht bereits auch die Partnerschaft zwischen
dem Landkreis Emsland und dem polnischen Landkreis Lidzbark-
Warminski. Auch dieser Austausch soll weitergehen, wie beim
Besuch der polnischen Delegation anlasslich des Partnerschafts-
Jubildums in der Gaststatte Moormann in Herzlake von allen Sei-
ten bekraftigt wurde.
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Grundschule St. Nikolaus:

Neue Spielzeuge vom
Forderverein

Die Viertklassler, die in den Pausen in unserer Léwenhohle Spiel-
zeuge verleihen, haben angeregt, dass vor allem neue Schiippen
gebraucht werden.

Kurzerhand wurde der Férderverein angesprochen und ein paar
Tage spater schon konnten sich die Kinder Gber Schippen und
andere neue Spielzeuge freuen. Stellvertretend fir alle Kinder
haben unsere Schiilersprecher Mia und Felix die Spielzeuge in der
groBen Pause entgegengenommen.

Vielen herzlichen Dank! Unser Forderverein ist super!
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ey WIR SOLLTEN MAL EINEN
KAFFEE ZUSAMMEN TRINKEN...

Wir suchen Verstédrkung
fiir den Verkauf

- einfach im Laden
melden oder anrufen!
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Steuerberatung
Steuererklarung
JahresabschlUsse
Landwirtschaftliche Buchstelle
Finanzbuchhaltung

Lohnbuchhaltung

Betriebswirtschafliche Beratung

Unternehmensnachfolge

Mediation \
Wirtschaftsmediation
Zuckerstral3e 45

49770 Herzlake
Tel.05962/9347-0
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WEIHNACHTS
B

LASST EUCH VON UNSEREM
WEIHNACHTSBUFFET

VERZAUBERM.

12:30 - 15:30 UHR 34.50€

Gtranks sind im Preds nicht enthallan

bt Vioranmeldungl
Tel: DE9E2-G62

ALTER HASE

CAFE UND RESTAURANT ALTER HASE
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Ab dem 06.01.2025 bleibt
das Restaurant auf Grund
von Renovierungs- und
Modernisierungsarbeiten
geschlossen. Anfang Miarz
2025 sind wir wieder wie
gewohnt Fir Sie dal! Wir
bitten um Verstandnis.
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Sommerfest im

DRK-Tagestreff

Bei herrlichem Sommerwetter feierten die Tagesgaste des DRK-
Tagestreff Herzlake gemeinsam mit den Bewohnern vom Haus
Haseblick ein stimmungsvolles Sommerfest. Das schdone Wetter
und Spiele wie Bingo, Glicksrad und Balle raten, machten das
Fest ebenso zu einer runden Sache wie das Grillen und der eigens
fur die Feier bestellte Eiswagen. Fir gute Laune und musikalische
Live-Untermalung sorgte auch das Trompetenspiel einer DRK-
Mitarbeiterin. Verschiedene Unternehmen spendeten Preise fir
das Sommerfest, sodass es auch tolle Gewinne gab. So erhielten
unter anderem die drei Besten beim Balle-Ratespiel jeweils einen
Massagegutschein vom Therapiezentrum Preisendérfer, das auch
das Gliicksrad leihweise zur Verfiigung stellte. Ubrigens: Die drei
Gewinner lagen mit ihren Schatzangaben hautnah beieinander.
Preise spendeten auch die Hansch GmbH, das Steuerbiiro Be-
elmann sowie die Kuzka GmbH aus Hasellinne. Auf diesem Weg
bedankt sich der DRK-Tagestreff auch im Namen der Tagesgaste
ganz herzlich bei allen Sponsoren fiir ihre groBzligige Unterstit-
zung, mit der sie ebenfalls zum Gelingen des Fests und zur guten
Laune bei den Seniorinnen und Senioren beigetragen haben.
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Jetzt kaufen"und Gastronomie, Handel
und Dienstleistungen unterstiitzen!

Jetzt auch erhdéltlich bei:
- Naturheilpraxis Sandhaus, Unterm Bookhof 21
- Schuhe & Sport Linger, Neuer Markt 12

40-jahriges
Unternehmensjubilaum

mit mehreren tausend
Besuchern

Seltene Einblicke in eine Welt, die kleine und groBe Technikfans

begeistert: Das Unternehmen Hansch hat in der vergangenen

Woche 40-jahriges Jubildum gefeiert und die Festwoche mit ei-

nem Tag der offenen Tir beendet. Mehrere tausend Besucher

waren der Einladung des Hightech-Elektrounternehmens allein

am Sonntag prompt gefolgt - eine unerwartet starke Resonanz.
o,

.

Bei Hansch dreht sich alles um die optimale Wahrnehmbarkeit
von Einsatz- und Sonderfahrzeugen im StraBenverkehr weltweit.
Seit 40 Jahren entwickelt und produziert das Unternehmen seine
Warnsysteme im Herzen des Emslandes - fir gewdhnlich hinter
gut verschlossenen Tiren am Ende der SchitzenstraB3e in Herzla-
ke. In der vergangenen Woche war das anlasslich des Unterneh-
mensjubildums ausnahmsweise anders: Nach einer Hausmesse
fir Fachbesucher am Mittwoch und Donnerstag stand der Sonn-
tag bei Hansch ganz im Zeichen offener Tlren. Neugierige Blicke
ausdricklich erwiinscht: Besucher hatten die Gelegenheit, Ent-
wicklung, Produktion
und Vertrieb eigen- |
standig zu erkunden,

zudem luden eine
groBe Fahrzeugaus-
stellung, Aktionen

far Kinder und vieles
mehr zum Verwei-
len ein. Ob ,Feuer-
wehrmann Sam", die
Spieler des SV Mep-
pen oder die Feu-
erwehren aus dem 3 £

Landkreis Emsland: es gab jede Menge zu entdecken. Bei gutem
Wetter tummelten sich die Massen auf dem Unternehmensge-
ldnde und so stand am Ende der Festwoche ein Besucherrekord:
Mehr als 7.000 Menschen waren zur Hausmesse und zum Tag der
offenen Tur erschienen. ,Wir sind von der Resonanz Uberwaltigt
und beeindruckt von dem regen Interesse an unserem Unterneh-
men. Zudem haben wir viele positive Riickmeldungen erhalten®,
heiBt es unisono von der Hansch Geschaftsfihrung. Méglich ge-
worden war der Tag nicht nur durch das Engagement der Beleg-
schaft, sondern auch dank der Beteiligung mehrerer Feuerwehren
aus dem Emsland sowie der benachbarten Unternehmen Boll Lo-
gistik und HFS
Group, die ihre
Areale ebenfalls
geodffnet und als
Parkraum zur
Verfligung ge-
stellt hatten.

Fotos: Allein am
Tag der offenen
Tur waren meh-
rere tausend
Menschen zu
Hansch gekom-
men.
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REGENERATIVEN SYSTEMEN

UNSER SERVICE FUR DICH:
- personliche Beratung & individuelle Planung

- transparente Kostenaufstellung
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HeiBhunger - was steckt
dahinter und wie kann man
ihn bekampfen?

Die meisten werden ihn bestimmt schon einmal versplirt ha-
ben: den plétzlichen HeiBhunger! Ganz egal ob auf StBigkeiten,
Schokolade oder Deftiges. Aber woher kommt dieses plotzliche
Verlangen nach meist ,ungesunden® Lebensmitteln?

Fallt unser Blutzuckerspiegel ab, sendet der Kérper ein Signal,
welches nach schnell verfligbarer Energie schreit. Und diese
Form der Energie finden wir eben in kurzkettigen Kohlenhydra-
ten - in Zucker. Zudem gibt es auch verschiedene korperliche,
psychische und hormonelle Ursachen fir HeiBhunger: da gibt
es z.B. die reine Gewohnheit, dass es abends auf dem Sofa
doch immer eine Tite Chips gibt, dass man in Stresssituatio-
nen einen Schokoriegel braucht oder aus Langeweile nochmal in
den Kuhlschrank schaut und die Scheibe Kase im Mund landet.
Es kénnen aber auch ein Nahrstoffmangel durch eine einseiti-
ge Ernahrung oder ein Schlafmangel bzw. eine unzureichende
Schlafqualitat dahinterstecken. Auch hormonelle Schwankun-
gen, wie sie z.B. in einer Schwangerschaft oder auch wahrend
des weiblichen Zyklus vorkommen, kénnen die Ursache fiir den
HeiBhunger sein. Eine stark einschréankende, sehr radikale Diat
und somit eine mangelnde Energiezufuhr lasst uns nicht nur
mide und trdge werden, sondern kann auch in HeiBhunger
enden und so haufig auch zu einem ,Uberessen® und einem
schlechten Gewissen flihren. Zuletzt lassen sich auch noch kor-
perliche Erkrankungen, wie bspw. Stoffwechselerkrankungen
oder hormonelle Fehlregulationen, als Ursache fiir HeiBhunger
aufzahlen.

Ziel ist es natlrlich, den HeiBhunger zu umgehen. Aber wie
stellt man das nun an? Vorbereitung ist Alles!

Die Ernahrung sollte Uber den Tag sinnvoll geplant werden: re-
gelmaBig, ausgewogen und bewusst sollte es sein.

RegelmaBig: Etwa alle 3 - 4 Stunden darf eine Mahlzeit
eingeplant werden. Man sollte natirlich auch auf das eigene
Hungergefiihl achten und nicht nur auf die Uhr.

Ausgewogen: Vollkornprodukte, Gemiise, Obst und prote-
inreiche Lebensmittel, wie Milchprodukte, Hilsenfriichte oder
Fleisch, halten lange satt! Bestmdglich sollten fir eine optimale
Versorgung und Sattigung alle drei Makronahrstoffe (Kohlenhy-
drate, Proteine, Fette) kombiniert werden.

Bewusst: 30 Mal sollte jeder Bissen gekaut werden, denn der
Verdauungsprozess beginnt bereits im Mund. Ein langsames,
bewusstes Essen lasst uns auch eher unser Sattigungsgefihl
spuren. Fernseher und co. sollten beim Essen ausgeschaltet
bleiben, damit wir uns auch auf die verschiedenen Geschmacker
und Konsistenzen unseres Essens konzentrieren kénnen.

AuBerdem sollten wir tber den Tag verteilt auch unsere Trink-
menge im Auge behalten: 30 - 40 ml/kg Kdrpergewicht Was-

ser und/oder ungesiBte Krautertees sollten wir zu uns nehmen.
Sind wir ausgeschlafen und erholt, neigen wir auch weniger
dazu HeiBhunger zu versptiren. Erlegen wir uns strikte Verbo-
te auf, wie bspw. ,Ich esse ab jetzt nie wieder Schokolade!",
verlangt der Korper oftmals umso mehr danach. Also sollten
wir Lebensmittel-Verbote aus unseren Kopfen streichen und uns
die Schokolade lieber ganz bewusst gonnen. Am besten essen
wir die SuBigkeit der Begierde zu einer ausgewogenen Mahlzeit,
denn dann schnellt auch der Blutzuckerspiegel nicht so schnell
nach oben und bewahrt uns vor der nachsten HeiBhunger At-
tacke.

Sollte der HeiBhunger trotz aller Vorbereitungen doch mal an-
klopfen, gilt:

Hore in dich: Ist es wirklich Hunger oder nur der Appetit auf ein
bestimmtes Lebensmittel?

Trinke ein Glas Wasser: Oftmals verwechseln wir HeiBhunger
und Durst!

Der HeiBhunger will nicht verschwinden: Stelle dir eine kleine
Mahlzeit mit deiner verlangten SiBigkeit zusammen, z.B. eine
kleine Schiissel Magerquark, ein paar Beeren und der Schoko-
riegel, der dich die ganze Zeit schon so anlachelt.

Maren Strieth
zertifizierte Erndhrungsberaterin.

Der Artikel, inkl. Fotos/Bilder ist ein Gastbeitrag, fir den aus-
schliesslich der Verfasser verantwortlich ist..

Ansprechpartner fiir Themenvorschlége ist:

Praxis fir Naturheilkunde Sandra Sandhaus,
Unterm Bookhof 21, 49770 Herzlake

Tel. 05962 871317
naturheilpraxis.sandhaus@gmx.de

g

=
.-'.

Ihre Beitrage aus dem
@Verein, der Nachbarschaft,
- sowie Ihre Werbung

einfach per e-Mail an:

T

redaktion@herzlaker-knirps.de
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Lichtschacht-Abdeckungen vom
Fachmann - immer die passende Losung.

Fliegengitter Mehmann

Rosenstr, 4

49770Herzlake

05962/1804 .
mehmann-insektenschutz@t-online.de
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FLUR KLEINE GELPPEM/FIRKAEM
o VIELES MEHK]

Hidden Wood

SCHATTEN NACH WUNSCH

[‘;.} +49 015163555770
+49 ()1 /6b2587915

www.hiddenwood.de

Erleben Sie die Vielfalt der Farben

= A RELILSE-
RELIUS Living Colours, das innovative Farb-

mischsysiem ot Farben. Lacke, Lasuren und
Putze in minutenschnelle mit hichsier Prazision

Malorarbeiten - Bedonvoriagung - Verglasung
Wirmedammung - Fassadengestaliung

#m Brink 1 - 49770 Herzlkake - Tel: 0 5962 7 16 11 - Fax: 2434

Hidden Wood

SCHATTEN NACH WUNSCH

Professionelles

cn
Heckenschneiden

[

+49 015758159113
© 49 015209646936

info@hiddenwood.de
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Neuigkeiten vom Neu-Fels-Hof e.V. (¥ |

Liebe Mitglieder des Neu-Fels-Hof e.V.,

hiermit mochten wir Euch zu unserer diesjahrigen
Generalversammlung am Samstag, den 16.11.2024 um 19:30

Uhr recht herzlich in die Gastwirtschaft Briiggen einladen.
Tagesordnung:

1. BegriRung

2. Totenehrung

3. Protokoll der letzten Generalversammlung

4, Jahresrickblick unserer Dorfjugend

5. Jahresbericht

6. Kassenbericht

7. Entlastung Vorstand

8. Wabhl des Kassenpriifers

9. Neuwahlen

10. Ehrungen

11. Verschiedenes (hierzu méchten wir Euch  bitten,

Vorschldge flur diverse Vereinsveranstaltungen abzugeben.
Bitte reicht diese moglichst bis zum 03.11.2024 beim Vorstand
ein.)

Wir freuen uns Gber eine rege Teilnahme!
Marktgemeinschaft Neu-Fels-Hof e.V.

Der Vorstand
1. Vors. Glinter Bramsmann

Terminlbersicht 2025

BoReln 22.02.25 14.00 Uhr
»NFH- 15.03.25 | 09.00 Uhr
Landschaftspflege”

Dorfjugend 20.04.25 19.00 Uhr
Osterfeuer

U60-Nachmittag 17.06.25 13.30 Uhr
After-Work-Grillen 14.08.25 18.00 Uhr
Dammerschoppen 19.09.25 18.00 Uhr

Jubilaumsfeier 2024
In diesem Jahr konnte der Neu-Fels-Hof e.V. sein 50-
jahriges Bestehen feiern. Anlasslich des Jubildums
fand am Freitag, dem 20.09.2024 eine Feierlichkeit fir
Mitglieder, geladene Gaste und Freunde des Vereins
bei der Gaststatte Felsenkrug im grofRen Festzelt statt.
Nach BegriBung durch den ersten Vorsitzenden
Gilnter Bramsmann folgten GruRworte vom
Blirgermeister Hans Bosken sowie der
Samtgemeindeblirgermeisterin Martina Schiimers. Als
Uberraschungsgast prisentierte die Stadtgarde Rheine
mit einer Freizeit-Tanzgruppe zwei Show-Acts. Die
Band ,No Tabu“ begleitete den Abend musikalisch.
Ein paar Anekdoten aus der friiheren Zeit des Vereins
durch das Ehrenmitglied Heinz Heggemann sowie die
Verlosung einiger Sachpreise rundeten den offiziellen
Teil der Veranstaltung ab, bevor alle Gaste ausgiebig
feiern konnten.
Der Vorstand bedankt sich bei allen Mitwirkenden und
insbesondere bei allen Personen/ Firmen fir die
Unterstlitzung durch Sach- oder Geldspenden,
insbesondere auch im Rahmen der Vereinschronik, die
voraussichtlich bei der Generalversammlung erhaltlich
sein wird.

Erntedankfest 2024
In diesem Jahr fand erstmals seit vielen Jahren
auch  wieder der Erntedankumzug mit
anschliefender Zeltfete am Samstag, 21.09.2024
statt. Nach erfolgter Segnung der
Erntedankwagen durch Pfarrer Ansgar Lammen
startete der Umzug um 15 Uhr bei der Kirche in
Herzlake.
Bei herrlichstem Sonnenschein konnten alle acht
Gruppen bzw. Ortsteile ihre Wagen mit den
unterschiedlichen Themen prasentieren.
Pramiert wurden die ersten drei Platze:
1. Felsen Dorf
2. Felsen Siedlung und Bakerde
3. Neuenlande
Wir bedanken uns bei allen Wagenbauenden und
Beteiligten sowie allen Zuschauenden und
Gasten. Ein besonderer Dank gilt der Freiwilligen
Feuerwehr Herzlake, die fiir die Absicherung des
Umzugs gesorgt hat.
Der Umzug hat groRe Freude bereitet und war
aus Sicht des Vereins ein voller Erfolg.

In eigener Sache:

Falls sich Eure Adresse oder die Bankverbindung dndert oder es irgendwie
Anregungen gibt, bitten wir um Benachrichtigung an:

Giinter Brdmsmann, Burgstrafe 18, 49770 Herzlake-Neuenlande

oder per Mail braemsmann@t-online.de
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Garten- und Landschaftsbau
Christian Moormann

K/e"' WS schon werden Sof/

Meislerbelrieb = Mthlenweg 4a = 43770 Dohren
Mobil: 01520 8526172 m galabau-chrmoormanneweb.de

===IIIIIIIIIIIIIIIIII===

Mit der leistungss
Kfz-Versicherung

Darum kiimmert sich
mein Vertrauensmann!

* Elektroinstallationen aller Art

* Homematic IP

* PV-Anlagen, Batteriespeicher
¢ Smarthome

* Elektromobilitat

« Netzwerk-, Glasfasertechnik

» Uberwachungssysteme

* Klimaanlagen

www.elektroharsch.de
05962/3989940

Frank Ficker

ZuckerstraBe 45 a
49770 Herzlake
Telefon 05962 1390
agentur.lvm.de/ficker

LVMS

VERSICHERUNG
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Katholische

Kindertagesstatte und

Familienzentrum St. Nikolaus

Katholische Kindertagesstitte St. Nikolaus

Martinsumzug

Am Freitag, 08.11. beginnen wir um 17.00 Uhr in der Kirche.
AnschlieBend findet dann der groBe Martinsumzug zum Kinder-
garten statt. Herzliche Einladung an die ganze Gemeinde.

Familienzentrum St. Nikolaus

Seniorenmesse im Familienzentrum!

Die nachste Seniorenmesse findet am Dienstag, 05.11. um
08.30 Uhr im Familienzentrum statt.

Zu dieser Seniorenmesse mit anschlieBendem Friihstlick sind
alle herzlich eingeladen, die Freude an Kindern haben. Auch
wenn die eigenen Enkelkinder noch nicht oder nicht mehr im
Kindergarten sind bzw. nicht hier wohnen. Selbst wer keine Kin-
der oder Enkelkinder hat, ist herzlich eingeladen uns zu besu-
chen. Diese Einladung richtet sich auch an Senioren aus den
umliegenden Gemeinden.

Krippenspiel iiben!

Liebe Kinder! Unsere nachsten Treffen im November finden am
Freitag, 08./15./22./ und 29.11. jeweils von 14:00 Uhr bis 15:00
Uhr im Pfarrheim statt. Wir freuen uns auf euch.

Emsland Wi

Fortbildung fiir Tagesmiitter/-
vater

Liebe Tagesmutter/véater, die nachste Fortbil-
dung, aus dem Fortbildungswirfel Kinderta-
gespflege, findet am Mittwoch, 06.11.2024 um
19:00 Uhr im Familienzentrum Herzlake statt.
Das Thema lautet: ,Gib mir mal die Hautfar-
be."- Mit Kindern Uber Rassismus sprechen.
Diese Fortbildung ist kostenlos. Bitte melden
Sie sich bei Interesse beim Familienzentrum
an.

~Wir brechen das Schweigen™ 25.11.2024
Internationaler Tag gegen Gewalt an Frauen

+Wir brechen das Schweigen" so lautet das diesjéhrige Motto
zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen. Dieser Tag
rickt die unterschiedlichsten Formen von Diskriminierung und
Gewalt, denen Madchen und Frauen ausgesetzt sind, in den Fo-
kus. In Anlehnung an den Orange Day, der von den Vereinten
Nationen ins Leben gerufen wurde, setzen an diesem Tag auf der
ganzen Welt Menschen, Stadte und Organisationen auf verschie-
dene Weisen ein Zeichen gegen Gewalt an Frauen. Dabei repra-
sentiert die Farbe Orange als leuchtend und optimistische Farbe
eine gewaltfreie Zukunft. Am Montag, 25.11. wird zusammen
mit der Gleichstellungsbeauftragten der Samtgemeinde Herzla-
ke Ulla Strieth, beim Familienzentrum als Zeichen der Solidaritat
eine Orange Bank aufgestellt, die zum Verweilen einladen und
einen Ort fir Gesprache bieten soll. In der Zeit von 11:45 -
13:00 Uhr findet dort eine Mitmachaktion statt.

Pflegestiitzpunkt im Familienzentrum

St. Nikolaus

- Seit Januar bietet der Pflegestiitzpunkt

A Sealoren- und Emsland einmal im Monat einen Bera-

& Pllagettizzpunkt  tungstermin im Familienzentrum St. Ni-

Nuaclorischiam kolaus an. Der nachste Termin ist Diens-

tag, 05.11.2024. Kommen sie gerne vor-

bei oder vereinbaren vorher einen Termin. Tel: 05931/44-2211,
Mail: pflegestuetzpunkt@emsland.de

B‘FLEGEBEDU RFTIGKEIT

S51CH EQORTENLOE UBER

# LEISTUNGEN DER FRFLEGEVERSICGHERLUKNG
UMD AMDERER EOSTEMTEACER

@ AMBULAMTE, TEILSTATIONARE UND
SIATIONANE PRLEGE ANGSE L

* EHTLASTUNGSANGEROTE

a I-.q ln-"‘._ B il R b . ....I.I

ES BETIHFFT ALLE ALTEQSSTUFEN
L

Termine fiir die Ferienbetreuung der
Grundschulkinder und Kinder der Klassen 5 und 6

Liebe Eltern, hier die Termine und die vorgesehenen Standorte
fir die Betreuung in den Ferien 2025.

Osterferien 2025:
07.04. bis 11.04.2025 Pfarrheim Herzlake
14.04. bis 17.04.2025 HerzlakePfarrheim Holte

Sommerferien 2025:

07.07. bis 11.07.2025 Pfarrheim Holte
14.07. bis 18.07.2025 Pfarrheim Holte
28.07. bis 01.08.2025 Pfarrheim Herzlake
04.08. bis 08.08.2025 Pfarrheim Herzlake

Herbstferien 2025:
13.10. bis 17.10.2025 Pfarrheim Herzlake
20.10. bis 24.10.2025 Pfarrheim Holte
Jeweils von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr.

Familienzentrum St. Nikolaus (=] &) [
Leitung: Sonja Bowen .
Heinrich-Kottmann Strasse 2

49770 Herzlake

Tel.: 05962/1234

E-Mail: kath.kindergarten-herzlake@ewetel.net

CGrubte Grunde...

«Heimat sl«oppe\r\ macht Unsere
Gremeinde lebenswert

wHeimab shoppen unterstutzt
Veranstaltungen, Vereine und
Initiakiven im Ort

14

«Heimat shoppen sichert Arbeit und
Ausbntdu\«g

«Heimat shoppen bedeutet
at Einkaufen bei Nachbarn und

DEF F—‘reuhdev\
Heimakb Shopper zu sein!




UNFALL- =

SCHADEN &= WEIL WIR

o DRAUF
A re STEHEN

HEINEMANN

ING.- u. SACHVERSTANDIGENBURO

KOMPETENTER VOR-ORT-SERVICE
EichenstraBe 3 * 49770 Dohren

Tel: 0O5962. 75 130 28
www.sv-heinemann.de

..IST ES WICHTIG, DASS SCHUHE PERFEKT
ZU IHNEN PASSEN. WIR KONNEN DAS!

HU+PLAKETTE

IN LINGEN Manufaktur

P ORTHOPADIE-SCHUHTECHNIK & SCHUHE NACH MASS
VERTRAGSPARTNER NN N Mo.—Fr. 9.00-12.30 Uhr und 14.00-18.00 Uhr
Dienstagnachmittag und Samstag geschlossen

HERZLAKE | Neuer Markt 11 | Tel. (0 59 62) 8 07 97 90
www.schuhmanufaktur-linger.de

— QUALIFIKATIONEN

» eine abgeschlossene Berufsausbildung
» mit oder ohne Berufserfahrung

WIR BIETEN

» einen sicheren Arbeitsplatz in einem

kunftsorientierten Unternehmen -
» Zguut: Maoglichkeiten fur fachliche Aus- und Weiterbildung

5 eine leistungsgerechte, Ubertariﬂiche Beza:lung
» einen modernen Fuhr- und l\/\aschmenpa{g

» abwechslungsreiche Baustellen und Kunden

» flache Hierarchienim Familienunternehmen

JETZT BEWERBEN »

g ich: fort
Wir suchen Dich: » » sofort -
- » unbefristet —— ¥,
ELEKTRONIKER ENERGIE > 3ollzeit 2

& GEBAUDETECHNIK /e
E-Installation - Hausgerate - Kundendienst

' Elektro Fangmeyer c:

Boschstr. 14 « 49770 Herzlake ¢ Tel.: 05962-1548  www.elektro-fangmeyer.de
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Zier- u. Rassegefliigel- Standesamt

. Herzlake
Schau in Herzlake ——
Lk isnureen,
S W -

20.09.2024 Julian Etmann und Jana
Heege, Ldhden

20.09.2024 Michael Bernhard Dieker
und Sabrina Logemann, Dohren

20.09.2024 Christian Willen und
Stefanie Kitte, Dohren

21.09.2024 Simon Geers und Marta
Olga Wloch, Lahden

21.09.2024 Michael Rohmann und
Laura Seidler, Lahden

ﬁ Sterbefdlle im
September 2024
30.08.2024 Rolf Gerhard Fritz

Landgraf, Lahden
am: 09 U 10 NOVCmbel‘ 2024 19.09.2023Johann Bernhard
Lammers, Lahden
in: Reithalle Herzlake

Eine der schénsten und artenreichsten Gefliigelschauen
Norddeutschlands.

Offnungszeiten sind jeweils von 09:00 bis 18:00 Uhr.
Kaffee und selbstgebackener Kuchen, Grillwagen, eine
riesige Tombola, Ausschankwagen, eine imposante
Ausschmiickung und die farbenfrohen Tiere erwarten sie.

Es gelten die aktuellen Hygienevorschriften.
Auskunft unter: Tel. 05962-2635 und 05961-7506 Ausstellungshalle: Im Mersch 32 , in 49770 Herzlake

HGV ,
RZLAKE

Narzisserwveg 26 /49770 Herzlake HERZI kann man

in vielen Herzlaker
0173998500 2 Wagnergbrirockenbaui@webde IR e =

16



Nur giiltig vom 04.11. his 16.11.2024
im EDEKA H. Meyer, Loninger Str. 14, 49770 Herzlake

GRATIS-AKTION

VOM 04.11. BIS 16.11.2024

BEIM KAUF VON 1 KISTE HERFORDER PILS ERHALTEN SIE EINEN
G6ER-TRAGER HERFORDER PILS 6X0,33L IM WERT VON 4.69 €
GRATIS™* DAZU.

| Herfarder

TOP-PREIS

Herforder Pils
versch. Sorten, + 3,66 Pfand,
11=1,23,n.G. = 10,99
oo, ’ IE SPAREN
27x0.331 Flasche 53 sﬂlle

*Sie zahlen dafiir nur das anfallende Flaschenpfand von 0,48€. Einlosbar im EDKEA-Markt Meyer, Herzlake und nur solange der Vorrat reicht. Giiltig vom 04.11. bis 16.11.2024

EI]EKA H. Meyer Loninger Strafie 14 - 49770 Herzlake * Dffnungszeiten: Montag his Samstag 7.00 his 21.00 Uhr

Herausgegeben durch Hendrik Meyer e K., Loninger StraBe 14, 49770 Herzlake
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4. Downd regen Fraues
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"Wir brechen das Schweigen" so lautet das

diesjahrige Motto zum Internationalen Tag

gegen Gewalt an Frauen.

Dieser Tag rickt die unterschiedlichsten
insgesamt nur B9 Insgesamt nur 79 insgesamt nur §3E Formen von Diskriminierung und Gewalt,

denen Madchen und Frauen ausgesetzt

sind, in den Fokus.

25. November internationaler
Tag gegen Gewalt an Frauen

In Anlehnung an den Orange Day, der von
den Vereinten Nationen ins Leben geru-
fen wurde, setzen an diesem Tag auf der
ganzen Welt Menschen, Stadte und Orga-
nisationen auf verschiedene Weisen ein
Zeichen gegen Gewalt an Frauen. Dabei
reprasentiert die Farbe Orange als leuch-
tend und optimistische Farbe eine gewalt-
freie Zukunft.

Am Montag, den 25.11. wird beim Fami-
—— o g B lienzentrum in Herzlake, Heinrich- Kott-
ne [-"'"” Ill‘l"' h"u""’-'.I"'l-:']-:| mann-Str. 2, als Zeichen der Solidaritat
5 A e eine orange Bank aufgestellt, die zum
H | tr-jl"-!t‘-“”h"-:h Verweilen einladen und einen Ort fiir Ge-
sprache bieten soll. In der Zeit von 11:45
-13.00 findet dort gemeinsam mit der Kin-
dertagesstdtte St.Nikolaus eine Mitmach-
aktion statt. Beim Herzlaker Rathaus wird
als weiteres sichtbares Zeichen eine Fahne
gehisst.

Ulla Strieth
Gleichstellungsbeauftragte

= Wohnmdbel / Polstermébel
= Gartenmadbel / Rattanmébel
= Essgruppen

= Terrassendicher / Wintergidrten

» Markisen / Sonnen- u. Sichtschutz
= Fenster [ Turen / Sektionaltore

* Treppen- u. Zimmertirenstudio

* Innenausbau / FuBbaden

# Alu-Terrassendachaktion
ca. $x3m ab 1400,00 €

\

Herzlake - Gewerbegebiet Nord - Boschstr. 22 - Direkt an der B213
Tel. D 59 62 -93 56 17 - www.wohnportal-schaper.de

Besuchen Sie unsere 65.000 gm groRe, Gberdachte Ausstellung!
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ICH & MEINE BANK

Mehr als nur Kunde sein

KI -WO R KS H O P » exklusive Mitgliedermehrwerte bei der

FUR SENIOREN Volksbank Haseliinne eG
“Sicher und selbststandig — Mit Kl den Alltag > M.ltt.)estlmmung und Tellhabe
meisternl® » Digitale Transformation der Bank

» Zukunft der Bank und der Mitgliedschaft
» Digitale Finanztools fiir: Einfihrung in sicheres » Nachhaltigkeit in der Bank

Onlinebanking und digitale Zahlungsmethoden.”
» Die Zukunft des Bankings: Erfahren Sie, wie

Kl und Technologie lhr Finanzleben erleichtern
koénnen.”

Experten-Talk - Fragerunde

Frage-Antwort-Runde mit dem Vorstand -
Vorstellung der neuen Mitglieder-Broschiire
und der einzelnen Themen

06.11.2024 - 17 UHR

in den Veranstaltungsraumen der Volksbank

20.11.2024 - 17 UHR

in den Veranstaltungsraumen der Volksbank

BAUEN, WOHNEN & pErmEEs

MODERNISIEREN

» Trends beim Hausbau: Nachhaltiges Bauen
und energieeffiziente Bauweise

» Finanzierungsmaoglichkeiten und staatliche
Fordermittel

» Tipps zur energetischen Sanierung, Nutzung
von erneuerbaren Energien, Férderung von
Solaranlagen und Warmedammung

» Immobilienmarkt in der Region

Experten-Talk - Fragerunde

27.11.2024 - 17 UHR

in den Veranstaltungsraumen der Volksbank

Volksbank m

Haseliinne e um ==




DRK Ortsverein Herzlake

Dienstabend des DRK Einsatzzuges
Sud in Herzlake

Am 25.09.2024 waren wir vom DRK Orts-
verein Herzlake e.V. Gastgeber fiir einen
Dienst- bzw. Ubungsabend des Einsatzzu-
ges Siud des DRK Kreisverbandes Emsland
e.V. Mit 15 Fahrzeugen folgten insgesamt
65 Helfer unserer Einladung und verwan-
delten die UferstraBe kurzzeitig in eine
»Blaulichtmeile™.

Ein Einsatzzug ist ein taktischer Bestand-
teil im Zivil- und Katastrophenschutz und
setzt sich aus verschiedenen Fachdiensten
(FGhrungsdienst, Sanitatsdienst, Betreu-
ungsdienst, Verpflegungsdienst und der
Gruppe Logistik und Technik) zusammen.
Er besteht nicht nur aus Einheiten einer
Hilfsorganisation, sondern setzt sich je
nach ortlichen Begebenheiten auch aus
Einheiten mehrerer Hilfsorganisationen
zusammen. So kann zum Beispiel eine
ManV-T (Transporteinheit bei einem Mas-
senanfall von Verletzten) aus Fahrzeugen
und Personal von verschiedenen Hilfsor-
ganisationen gestellt werden. Der Einsatz-
zug Emsland Sid besteht aus den DRK-
Ortsvereinen Lingen, Salzbergen, Spelle,
Haren und Herzlake (Sanitatsgruppe), Lin-
gen, Langen und Spelle (Betreuungsgrup-
pe), Meppen und Hasellinne (Logistik und
Technik), Elbergen (Verpflegungsgruppe)
und Twist-Geeste als Unterstitzungsein-
heit. Das Personal fir den Zugtrupp mit
dem Einsatzleitwagen Sid (ELW) wird von
der Bereitschaft Lingen gestellt. Ein Ein-
satzzug wird von einem Zugfiuhrer gefihrt,
dieser wird von den Zug- und Gruppen-
fihren der anderen speziellen Fachdiens-
te unterstltzt und beraten, sie alle ha-
ben eine spezielle Ausbildung im Bereich

Einsatztaktik und Menschenfiihrung. Alle
Helfer haben die gleiche Grundausbildung
umso andere Fachdienste zu unterstiitzen
und sind durch weitere spezielle Fach-
dienstausbildungen noch einmal individu-
ell in ihrem Bestandteil des Einsatzzuges
ausgebildet und geschult. Einige Helfer ha-
ben eine Zusatzausbildung im Bereich der
Psychosozialen Notfallversorgung (PSNV)
und kénnen so als ,spezielle Einsatzkraft"
Betroffenen und anderen Einsatzkraften
von Schadensereignissen zur Seite ste-

hen. Viele verschiedene Aufgabenbereiche
kénnen so abgedeckt werden, so kénnen
die Einsatzkrafte praventiv den Behdrden
und Kommunen bei Evakuierungen und
der Errichtung von Notunterkiinften bei
z.B. Bombenrdaumungen oder drohenden
Naturkatastrophen (Hochwasser oder Fla-
chenbranden, etc.), andere Einheiten des
Bevdlkerungsschutzes wie zum Beispiel
den Feuerwehren bei GroBbranden betreu-
en oder bei anderen GroBschadenslagen
(z. Bsp. Hochwasser) zur Seite stehen.
Auch bei einem Massenanfall von Verletz-
ten kénnen diese zur Unterstitzung des
Regelrettungsdienstes eingesetzt werden.
Um im Ernstfall Hand in Hand zu agieren,
trifft sich der Einsatzzug einmal im Quartal
zur gemeinsamen Weiterbildung.

Im September waren wir also an der Reihe
einen Ubungsabend zu organisieren und
durchzufiihren. Unsere Flihrungsgruppe
plante ein Zirkeltraining, um nochmal Sa-
nitatsdienstliche Grundlagen zu verinner-
lichen und zu trainieren. An 8 verschie-
denen Stationen konnten die in Gruppen
aufgeteilten Helfer von der Dokumentation
bei Sanitatsdiensten und Einsatzen, der
richtigen Handdesinfektion, dem Vorge-
hen nach dem ,A B C D E" Schema, der
Blutzuckerdiagnostik, dem vorbereiten,
anreichen und Umgang mit der soge-
nannten i-Gelmaske, der Beatmung mit
der Zweihelfermethode, dem Vorbereiten
von Medikamenten und Infusionen und
der Immobilisation mit der Schaufeltrage
und Vakuummatratze ihre Kenntnisse und
Fahigkeiten trainieren und ausweiten. So
verwandelten sich das DRK-Heim und die

Fahrzeughalle im
wahrsten Sinne
des Wortes in ei-
nen ,Bienenstock".
Nachdem alle Grup-
pen die Stationen
durchlaufen hatten,
gab es noch einen
kleinen Imbiss bei
dessen Verzehr wir
untereinander noch

¥

2 Ihre Beitrage aus dem Verein, der
. Nachbarschaft, sowie Ihre Werbung
einfach per e-Mail an:
redaktion@herzlaker-knirps.de

mal fachsimpeln konnten. Wir danken al-
len Teilnehmern und Unterstitzern fir den
gelungenen Abend. Ein Dank gilt vor allem
den Anwohnern und Nachbarn, es ist heut-
zutage leider nicht mehr selbstverstand-
lich auf Rettungskrafte und deren Interes-
se flr den Bevdlkerungsschutz Ricksicht
zu nehmen.

Du mochtest dich qualifiziert weiterbil-
den um Menschen die Hilfe brauchen, zu
helfen? Deiner Familie, deinen Freunden,
Nachbarn, deinen Arbeitskollegen oder
fremden Menschen in Notfallen qualifiziert
zur Seite stehen? Oder einfach nur deine
Freizeit Sinnvoll gestalten und mit groB-
artigen Menschen im Zivil- und Katastro-
phenschutz die Gesellschaft etwas besser
machen? Sprich uns an, per Mail: be-
reitschaftsleitung@drk-herzlake.net oder
schau am 02. oder 16.12.2024 ab 19.30
Uhr bei unserem Dienstabenden in der
UferstraBe in Herzlake vorbei.

Schiitzenverei

Aevzlake von 18

Doppelkopftunier in der Schiitzenhal
SAVE THE DATE!
Der Schitzenverein Herzlake von 1897 e.V. veranstaltet in die-
sem Jahr zum ersten Mal ein Doppelkopftunier!

Das Doppelkopftunier findet am 28.12.2024 ab 19 Uhr in der
Schitzenhalle statt!

SchieBgruppe des Schiitzenvereine:

Das wéchentliche UbungsschieBen am Mittwoch findet bis zum
11.12.2024 statt. Das UbungsschieBen fiir Kinder findet von
18:30 - 19:30Uhr statt. Im Anschluss beginnt das Ubungs-
schieBen der Erwachsenen von 19:30 - 22:00Uhr. Wir freuen
uns auf euren Besuch!

Seniorenabteilung des Schiitzenverei

Adventsfeier der Seniorenabteilung

Die Adventsfeier der Seniorenabteilung findet am 12. Novem-
ber 2024 um 15.00 Uhr in der Schitzenhalle statt.
dungen kénnen bis zum 07. November 2024 bei Klaus Elbers,
Tel. 2166, Heinrich Hengehold, Tel. 477 oder Johannes Hegge-
mann, Tel. 336, erfolgen.

Anmel-
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Q,c Angebote giiltig vom

-

—

Jeden Mittwoch und Donnerstag
noch bis zum 31.12.2024, Herforder 27 x 0,331
fiir 11,59 € zzgl. 3,66 € Pfand!

Veit 2 Kisten = 1 Preis
Dornfelder Rotwein c
Deit

lieblich, halbtrocken,
trocken verschiedene Sorten Krombacher / Veltins
0,751, 11=9,32 2x12x1,01 Gy =i verschiedene Sorten

_ +2x 3,30 Pfand ’ 24 % 0,33 + 3,42 Pfand

Oshorne 52 Heydt - Erdinger
Veterano = Ice Tea Power, Mint Power, WeiBbier

30% vol. 1 Black Power etc. 20x0,51/24x0,33
0,7,11 = 13,56 E I 15% vol. } + 3,10/ 3,42 Pfand

0,5:1li=17;13 o 11=1,50/1,89

Barre Brau Staatlich Fachingen Bei einer Abnahme von 1 Karton gibt es
verschiedene Sorten Medium, Still 6 Glaser gratis* dazu!

24 x 0,331 + 3,42 Pfand 12 x0,75! + 3,30 Pfand

=189 11=1,00

1860 feiner alter Korn
34,1% vol.
0,51, 11=37,98

Am Brink 2 - 49770 Herzlake - Tel 0 59 62-3 37 Mo-Fr9.00-18.00 Unr  Mo-Fr 10.00-16.00 Uhr | prchieneruit ter obenaten Angebotsprlse =Aofolpreise. Avgate
www.getraenke-vorwerk.de Sa 8.00-17.00 Uhr Sa 8.00-12.30 Uhr

nur in haushaltsiiblichen Mengen.

GP Vorwerk: Getranke Vorwerk e.K. Offnungszeiten Poststelle Angebote sind nur am jeweiligen Datum giiltig. Alle Preisangaben in Euro.
*gegen Pfandausgleich, solange der Vorrat reicht.




Raiffeisen- Markt

GroBBer Tannenbaumverkauf ab dem
30.11.2024 in unserem Raiffeisenmarkt!

Unsere Angebote:
Streusalz 25 kg 6,49€ (1g=026¢)
Braunkohle Briketts 25kg 12,90€ (1g=-o0s2¢
Enders Heizstrahler Polo 2.0 fiir 129,- €
- O’Donnell Moonshine und PISTOLE bei uns im Markt

Irrtiimer und Preisanderungen vorbehalten. Farb- und Modellabweichungen méglich. Angebote nur solange der Vorrat
reicht. Abgabe nur in haushaltstiblichen Mengen. Alle Angebote ohne Dekoration. Alle Preise in Euro.

Nur giltig im Raiffeisenmarkt, Dohrener StralRe 25, 49770 Herzlake, Tel. 05962/93420

Offnungszeiten Mo.-Fr.: 8:30 Uhr — 17:30Uhr und Sa.: von 8:30Uhr — 12:30Uhr. Angebot ist vom 01.-.30.11.2024




Hol dir hier
unsere Bundles!
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Klassentreffen nach

25 Jahren Senioren-Geburtstage

Nach 25 Jahren wieder vereint: Der Abschlussjahrgang 98/99 der Gemeinde Dohren
Hauptschule Holte traf sich auf Einladung von Julia Meyer im Café
& Mo(o)re im Hahnenmoor Herzlake. 08.11.44 Wilfried Kriger 80 Jahre

Nach der BegriiBung fuhr man eine Runde mit der Moorbahn und 25.11.29 Agnes Lampe 95 Jahre
besichtigte das Geléande und die Moorschule. AnschlieBend kam o o P
ein Fotograf um das Treffen festzuhalten. Direkt danach ging es Gemeinde Herzlake
ins warme Café, wo ein groBziigiges Buffet bereit stand. In einer

netten Runde wurde der Riickblick in die Vergangenheit genos- 08.11.39 Margaretha Linger 85 Jahre
sen. — i i 11.11.34  Helene Gede 90 Jahre
. 15.11.44 Jan de Groot 80 Jahre

16.11.39 Agnes Moller 85 Jahre

16.11.39 Friedrich Wiele 85 Jahre

29.11.39 Karl Heinz Erber 85 Jahre

Gemeinde Lahden

07.11.44 Bernd Brandenburg 80 Jahre

08.11.44 Ursula Gehring 80 Jahre

28.11.39 Klara Kohnen 85 Jahre
Carmen S., Anne L., Frank D., Bernd A., Julia M., Stefanie L., HerZI |Chen G I UCkwu nSCh!

Arijeta Z., Viktor M., Adelina K., Patrick P., Linda L., Petra K., Es
fehlen Daniel C., Marina K., Christian O., Kerstin W., Lillia H.,
Heinz Hermann B. Foto:Marcel Paust

Wann kauft man am
besten einen Kamin?

l E I z I [ ] = j_;_" Neugierig?

QR-Code scannen.

Top-Beratung
GroBBe Auswahl
Gute Preise
Sofort lieferbar

Hartwig Godiker Imnmobilien GmbH OFFNUNGSZEITEN BAUHERREN OFEN
Siemensstr. 34 | 49770 Herzlake | T 05962 2359 Mo bis Fr 9.00-12.30 Uhr | 14.00-17.00 Uhr ZENTRUM STUDIO
goediker-immobilien.de Sa nach Vereinbarung Herzlake Herzlake

24



DER BEQUEMSTE WEG
IN IHR NEUES ZUHAUSE.

* Individuelle Entwurfsplanung
* Energieeffizienz 40 EE - bei uns Standard
e Starke Handwerkspartner aus der Region

Besuchen Sie unser Bauherren-
zentrum mit Ofenstudio.
Mo bis Fr 9.00-12.30 Uhr

Lassen Sie sich inspirieren!

Unsere neue Webseite:

. A o 14.00-17.00 Uhr
www.goediker-immobilien.de

Sa nach Vereinbarung

Hartwig Gédiker Immobilien GmbH a
Siemensstr. 34 | 49770 Herzlake | T 05962 2359 HARTWI G G o D I KE R

www.goediker-immobilien.de Schlisselfertiges Bauen



GENAU RICHTIG.
DIE NEUESTE TECHNIK
ZUM BESTEN PREIS.

OLED77C31LA

77"(195cm) 4K OLED evo TV, a9 Gen6 4K Al-Prozessor mit Al Sound Pro, Al
Picture Pro, Al Brightness Control und 4K Al Super Upscaling, Dolby Vision 1Q
und Dolby Atmos, HDR-Unterstiitzung mit HDR10 & HLG, 2.2 Soundsystem,
WebO0S 23, Triple Tuner (DVB-T2/-C/-S2), 4x HDMI (4K 120Hz, eARC, VRR,
ALLM, QMS), 3x USB, ClI+ Slot, Digitaler Audio-Ausgang (optisch), LAN, WiFi 5
(802.11ac) & Bluetooth (v5.0) integriert

~ —

Y

Set-Preis

BRAUN

IS 9090 BK CareStyle 9
Biigelstation

Biigelstation mit 2700W Leistung, iModeTechnologie - Intelligentes Bedienelement fiir ein einfaches
und intuitives Wahlen des richtigen Modi, AutoCleanTechnologie, abnehmbarer, leicht zu
befiillender 2,0 Liter Wassertank, Leitungswassergeeignet, EloxalPlus Beschichtung, FreeGlide 3D
Technologie, 4 Sterne zertifiziertes Griffdesign, PowerSteam Technologie, Eco Einstellung-Spart bis
zu 55% Energie, Braun Biigelbrett im Wert von 99 Euro inclusive!

-

i VIR - a '

A

Bl - F

NI - |
Aufpreis zum 4 4 ‘

Tv-Gerat: .- 555 -
]

Grundig 55 EUD 555 INKL. 55 Monate GARANTIE

55" 4K Ultra-HD LED-TV, Dolby Vision, HDR10+, HLG & Filmmaker Mode, Micro Dimming Engine
& Motion Picture Improvement, Google TV mit Zugriff auf Google Play Store Inhalte, Google
Assistant Sprachsteuerung & Chromecast built-in, Magic Fidelity Soundsystem & Dolby Atmos
Sound, DVB-T2 /-C /-S2 Triple Tuner, 3x HDMI 2.1, 2x USB, Cl+, WLAN & Bluetooth integriert

GRUNDIG

Soundbar DSB 950

Lieferung und

Installation

giinstig und schnel!

e e

L lw e e

Miele

Miele WWB 200 WCS

Fassungsvermdgen 8kg, Schleuderdrehzahl: 1.400 U/min, Schonende Wischepflege dank Miele
Schontrommel, Biigeln leicht gemacht dank Vorbiigeln mit Dampf, Die perfekte Ergdinzung fiir
spezielle Anwendungen - CapDosing, Einfache Bedienung per Fingertipp - DirectSensor, Sparsam,
leistungsstark, verschleiBfrei - der ProfiEco Motor, Watercontrol-System
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S55A85K

4K Ultra-HD OLED-TV, Dolby Vision 1Q, Dolby Atmos, HDR10+ & HLG, VIDAA U7 Smart TV mit
Zugriff auf Apps & Streaming-Dienste, Game Mode Pro, 120 Hz & Freesync Premium,
Rahmenlosen Design und MetallmittelstandfuB, DVB-T2 /-C /-S2 Triple Tuner, 4x HDMI (2x HDMI
2.1, 1x eARC), Ix USB, 1x USB 3.0, Cl+, A/V-Eingang (Composite), Digitaler Audio-Ausgang
(S/PDIF), LAN, WLAN & Bluetooth integriert
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Der Braun Series 5 Vorteilspack mit gratis

Reinigungsstation und 3 Reinigungs-

kartuschen. 5 Jahre Garantie! Philips Vorteilspack Series
3000

99 o Herrenrasierer und Nasenhaartrimmer, 60
u Minuten kabellos rasieren nach 1 Stunde

Ladezeit, Ausklappbarer Prizisionstrimmer,
Akkuanzeige, Flex-Scherkdpfe, Nass- und
Trockenrasur

PHILIPS

“cUronics

Holter Hauptstr.3
Clge) (=
T 05964 92118 B

info@grote-technik.de

EURONICS Grote

Holte

( )

PARTNER

EWE ---T

\. J/




399 -

Notebook. Intel® Core™ i3 Prozessor, 39,62 cm (15,6") FHD Display (1.920 x 1.080), 16 GB
Arbeitsspeicher, 480 GB SSD, Intel® UHD-Grafik, HD Webcam mit integriertem Mikrofon,
Gigabit Ethernet LAN, Wi-Fi 5 (802.11ac), Bluetooth® 5.1, 1x HDMI, 1x VGA, 1x USB 3.2 Gen 2
Type-C, 1x USB 3.2 Gen 1, 2x USB 2.0, Speicherkartenleser, Windows® 11 Home 64 Bit, fertig
eingerichtet und startklar!

| HRICAN
= 799.-

Gaming-PC, AMD Ryzen™ 5 5500 Prozessor mit 3,6 Ghz,

16 GB Arbeitsspeicher, 360 GB SSD, Grafikkarte NVIDIA GeForce RTX 4060 8 GB, Gigabit
Ethernet LAN, Wi-Fi 5 (802.11ac), USB 3.2, 4x USB 2.0, DP-Port, HDMI, LAN, WLAN, 750W
Power-Netzteil, Betriebsystem Windows 11 Home 64 Bit
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SPEEDLINK Trailblazer Racing Wheel
fiir PS4/Xbox One/PS3/PC

Professionellen Schaltkniippel und blitzschnell erreichbare Schaltwippen, Fein dosierbare Pedale
fiir Gas und Bremse, Starke Vibrationseffekte fiir ein hochrealistisches Spielgefiihl, Hochprdzises
digitales Steuerkreuz, 12 Tasten, Bedienelemente teilweise umprogrammierbar, GroBer
Lenkbereich von 180°, Empfindlichkeit einstellbar, Gummierter Lenkkranz fiir beste Griffigkeit

.'H._

i e

ViewSonice 77, r

A-
r
159.' rp W

27" ViewSonic VX2779-HD-PRO —‘"J—"“\

Gaming Monitor - IPS-Panel, Full HD-Aufldsung, 1920 x 1080 (16:9), 180 Hz, Display:
Antireflex, 8 bit, 1 ms, FreeSync, HDR, HDMI und DisplayPort, VESA-Norm fiir
Wandhalterung

-

SAMSUNG mi o
G:c'i:"}’ ;265 5BG Redmi Note 13
8GB / 256GB
e 249, -
USB-C Ladegerdt [ |

20Watt fiir 9.95

) Office

Notebook, Display: 39,6 cm (15.6") Full HD, Prozessor: Intel® Pentium® 3,4GHz,
8 GB DDR4-SDRAM, 256 GB SSD, Netzwerk: Wi-Fi 5 (802.11ac), Nummernfeld,
HDMI, Intel UHD Graphics, Betriebssystem: Windows 11 Home, Microsoft Office

KENWOOD e

399- ™ -

KR-W8000SCD CD-Multi-Receiver

3,2" TFT-Farbdisplay, 2x 30W RMS / Verstarker mit DSP, Aluminium-Frontblende mit zwei
Drehreglern, WiFi / BT-Antenne (2.4G / 5G WiFi und BT V5.2), Spotify Connect / Spotify HiFi /
Deezer, Internetradio / Podcasts tiber WiFi, DAB+ und FM RDS-Empftinger, BLUETOOTH
Audiostreaming (A2DP), CD-Laufwerk fiir Audio CDs, MP3- und WMA-Dateien

2021, fertig installiert und startklar!
GobD

DAR-051 Wood

DAB+ Radio, CD/MP3-Player, Bluetooth 5.0, USB-Spieler, PLL FM Radio, Zwei
Weckzeiten, Mehrere OSD-Sprachen, Audioformate : MP3, WAV, AAC,
Ausgangsleistung: 2 x 10 Watt (RMS), Equalizer, Anschliisse: AUX-Eingang 3,5 mm,
3,5 mm Kopfhorerbuchse, 2 x USB, RCA AUX-in

Kabellose, geschlossene Kopfhdrer mit bis
|! zu 100 m Reichweite, Gerdusch-
minimierungssystem fiir klareren Sound,
Léngeres Horvergniigen dank 20 Stunden
Akkulaufzeit

o~ SONY

®YAMAHA 99 A
L P | |
29. - MDR-RF 895

Yamaha HPH-M82 | |
halboffener Kopfhdrer mit
Freisprechfunktion schwarz. Sehr quter
Klang. Angenehmer Tragekomfort,

In schwarz und Blau erhdiltlich

Glasfase

r-Anschl

P

gp, 89.<7

JBL Charge Essential 2

Bluetooth-Lautsprecher gunmetal black, Kraftvoller JBL Original Pro Sound, 20 Stunden
Wiedergabezeit, Du kannst mit dem wasserdichten Design gemdB IPX7 ruhig einen
Sprung ins Wasser wagen, Kabelloses Streamen via Bluetooth, Durchstarten mit der
integrierten Powerbank

uss einrichte“

Wir haben die Technik
und die Techniker !!!
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gemeinsamlpackeniwigston

Am 29. September feierte unser Premium-Partner das 40jahrige Bestehen

der Firmengruppe Hansch mit einem ,Tag der offenen TUr". ch Hﬁﬂ.‘u‘fﬂ o i Hﬁ'_” ani ; _”_!!I'" H'E'IJ'
Unsere 1. Herrenmannschaft nahm das Jubildaum zum Anlass, sich bei ei-

nem Rundgang Uber das Unternehmen zu informieren.

AnschlieBend gratulierten unser Vorstandssprecher Ernst Elbers sowie
unser Mannschaftskapitdan Maik Duing im Namen des VfL zum Jubila-
um. Dabei Ubergaben sie den beiden Geschaftsfihrern Michael Myohl
und Christian Gehring das untenstehende Bild, das die 1. Mannschaft im
Hasetal-Stadion vor dem Hintergrund des Firmenlogos unseres Premium-
Sponsors zeigt.

Gleichzeitig bedankte sich unser Vorstandssprecher nochmals fiir die dem
Verein bereits seit mehr als einem Jahrzehnt gewahrte, jahrliche finanzi-
elle Unterstiitzung sowie die ebenso lange Ubernahme der Kosten fiir die
Ausstattung unserer 1. Herrenmannschaft mit Trikotsatzen und Prasenta-
tionsanzlgen.

Mit einem Glas Bier stie® unsere Mannschaft anschlieBend bei herrlichs-
tem Spatsommerwetter auf das Wohl der Firmengruppe Hansch an und
liel} diesem danach spontan noch einige weitere Glaser folgen.

Hans

Fortsetzung S. 30
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Gutschein
fir Mitglieder *

753

Wir priifen - du profitierst:
Komm zum Versicherungs-Check.

v Kostenlose Analyse aller Versicherungen

v Individuelle Beratung und Optimierung der Absicherung je nach Lebenssituation
v Geld sparen durch Mitglieder-Vorteile

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin direkt in lhrer Bank oder unter check.ruv.de

*Die Teilnahmebedingungen, um den Gutschein zu erhalten, finden
Sie unter check.ruv.de oder scannen Sie einfach den QR-Code.

W ) Volksbank
Versicherung Haseliinne eG



Einladung zur
Mitgliederversammliung

Die ordentliche Mitgliederversammlung
des VfL Herzlake eV findet am Donners-
tag, 07. November 2024 um 19.00 Uhr
im Vereinslokal Gaststatte Moormann,
Hasellinner StralRe, 49770 Herzlake
statt.

*BegriiRung

*Feststellung der Anzahl der stimmbe-
rechtigten Mitglieder

» Feststellung der ordnungsgemafien
Einberufung und Beschlussfahigkeit

* Bestatigung der Tagesordnung
* Totenehrung
« Jahresruckblick

* Rechenschaftsberichte aus den Abtei-
lungen und Mannschaften

+ Kassenbericht

* Bericht der Kassenprtfer

* Entlastung des Vorstandes

» Wahl eines neuen Kassenprifers
» Wahl des Vorstandssprechers

* Verschiedenes

Unser Vorstandssprecher
Ernst Elbers tritt aus
Altersgrunden zuriick

Wahl eines Nachfolgers wahrend der General-
versammlung am 7. November

Bereits wahrend unserer letzten Generalver-
sammlung im November letzten Jahres hatte
unser Vorstandssprecher erklart, dass er aus
Altersgriinden fir eine erneute Wiederwahl in
zwei Jahren nicht mehr zur Verfuigung stehen
werde und die Versammlung und den Vorstand
gebeten, moglichst friihzeitig fiir eine Nachfolge
zu sorgen.

Im Rahmen der Neustrukturierung des Vereins
war Ernst Elbers im Februar 2014 zu einem

S

Ubersicht der Heimspiele
November+Dezember

e DLIESECL

Samising 02.11. 1800  |Belunisnen Berrialgs VL Herzlpos - K50 Lohne Wit mariches
Fittwanch 0611 HEQE) | Kreeshgs Damen W Herplalse o 55 Broghem fBarsinke | /Clunorh Brambger
Frefiag D611 M0 |2 Kreisklasse WL Merelake || - 54 Tegingen I

Semaiag 00.11 1150 C-luniprinnen LG Herplaion DokeenHobie

Samatag 09,11 1 1340 k-k.lnl;lrllﬂl\'.rll-n.lq.l'ul'll Biprrlake - %0 Atenbnges/lcl hausen Rene
Sl 09,11 FEEa g Krndapa Duarmen WL Hivilabe - K EirgraBE Papen g

Sanseag 10,11, 1400 |Besirkiigs VIL rerelake - WIL Weika [H Bordhorn

|!u-'—'\.lﬁ 1611 640 |A-Ponksren Barrkakis WL HerH o - I Useban 850

Sonstag 17.11 1300  |Berirhaligs VL Herclabe « 5 Burin el

1400

|Bezirksliga L Herclake - 5F Scheefingen

der drei stellvertretenden Vorstandssprecher
gewahlt worden und trat dann 2016 die Nach-
folge des damaligen Vorstandssprechers Willi
Duing an. Nach insgesamt 10 Jahren Arbeit im
geschaftsfiihrenden Vorstand wird er nun ins
zweite Glied ricken und dem VfL zukunftig als
Mitglied des erweiterten Vorstandes erhalten
bleiben.

In den monatlichen Vorstandssitzungen des
letzten Jahres wurde auf Wunsch unseres Vor-
standssprechers immer wieder Gber einen még-
lichen Nachfolger bereits zur Mitte der zweijah-
rigen Amtszeit gesprochen. Seine dabei zu Ge-
sprachsbeginn stets vorgebrachte Begriindung
war schlussig und nachvollziehbar: ,Als mein
Vater Ernst Elbers (sen.) 1950 das Amt des 1.
Vorsitzenden unseres VfL an seinen Nachfolger
Anton Moormann Uber-
gab, war er 32 Jahre alt.
Wenn ich, Ernst Elbers
(jun.), mein Amt im No-
vember dieses Jahres
Ubergebe, werde ich §
40 Jahre alter sein als
mein Vater damals war.
Ein Sportverein braucht |
einen jungeren Vorsit-
zenden, der noch voll
im Leben steht.”

In den dann folgenden
Diskussionen  gelang
es letztendlich einver-
nehmlich, einen nach
Auffassung des Vor-
standes geeigneten
Kandidaten zu finden.

Dieser ist auch bereit ist, das Amt zu tGberneh-
men, sollte er von der Versammlung gewahlt
werden. Der Vorstand wird seinen Kandidaten
am 7. November wahrend der Generalver-
sammlung den anwesenden VflL-ern als neuen
Vorstandssprecher vorschlagen.

E-Jugend als Einlaufkinder
beim SV Meppen

Mit 45 Personen, davon 23 Einlaufkinder und
Balljungen ging es am 29.09. zum Heimspiel
der SV Meppen-Frauen gegen den SC Sand.

Lautstark wurde die 2. Ligamannschaft unter-
stitzt und zum 2:0 Sieg gepeitscht.
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-die gute Adresse fiir alle PKW-Reparaturen!

Auch bei Schnee und Eis jederzeit sicher
unterwegs mit unserem
Wintercheck:

WORE VIR IR
~ -~

Vereinbaren Sie gerne telefonisch oder uber

WhatsApp einen Termin mit uns!
05962/791

duppo

By

Haseliinner Str. 6 49770 Herzlake = 05962 791 X info@duesenborg.de www.duesenborg.de



Besondere Gottesdienste
und Veranstaltungen im
November 2024

Dienstag, 31.10.2023 10:30 Uhr
Okumenischer Gottesdienst zum Refor-
mationstag in der ev. luth. Christus-
gemeinde in Herzlake (Predigt: Heike
Preut)

17:00 Uhr Vorabendmesse in Dohren zu
Allerheiligen

Freitag, 01.11.2024 19:00 Uhr
Festhochamt zu Allerheiligen in Herzlake

Samstag, 02.11.2024 15:00 Uhr
Andacht und Grabersegnung auf dem
Friedhof in Dohren

Sonntag, 03.11.2024 15:00 Uhr
Andacht und Grabersegnung auf dem
Friedhof in Herzlake

17:00 Uhr HI. Messe in polnischer Spra-
che in Herzlake

Dienstag, 05.11.2024 08:30 Uhr
Seniorenmesse im Familienzentrum
Herzlake mit anschl. Friihstlick und Be-
gegnung mit den Kita-Kindern

Mittwoch, 06.11.2024 08:30 Uhr
Okumenische Wortgottesfeier der Grund-
schule St. Nikolaus, in der St. Nikolaus
Kirche in Herzlake

Donnerstag, 07.11.2024 08:30 Uhr
Eucharistische Anbetung, anschl. HI.
Messe in Dohren

Freitag, 08.11.2024 08:00 Uhr
Eucharistische Anbetung, anschl. HI.
Messe in Herzlake

17:00 Uhr St. Martinsumzug der Kita
St. Nikolaus und der Kita Haseknirpse,
Beginn in der St. Nikolaus Kirche

Samstag, 09.11.2024 17:00 Uhr
Vorabendmesse gestaltet als Hubertus-
messe mit den Jagdhornblasern

Dienstag, 12.11.2024 19:00 Uhr
Wortgottesfeier der kfd Herzlake in der
Kirche in Herzlake, anschl. Bezirksfrau-
enversammlung im Pfarrheim in Herzlake

Mittwoch, 13.11.2024 19:00 Uhr
Familienmesse (zu St. Martin) in West-
rum

Donnerstag, 14.11.2024 08:00 Uhr
Wortgottesfeier der Grundschule Dohren
in der St. Bernardus-Kirche in Dohren

Freitag, 15.11.2024 08:10 Uhr
Rosenkranzgebet, anschl. HI. Messe in
St. Nikolaus Herzlake

18:00 Uhr St. Martinsumzug der KLIB
Dohren, Beginn in der St. Bernardus-
Kirche in Dohren

Samstag, 16.11.2024 17:00 Uhr
Vorabendmesse mit dem Schiitzenver-
ein in Dohren, anschl. Gedenken zum
Volkstrauertag am Kriegerehrenmahl in
Dohren - Keine Vorabendmesse in Herz-
lake an diesem Samstag

Sonntag, 17.11.2024 10:30 Uhr
Hochamt in Herzlake - Kein Hochamt in
Dohren an diesem Sonntag

Dienstag, 19.11.2024 10:00 Uhr
HI. Messe im Pflegezentrum Hasetal
Herzlake

Mittwoch, 20.11.2024 18:00 Uhr
Patronatsmesse der St. Elisabeth GmbH
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in der St. Nikolaus-Kirche in Herzlake
(mit Pastor U. Hogemann)
19:00 Uhr Friedensgebet in Westrum

Freitag, 22.11.2024
HI. Messe in Herzlake entfallt!

Samstag, 23.11.2024 17:00 Uhr
Jugendgottesdienst (Wortgottesfeier)
gestaltet von den Firmlingen in der St.
Nikolaus-Kirche in Herzlake

Dienstag, 26.11.2024
HI. Messe entfallt!

Samstag, 30.11.2024 17.00 Uhr
Vorabendmesse in Herzlake

Sonntag, 01.12.2024

keine Hochamter am Vormittag in Herz-

lake und Dohren

14:30 Uhr Festhochamt mit Einfliihrung

von Pfarrer Dietmar Hagemann und Frau
Heike Preut in der St. Nikolaus-Kirche in
Herzlake, anschl. Empfang im Pfarrheim

in Herzlake

17:00 Uhr HI. Messe in polnischer Spra-
che in der Kirche in Herzlake

Grabersegnung und
Jahrgedenken
Grdabersegnung 2024

Samstag, 02.11. um 15.00 Uhr in Dohren:
Andacht auf dem Friedhof und Graberseg-
nung (Einige Sitzgelegenheiten sind vor-
handen, eigene Sitzgelegenheiten kénnen
zudem gerne mitgebracht werden!)

Sonntag, 03.11. um 15.00 Uhr in Herz-
lake: Andacht auf dem Friedhof und Gra-
bersegnung (Einige Sitzgelegenheiten
sind vorhanden, eigene Sitzgelegenheiten
kénnen zudem gerne mitgebracht wer-
den!)

Jahrgedenken

Das namentliche Jahrgedenken findet im
Rahmen der Grabersegnungen auf den
Friedhofen statt. In den Kirchen liegen
die Kreuze mit den Namen der Verstor-
benen des letzten Jahres zur Abholung
fur die Angehdrigen bereit. In Dohren am
Samstag, 04.11.2023 ab 9:30 Uhr und in
Herzlake am Sonntag, 05.11.2023 in der
groBen Kirche ab 9:30 Uhr.

Kfd Dohren

Am Donnerstag, 21.11.2024, laden wir
um 9.00 Uhr zum Gottesdienst in die
Dohrener Kirche und zum anschlieBen-
den Frihstlick im Pfarrheim Dohren sehr
herzlich ein.

Voranzeige unserer niachsten Termi-
ne:

Adventsfeier: Am Dienstag, 03.12.2024,
findet unsere diesjahrige Adventsfeier im
~Bienenkorb" Spieker statt. Wir beginnen
um 18.00 Uhr mit einem Gottesdienst in
der Kirche in Dohren. Anmeldungen bitte
bis spatestens 29.11.2024 bei den Be-
zirksfrauen oder beim Leitungsteam (z.B.
Birgit Wehlage, Telefon: 92949).

Krippentour im Januar: Wir laden sehr
herzlich am Freitag, den 03.01.2025, zu
einem Krippenweg nach Mettingen ein.
Wir werden uns bei einem Spaziergang
verschiedene Krippen im Ortskern von

Mettingen anschauen und zwischendurch
zu Kaffee und Kuchen einkehren. Anmel-
dungen ab sofort bei den Bezirksfrau-
en oder beim Leitungsteam (z.B. Birgit
Wehlage, Telefon: 92949).

Kfd Herzlake

Am Dienstag, 12.11., feiern wir um 19:00
Uhr einen Kfd-Gottesdienst in der Kirche
in Herzlake, anschlieBend ist Bezirksfrau-
enversammlung im Pfarrheim in Herzlake.
Wahrend der Versammlung mdchten wir
uns mit einer Uberraschung bei den Frau-
en flr alle Bemihungen im vergangenen
Jahr bedanken. Herzliche Einladung!

Vormerken! Hinweisen mdchten wir schon
mal auf unsere Weihnachtsfeier am Diens-
tag, 10.12.2024 im Gasthaus Felsenkrug.
Wie immer beginnen wir um 18:00 Uhr
mit einer Wortgottesfeier im Saal und
verbinden die anschlieBende Feier mit der
Generalversammlung. Musikalisch haben
wir wieder eine Uberraschung fiir euch
vorbereitet. Wir freuen uns auf zahlreiche
Teilnehmerinnen! Euer KFD-Team

Einfiihrung von Dietmar
Hagemann und Heike Preut

Zum 1. Dezember 2024 hat Weihbischof
Johannes Wibbe Pastor Dietmar Hage-
mann zum Pfarrer und Heike Preut zur
Pastoralen Koordinatorin unserer Pfar-
reiengemeinschaft Herzlake / Dohren /
Westrum ernannt.

Am Sonntag, 1. Dezember 2024 wird der
stellvertretende Dechant Gilnter Biltel
den neuen Pfarrer und die pastorale Koor-
dinatorin in ihre Amter einfiihren.

Zum Festhochamt um 14:30 Uhr in der
St. Nikolaus-Kirche zu Herzlake laden wir
herzlich ein. AnschlieBend ist Gelegenheit
zur personlichen Begegnung und zum Ge-
sprach im Pfarrsaal Herzlake, Bahnhof-
straBe 14. Herzliche Einladung!

Riickblick auf die Medjugorje-
Pilgerreise 2024

Am Donnerstag, 03.10.2024, sind wir in
den frithen Morgenstunden gestartet zur
unserer Medjugorje-Buspilgerreise, die
Pastor Lammen und Frau Kathrin Din-
kelacker aus Wunstorf begleitet haben.
Auf unserem Hinweg haben wir eine Zwi-
schenubernachtung in Slowenien gemacht
und sind dann am Freitag, 04.10.2024,
in Bosnien-Herzegowina angekommen.
Insgesamt haben an unserer Pilgerreise
mit dem Busfahrer und seiner Ehefrau
60 Personen unterschiedlichen Alters
aus Norddeutschland teilgenommen. Der
jungste Teilnehmer war drei Jahre alt und
die alteste Teilnehmerin wurde wahrend
unserer Fahrt 86 Jahre alt. 23 Pilger wa-
ren aus dem Emsland, die meisten an-
dern kamen aus dem Raum Bremen und
Hannover. Einzelne Pilger kamen noch
aus anderen Orten in Norddeutschland.
Auch wenn wir eine bunt zusammenge-
wurfelte Truppe waren, so sind wir doch
sehr schnell zu einer guten Gemeinschaft
zusammengewachsen und haben erlebt,
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Eﬁ‘ !. Einkaifgnacht
AUSSTELLER

Beschenke deine Liebsten jetzt mit unseren KUNSTHANDWERK - DEKORATION

Wednaclite-WaliLfililpatelen o Wi o Tt

JacoHoRrELARSER DWERGTE

4 ! ab 12:00 Uhr T
b .- Waiknachismarki Cafié =
30 Minuten Handmassage- b & Ty
E

Burszeit inkl. Paraffinbad AUESTE”'ER
Ll Il"ji"E KumsTHAMDWERY = DexoRaATION -
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Lom- & Grgsttaraphs oo oo KimoeraanD PopcogN © 49770 Herlake
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LIEBE PATIENTEN

Bitte beachten Sie, dass das blaue Rezept und der damit
verbundene Rabatt entfallt.

Aufgrund meiner eingeschrankten Heilpraktiker-Erlaubnis
bin ich berechtigt, mir diese Rezepte selbst auszustellen.

Das blaue Rezept sowie meine weiteren Rezepte kénnen
beim Finanzamt eingereicht werden.

Ich mdchte Sie informieren, dass unsere Praxis in
Zukunft bargeldlos arbeitet.
Daher werden wir kein Bargeld mehr annehmen.

Vielen Dank fiir lhr Verstandnis.
Ihre Podologiepraxis Gillert

Am O1. Dezember 2024
habe ich mein
10-jhriges Jubil§um

Tel.: (05962) 87 79 777
Mobil: 0151/58 756 853




Fortsetzung Pfarreiengemeinschaft

dass jeder mit seinem Alter, seiner Herkunft und seiner Eigen-
art eine Bereicherung flr die ganze Gruppe war. Es wurde ge-
meinsam gesungen, gebetet, Gottesdienst gefeiert, gespielt und
gelacht. In Medjugorje standen neben dem Erklimmen des Er-
scheinungs- und Kreuzberges, die Teilnahme an der deutschen
Pilgermesse am Morgen und auch die Teilnahme am Abendpro-
gramm des Wallfahrtsortes auf dem Programm. AuBerdem sind
wir verschiedenen Menschen und Gemeinschaften begegnet, die
in lebendiger Weise von ihrem Glauben Zeugnis gegeben haben:
das kanadische Ehepaar Nancy und Patrick Latta, die Gemein-
schaft ,Familie des Vaters" aus Osterreich und die italienische
Gemeinschaft ,,Cenacolo®, die drogenabhdngigen Menschen ei-
nen Weg heraus aus der Abhangigkeit anbietet. Tief beriihrt hat
uns auch das Lebenszeugnis, die Musik und die Gesdnge der
beiden Musiker Melinda aus Rumanien und Roland aus Sudtirol.
Rechtzeitig zu unserer Pilgerreise hat der Vatikan im Septem-
ber Medjugorje offiziell als Pilgerort anerkannt. In Medjugorje
sind wir bei wunderbarem Wetter unzahligen Menschen aus
der ganzen Welt begegnet und haben eine lebendige und frohe
Glaubensgemeinschaft erlebt und gemeinsam mit den anderen
Pilgern besonders zur Gottesmutter gebetet, die in Medjugorje
als Kdnigin des Friedens verehrt wird. Am Samstag, 12. Oktober
2024, sind wir schlieBlich mit sehr vielen schonen Eindriicken,
Erlebnissen und tiefen Erfahrungen und erneuert im Glauben
nach Hause zurlickgekehrt. Wir hoffen, dass wir etwas von dem
Frieden, den wir dort in Medjugorje erlebt haben in unsere Um-
gebung hineintragen kénnen.

Erntedankaltidre in unseren Gemeinden

Am zweiten Oktoberwochenende feierten wir Erntedank in un-
seren Gemeinden. Zu diesem Fest wurden verschiedene Altare

) i — - -I Bk ; j' .l-

Erntedankaltire
unserer Gemeinden

= Z O I0um=xXZPO -

mit unterschiedlichen Gaben, wie z. B. Obst, Gemise, Brotwa-
ren usw. geschmickt. Auch die Erntekronen durften dabei nicht
fehlen. Fir die Gestaltung der Erntedankaltare bedanken wir
uns herzlich bei den entsprechenden Gruppen und Personen:
In Westrum gestaltete die Landjugend Westrum zusammen mit
einigen Gemeindemitgliedern die Kapelle passend zu Erntedank.
Auch in Dohren wurde die Kirche von der Landjugend Dohren
geschmiickt. Frau Hildegard Niehaus- Scherpenberg schmiickte
mit Unterstlitzung von Frau Christa Vorwerk die Altdre in der
kleinen und der groBen Kirche in Herzlake. Allen ganz herzlichen
Dank fur ihren Einsatz!

Kirche des Monats St. Bernardus Dohren -
Riickblick

Mitte September lud die Kirche St. Bernardus Dohren, als Kirche
des Monats, viele Besucherinnen und Besucher ein. Zu diesen
Anlass wartete im Rahmen einer kleinen musikalischen Andacht
auf die Besucherinnen und Besucher eine spannende Kirchen-
fihrung unter der Leitung von Ilse Jandt, Pastor Lammen und
Heike Preut. Sie beleuchteten das Kirchengebdude, den Pfarrpa-
tron Bernhard von Clairvaux und das Gemeindeleben im Laufe
der Jahre. Bei Kaffee und Kuchen im Pfarrheim sorgte die kfd
Dohren fiir das leibliche Wohl. An diesem Nachmittag besuchten
Uiber 150 Personen die Kirche des Monats St. Bernardus Dohren.

Wir bedan- __
ken uns ganz
herzlich bei
allen Helfe-
rinnen und
Helfern, die
diesen Tag
ermoéglicht
haben. Ganz
besonderen
Dank an den
PGR und die
kfd Doh-
ren flr die
Organisati-
on und die
Bewirtung!
Ebenfalls ein
herzlicher
Dank an Ilse
Jandt filr die
Kirchenflih-
rung und bei
Heiner Ide-
ler und Petra
Knese fiir die
musikalische
Begleitung
wahrend der
Andacht.

Bestattungen

Kotter

Ziegelei 2
49774 Holte-Lastrup
bestattungen-kotter.com

MIT HERZ -

2%:¥ 05964 93 43 53
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TROST UND HILFE

personlich und
professionell.
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Lern- & Ergotherapie
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Im Mersch 1149770 Herzlake | 05962 8075320
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S

P ) R
helfen wir ‘{j_‘f: o

in schweren Zeiten. '#

=
- o
Sterbegeldversicherung

Vertretung %
Andreas Rodemeier e.K. J
Hasellnner Str. 8 49770 Herzlake
Tel. 05962 657
rodemeier@vgh.de

VGH®

fair versichert

o
= Finanzgruppe
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FRUHSTUCKS-
BUFFET

AN FOLGENDEN TAGEN SIND
NOCH PLATZE FUR DAS BELIEBTE
FRUHSTUCKSBUFFET FREI!

03.11.2024
029 11.2024
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2.12.2024

KINDER VON ©-12 JAHREHN:
1.504€ PRO LEBENSIAHMR
ERWACHSEMNE: 18.90%€

0
1
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Um vorherige Reservierung
wird gebatan!
05962 /&7 70 999

BESTAURANT ALTER HASE
HASESTRASSE 18
4BTTD HERZILAKE
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Einladung Betriebsbesichtigung

[\

Die Batrigbsbesichligung der Kolpingsfamilia Herzlake findet am Donnerstag,
den 14.11.24 statt, Wir erhalien einen Einblick in die Herstellung von E-Bikes
bai der Kalkhoff Werke GmbH in Emstek. Im Anschluss werden wir wia
gewohnt noch gemeinsam essen gehen.

Wir bilden PEW-Fahrgemeinschaften. Die Abfabrl st um 13:00 Uhr beim
Pfarrheim.

Anmeldungen bitke bis zum 10.11.24 in der auslegenden Liste n der
Kaolpingscheuns oder lelefonisch baim Organisationstaam,

Bis dahin, Treu Kolping!

Tel.: 01TE/23399354
Tel.: MT6/2051T602

Stefan Eveslage
Sebastian Thole

36

Hospiz- und
Trauerbegleitung
HASELUNNE/HERZLAKE

Hospizbegleiterin

werden!?

Seit 2006 wird in Herzlake und Hasellinne
Sterbe-und Trauerbegleitung geleistet. Die
Hospizmitarbeiter/innen mochten Men-
schen in Zeiten der Krankheit und in der
Sterbephase ein Leben in Wiirde und Ge-
borgenheit ermdglichen. Sie unterstiitzen
Trauernde beim Abschied und bei Bedarf
auch danach.

Die Hospizgruppe Haseliinne/Herzlake
ist in Pflegeheimen, Krankenhdausern und
auch im privaten Bereich tatig.

Um diese Arbeit machen zu kénnen, ist
eine entsprechende Qualifikation erforder-
lich. Im né&chsten Jahr (2025) wird wieder
ein Kurs fur die Erstqualifikation angebo-
ten. Er beginnt am 3.April 2025 im Lud-
wig-Windthorst- Haus in Lingen. Uber 6
Monate verteilt, besteht er aus 7 Module.
Jeweils freitags von 14-18 Uhr und sams-
tags von 9-16 Uhr.

Wer Interesse an diese ehrenamtliche Auf-
gabe hat, kann sich zunachst informieren
bei Monika Jansen (Leitungsteam der Hos-
pizgruppe)

Tel.: 05962/1471 jansen-herzlake@t-on-
line.de

at
pen

Jeder kann dazu

beitragen, den Ort

lebendiq zu halten
- Auch Sie!
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Jetzt

und 5 Euro
Start-c'fls“back

Mit MeinPlus sparst du bares Geld

in Form von Rabatten, Gutscheinen oder
Cashback-Gutschriften beim Bezahlen
mit deiner Karte.

Jetzt auf meinplus.de registrieren und
vom 1.-30. November 5 Euro Cashback
gutgeschrieben bekommen.

Mein Plus Volkshank m

Meine Vorteilswelt HaSEIl.lnnE EG IS .
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Bahnhofstrefie 14 beim Plarrhein

DIE BUCHEREI AFTTD Herzlake, Tel. O596Z-1595

§t. Nikolaus Herzlaks

EINLADUNG

zur Weihnachts-Buchausstellung
am Sonntag, dem 10. Movember 2024
von 10.00 - 17.00 Uhr
. in der Bicherei 5t .Nikolaus

) und im Pfarrsaal

Eine gut sortierte Auswahl an Romanen, Kinder-,
Jugerd- wnd Sochbichern, Spielen, Tonies, Kalendern
etc, bietet sicher so manche ARregung und
freschenkides !

Mit jeder Bastellung unterstitzen Sie dia Bicherall

Es werden Kaffes und Euchen angeboten und fir die
Einder sheht ein Malplatz zur Verfigung.

Wir freven uns auf Thren Besuchi

. Lesiry O Fopmapnfys
|_||_l5u R S T FiOB [PLOD - BF N

Watbapc PRI = [T K
i =
sraweal oy

S @
(M The KSR Teaen

Evangelische

Offentliche Biicherei

Andruper Weg 8, Herzlake
buecherei.herzlake@evlka.de

Offnungszeiten:
Dienstag, 15.00-17.00 Uhr
Sonntag nach dem Gottesdienst

Herbstzeit ist Lesezeit! Es sind neue Romane
und spannende Krimis fur Euch da:

Phan Nguyen — Wo die Asche bliiht
Die vergessenen Kinder von Saigon, eine bewegende Geschichte von
Schuld und Vergebung.

Tina N. Martin — Gewittermann
Du fiirchtest Blitz und Donner? Dann fiirchtest du dich noch nicht
genug... nordisch, packend, topaktuell.

Mark Voltenauer — Die Nacht des Blutadlers

Er sah zwei riesige Raubvogel, sie versuchten, mit ihren Fligeln zu
schlagen, aber sie konnten nicht wegfliegen. Dann begriff er es. Das
waren keine Vogel. Vor ihm lagen zwei Menschen in einer purpurroten
Lache.

Cay Rademacher — Unheilvolles Lancon
Ein kaltblutiger Mord inmitten malerischer Weinberge.

Bella Osborne — So was wie Freunde

Freundschaft hat viele Seiten. Ein Roman, der Hoffnung gibt, dass man
mit einem Freund an der einen und einem guten Buch in der anderen
Hand auch die schwierigsten Zeiten im Leben meistert.

Rebecca Frank — Das Echo der Gezeiten
Ihre Welt ist das Meer. Zwei junge Frauen die das Meer zueinander
fuhrt. Denn nichts kann uns so zerstéren und so gut heilen wie das
Meer..
Bei Interesse an unseren Biichern besucht uns gerne in
der Biicherei oder schickt uns per E-Mail eine Nachricht.

Jeder Leser ist uns herzlich willkommen,
wir freuen uns auf lhren Besuch.

Das Buchereiteam
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. . . —
Weihnachts- und Siluesterbuffet =i
W 26.12.2024 31.12.2024
- on 12-15 Uhr von 12-15 Uhr von 18-21 Uhr

v
ausgebucht!

An Heiligabend, dem 24.12.2024 bleibt das Restaurant geschlossen.

Reservieren Sie sich gerne zeitnah einen Tisch unter 05962 - 87 70 999.

thnachtgzauber vom 25 -éO 11.2024
auf alle weihnachtlichen Dekarationen
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ovom Korn zum Brot" - Vom

Bauernhof zur Backerei

Die dritte Klasse der Grundschule Lahden
durfte sich - im Rahmen der Einheit ,Vom
Korn zum Brot"™ - an zwei besonderen Aus-
fligen erfreuen.

B
T

Am 12.09. besuchte die Klasse zunéachst
den landwirtschaftlichen Betrieb der Fa-
milie van der Ahe in Lahden. Der Hof der
Familie van der Ahe stellte den idealen
Lernort dar, um 6kologische Zusammen-
hange von Boden, Pflanzen und Tieren fir
die Kinder verstandlich und erlebbar zu
gestalten. Nach einem herzlichen Empfang
durch die Familie van der Ahe bot der Hof
den Schulerinnen und Schiilern vielféltige
Mdglichkeiten. So konnten die Kinder die
Zusammenhange rund um die Herkunft
und Erzeugung unserer Lebensmittel di-
rekt vor Ort nachvollziehen und fir ein ver-
antwortliches Handeln sensibilisiert wer-
den. Neben dem Streicheln der Kalber war
ein tolles Quiz rund um
das Thema ,Vom Korn
zum Brot" das absolu-
te Highlight an diesem
Tag. Die Schilerinnen |
und Schiler konnten
dadurch auf spiele-
rische Art und Weise
— durch die verschie-
densten Angebote,
viele Materialien zum
Anfassen und gemein-
same Zusammenarbeit
- lernen, wie Landwirt-
schaft, Natur und Um-
welt (friher und heute)
zusammenhingen. So verlieBen die Kinder
den Hof an diesem Vormittag mit einem
Lacheln im Gesicht, Stroh an ihren Gum-
mistiefeln, vielen neugewonnenen Eindri-
cken und der Erkenntnis, welche zentrale
Rolle die Landwirtschaft in unserem Leben
einnimmt.

Eine Woche spéter durften sich die Schi-
lerinnen und Schiler - am 19.09. - Uber
einen weiteren auBerschulischen Lernort
freuen: ein Besuch in der Backerei Pleus.
Sebastian Pleus, der
die seit mehr als 100
Jahren existierende
Traditionsbackerei be-
reits in 4. Generation
weiterfihrt, hieB die
Klasse direkt in der
warmen Backstube
willkommen. Nachdem
die Kinder die riesigen
Ofen bestaunen und
bei der Herstellung von
Mandelbroten behilflich
sein durften, waren
die Schilerinnen und
Schiler sprachlos dariiber, wie friih in einer
Béckerei zum Arbeitsbeginn aufgestanden
werden musste, um uns jeden Tag mit
leckeren Broten, Brotchen und anderen
Backwaren zu versorgen. Spéatestens im
neuen Anbau der Backstube erkannten die
Kinder anhand der beiden riesigen Mehl-
Silos wie hoch der Mehlverbrauch hier tat-
sachlich sein musste. Sie durften sogar bei
der Lieferung von Uber 5 t Mehl an diesem
Tag zuschauen. Ein besonderes Highlight
am Ende des Besuchs waren natirlich die
noch warmen, duftenden Mandelbrote, die
jedes Kind - mit leckeren Quarkinis und
einem Getrank — mit nach Hause nehmen
durfte.

Wir mdchten uns ganz herzlich bei Bern-
ward van der Ahe und seiner Familie so-
wie bei Sebastian Pleus und dem gesam-
ten Team der Backerei Pleus fir die tollen
Erlebnisse und die groBartige Umsetzung
der jeweiligen Vormittage bedanken.

5t. Martinsumzug in Westrum

L

m‘\-\i_-'--'l-_ o,
gl oL

?IF

Der diesjahrige 5t. Martinsumzug findet statt

am 13.11.2024 um 18.30Uhr. Wir starten bei der
A Alken Schule und lassen den Abend dort auch

gemiltlich ausklingemn.

Alle sind herzlich eingeladen|
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Kleinanzeigen

Kleinanzeigen im Herzlaker Knirps
bis zum 15. eines Monats per e-Mail
an redaktion@herzlaker-knirps.de
oder bei SCHUHE & SPORT LINGER,
NEUER MARKT 12 abgeben. Die Anzei-
ge kostet 10,- €

Ehrenamtliche Seniorenbegileite-
rin bietet Unterstiitzung beim Einkauf,

Arztbesuchen, Spaziergangen etc.
Tel.:05962-877150 - Handy: 0173-
7491973

Preiswerter Buchhaltungsservice!
Wir buchen Ihre Ifd. Geschéaftsvorfalle
und erstellen die Ifd. Lohnabrechnun-
gen! Buchhaltungsbiro Edith Klose,
Paulusweg 7, 49740 Haseliinne, Tel:
05961/506136

Weihnachtsmarkthiitten des HGV
Herzlake. Ausleihe auch fiir private Fei-
ern und Veranstaltungen. Information
unter 0152-38472583

Hochwertige E-Bikes von BATAVUS,
GREENS u. HAIBIKE und schicke Fahr-
rader verschiedener Hersteller gibt es
bei: TIM'S FAHRRADSHOP, Ketteler-
str.10, Haseliinne. E-Bike Leasing még-
lich.

Steuerberatung fiir Arbeitnehmer,
Studenten, Beamte, Pensiondre und
Rentner durch eine Mitgliedschaft.
Die Steuerhilfe Emsland e.V. Lohn-
steuerhilfeverein. BST Herzlake Nar-
zissenweg 44, 49770 Herzlake Tel.:
05962/8073790 Homepage: www.
steuerberatung-emsland.de

Fiir die langen Winterabende. LPs
und CDs zu verkaufen. Schau doch mal
vorbei. Alte Blcher zu verkaufen. Fir
das Fruhjahr 2025 1 Herren-E-Bike von
Fischer 550€, 1 Damen E-Bike von NCM
400€. So einiges fur Campingfreunde.
Herzlake, Tel. 0176-66628189




Grotinsatz up n Campingplatz

Auffuhrungen in,,Use olde Schaule*

FR 22.11.2024 - 14:30Uhr (Seniorenvorstellung mit Kaffee & Kuchen)

SA 23.11.2024 SO 01.12.2024 SO 08.12.2024
19:00Uhr 16:00Uhr 16:00Uhr

DO 09.01.2025 - 19:30Uhr (Auffuhrung im Forum Hasetal, L6ningen)

Karten an der Abendkasse. Kartenvorverkauf fur Léningen ab dem
02.12.2024 bei ,,Schuh & Sport Linger® in Herzlake 05962/92500
oder Reiseburo ,,Bednarzyk®in Loningen 05432/92244.
Reservierungen vorab nicht méglich.




Indian Dutch Turnier der

Viertklassler

Am 01.10.2024 fand zum ersten Mal ein
Indian Dutch Turnier in der Samtgemein-
de Herzlake statt. Die Grundschule Book-
hof richtete dieses Turnier aus, damit ein
groBeres Angebot an Wettkampfspielen im
Grundschulbereich entsteht.

In spannenden Duellen fochten die flnf
Grundschulen um den heiBbegehrten Po-
kal. Insgesamt 6 Klassen spielten den Sieg
untereinander aus. Mit dabei war die GS
Bookhof, die GS Dohren, die GS Holte, die
GS Lahden und die GS St. Nikolaus Herzla-
ke mit ihren Klassen 4a und 4b. Nach fai-

ren Spielen konnte die GS Lahden, knapp
vor der GS Dohren das Turnier flr sich
entscheiden und feierte den Sieg. Die GS
Bookhof wurde fir ihre vielen Treffen auf
den Basketball besonders gewlrdigt.

Alle Mannschaften wurden besonders fiir
ihre faire und sportliche Leistung geehrt
und erhielten eine Urkunde.

Da es den Grundschiilern sehr viel SpaB
gemacht hat, wird das Turnier auch im
nachsten Jahr fortgefiihrt und von der GS
Lahden ausgerichtet. Vielen Dank dafir!

Apfelsaftpressen der Grundschule

Holte mit dem

Wie auch im letzten Jahr zu Beginn des
Herbstes wurde in Gemeinschaftsarbeit
zwischen der Grundschule Holte und dem
Forderverein der Grundschule Holte der
allseits beliebte Apfelsaft gepresst.

Die Kinder der Ersten Klassen haben ge-
meinsam mit den Eltern und Lehrern tat-
kraftig Apfel gesammelt. An dieser Stelle
ein GroBer Dank an die Familie Ostermann
aus Lahden, bei denen der Forderverein
und die vielen fleiBigen Helfer bereits im
zweiten Jahr in Folge, Apfel pfliicken durf-
ten.

Nachdem der Apfelsaft gepresst wurde
und die Kinder einen spannenden Tag rund
um das Thema Apfel in der Schule erlebt
haben, durften sie den frischen Apfelsaft
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Forderverein

probieren. Im Zuge dieses Tages wurde
den Kindern der Ersten Klassen Bilderrah-
men mit dem Foto ihrer Einschulung vom
Férderverein tUbergeben.

Der fertiggestellte Apfelsaft kann Uber die
Grundschule zum Preis von 10€ pro 5 Liter

Box erworben werden. Zusatzlich kann der
Apfelsaft auf dem Weihnachtsmarkt am
01.12.2024 in Holte-Lastrup probiert und
auch gekauft werden, da der Forderverein
der Grundschule auch in diesem Jahr ein
Teil des Marktes sein wird.

Alle Mitglieder und Interessierte méchte
der Forderverein zur nachsten Mitglieder-
versammlung am 16.01.2025 einladen.
Damit wir alle zusammen mit einem klei-
nen Beitrag weiterhin den Kindern einen
bunten und abwechslungsreichen Schul-
alltag ermdglichen kdnnen.




Fitmix am Abend 60+
18:00 - 19:00 Uhr

Kulturbahnhof Herzlake, Saal

Mi, 06.11.2024

le fiir handg hte

Kreatives Tépfern: Ein Woch
Kunstwerke
15:00 - 18:00 Uhr

Schulzentrum Hasetal,
Topferraum
Fr, 15.11.2024

Aquarellmalerei fiir Anfangerinnen und Anfénger
10:00 — 13:00 Uhr

Kulturbahnhof Herzlake,

Sa, 23.11.2024

Erste-Hilfe kompakt
18:00 — 20:15 Uhr

Kulturbahnhof Herzlake
Mo, 25.11.2024

Linedance - Aufbaukurs
18:00 — 19:30 Uhr

Kulturbahnhof Herzlake,
Di, 26.11.2024

, Saal

Linedance - weiter geht’s
19:30 - 21:00 Uhr

Kulturbahnhof Herzlake,
Di, 26.11.2024

, Saal

Die Magie der Nordafrikanischen Kiiche
18:00 - 21:00 Uhr

Kulturbahnhof Herzlake,
Do, 28.11.2024

, Kiiche

Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung - Vortrag
19:00 — 21:15 Uhr

Kulturbahnhof Herzlake
Do, 28.11.2024

Portrait in Aquarellfarben
10:00 - 13:00 Uhr

Kulturbahnhof Herzlake
Sa, 11.01.2025

+Hatha-Yoga +

NaturgemaBer Obstbaumschnitt
09:00 — 13:30 Uhr

Ansprechpartnerin fur Herzlake
Birgit Gorres
05931 9373-662

www.vhs-meppen.de
Wir sind auch auf Social Media:

@00

bringt mich weiter
Volkshochsch

Kulturbahnhof Herzlake
Sa, 18.01.2025

vhs

mit Olga Deters
Anmeldung unter 0174 9375104

in Herzlake

Ihr MEISTERBETRIEB fur

Dach-, Wand- und Abdichtungstechnik

ule Meppen

ROSE

Dachdeckermeisterbetrieb

» Steildach

» Flachdach

» Dachreinigung

» Dachbeschichtung
» Vordacher

» Bau-Klempnerei
» Fassadenverkleidung
» Dachfenster

» Balkon

» Carports

Kostenlose Angebote

bei lhnen vor Ort!

e & Terrassen

N

Dachdeckermeisterbetrieb

Siemensstr. 2
49770 Herzlake

Tel. 0 59 62 - 26 78
Fax 0 59 62 - 80 81 46

info@rose-dachdeckerei.de
www.rose-dachdeckerei.de
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HegeringsschieB3en in

Hasellinne-Klosterholte

Am 17. August 2024 fand auf dem Wurftaubenstand in Hase-
linne-Klosterholte das alljdhrliche HegeringsschieBen statt. Die
Veranstaltung, die als Vorbereitung auf die bevorstehende Jagd-
saison dient, zog zahlreiche Teilnehmer an.

Zu Beginn der Veranstaltung hob Hegeringsleiter Dieter Lembeck
die Bedeutung des korrekten Umgangs mit der Waffe hervor. Er
betonte dabei besonders die Aspekte der Sicherheit und des Tier-
schutzes, die bei jeder Jagd hochste Prioritat haben missen.

Nach einem spannenden Wettbewerb konnte sich Michael Hoff-
mann mit 15 getroffenen Tauben den ersten Platz sichern. Bernd
Bdckelmann erreichte mit 14 Treffern den zweiten Platz, knapp
gefolgt von Klaus Feldmeier, der ebenfalls 14 Tauben traf und den
dritten Platz belegte.

In der Ortswertung setzte sich das Team aus HerBum mit insge-
samt 51 Tauben durch und ging als Sieger hervor.

Ein besonderer Moment war die Ehrung von Bernd Bdckelmann,
dem fir seine herausragende Leistung bei der Kreismeisterschaft
die Leistungsnadel in Bronze verliehen wurde.

KARTENVORVERKAUF - GASTSTATTE NYENSTEIN AB 04.10. - 7,00 €

Der Hegering Holte bedankt sich bei allen Schiitzen fiir die enga-
gierte Teilnahme und gratuliert den Gewinnern. Die Veranstaltung
war nicht nur ein sportlicher Erfolg, sondern auch ein wichtiger
Schritt zur Vorbereitung auf die Jagdsaison, die mit Spannung
erwartet wird.

Bild v. I.: Hegeringleiter Dieter Lembeck, Bernd Béckelmann,
Michael Hoffmann, Klaus Feldmeier, Hermann Hoffmann,
SchieBwart Johannes Bloms

Samtgemeinde
Herzlake
informiert:

Aufgrund einer Software-umstellung
bleibt das Blirgeramt vom

01.11.2024 bis einschlieBlich
zum 08.11.2024 geschlossen.

Anmeldungen und Abmeldungen, die
Beantragung von Personal-ausweisen
usw. sind in dieser Zeit nicht moglich. Ab
dem 11.11.2024 ist das Blrgeramt dann
wie gewohnt wieder gedffnet.

In besonderen Ausnahmefallen kdnnen
Sie sich an die Stadt Hasellinne wenden.

Rdaum- und Streupflicht in
der Samtgemeinde Herzlake

Im Hinblick auf die kommenden Win-
termonate und den damit verbundenen
moglichen Schneefdllen mit Glatteisbil-
dung auf FuB- und Radwegen weist die
Samtgemeinde Herzlake darauf hin, dass
die Beseitigung von Schnee und Glatt-
eis den Eigentimern der angrenzenden
bebauten und unbebauten Grundstiicke
obliegt.

Einzelheiten regelt die StraBen-reini-
gungssatzung sowie die StraBen-reini-
gungsverordnung der Samtgemeinde
Herzlake. Diese kénnen auf der Home-
page der Samtgemeinde Herzlake (www.
herzlake.de/Samtgemeindeportrait/Sat-
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sENTOREN (6.11.

10.11.
17.11.
24.11.
29,1,
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AUF DER BUHNE IN DER GASTSTATTE BIENENKORB - DOHREN

. - 19:30 UHR
14:30 UHR
16:00 UHR
16:00 UHR

- 16:00 UHR
19:30 UHR

zungen) eingesehen werden.

Dariiber hinaus erhalten Sie weitere
Informationen bei Frau Spille (05962-
88421 oder spille@herzlake.de).

HER: f,j,,




- WEIHNACHTS-
MARKT

30. November
ab 14Uhr

Ort: Hof Griep, Oling 6, Westrum

— Q< —

Holzarbeiten - Dekoratives - Kerzen
Cluhwein - Likore - Kaffee & Kuchen
Grillbude - Fischrauchern

Besuch vom Nikolaus

40 Jahre Kartenclub r & ,:‘

Zum Jubilaum organisiert der Kartenclub den
Westrumer Weihnachtsmarkt in Eigenregie.
Der Erl6s kommt einem guten Zweck zugute.




Herbstliches im DRK
Tagestreff

Tagesgadste feiern Erntedank und
basteln Herbstdeko

Der Herbst halt Einzug im DRK Tagestreff Herzlake. Zur Einstim-
mung ins Thema Herbst waren die Tische vor dem Eintreffen der
Tagesgdste bereits herbstlich dekoriert. Jeder Gast fand an sei-
nem Platz einen selbst gebastelten Kiirbis aus Wolle, schén de-
koriert mit Stroh und Sonnenblumen. So inspiriert legten sich die
Tagesgaste richtig ins Zeug und bastelten schone Herbstdekorati-
onen. Spater ging es dann in die kleine Kirche, in der Pastor Lam-
men gemeinsam mit Tagesgasten und Bewohnern des betreuten
Wohnens Erntedank feierte. AnschlieBend ging es zurilick in den
Tagestreff, wo bereits selbst gemachte Kartoffelpfannkuchen und
Apfelmus auf die Ausflligler warteten. Der Nachmittag stand ganz
unter dem Thema Erntedank, der mit Geschichten und Gedichten
sowie leckerem Apfelkuchen abgerundet wurde, bevor es fir die

Tagesgaste wieder nach (! ,_..!i-mﬁ =
. T (=9 iy
Hause ging. Zum Ab ,-‘_:u&

schied spendierten die (= |r
! +

DRK-Mitarbeiterinnen

den Gasten noch eine

Geschenktiite mit Ap- \
feln, Birnen und lecke-
rem, selbst gebackenem
Brot, sodass alle einen
kurzweiligen Tag bei
guter Laune genieBen
konnten.

HERZI gibt es in vielen Herzlaker
Geschaften auch zu kaufen
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Neue Ausstattung der

Handball Schiedsrichterinnen

Nach dem Zuwachs von zehn neuen Schiedsrichterinnen im Handballbe-
reich des SV SG Lahden wurden alle neuen und bereits aktiven Schieds-
richterinnen von der LVM Versicherung Vox mit einheitlichen Trikots aus-
gestattet.

Bei der Trikotlibergabe bedankten sich die Schiedsrichterinnen mit einem
Prasent recht herzlich bei Janina Vox.

'F_'-H'l_. - iy

Wir unterstiitzen: Heli)ing Hands e.V. aus Lathen ]

- Weihnachten
im Schuhkarton

Wir freuen uns iiber Pakete fiir Jung und Alt.

Moglicher Inhalt:

Kinder: Seife, Zahnbiirsten, Duschgel,
e SiiBigkeiten, Spielzeug, Buntstifte 2
MHD MIN. O,
Erwachsene: Seife, Zahnpasta, ,?l
Zahnbiirste, Deo, Reis, Nudeln, Tee,

Haferflocken, SiiBigkeiten

12 MONATE

Bitte beschriften:

Kinder oder Erwachsene / Weiblich oder Ménnlich
Paketannahme
19. 11.2024
von 16:00 Uhr bis 20:00Uhr
Alte Schule Westrum

S ::'i:-- -
E | " = [
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GRABMALE,
LATERNEN & VASEN

GRANITTREPPEN
& FENSTERBANKE

Treppen
Natursteinwerk Thrun
Grabmale

50 % auf Lagerware bei Fliesen
Reste ab 1,95 €

auch Schndppchenpreise
bei Vinyl/Laminat

VIELE ABVERKAUFSANGEBOTE IM KLEINANZEIGENBEREICH




Tanzgruppe ,,DropIt" bei

der WM in Phoenix/Arizona

Am 3. August war es endlich soweit! Unsere Tanzgruppe Drop
It! startete in Richtung Phoenix zur Weltmeisterschaft mit Herzi

an Bord! Die 14 Madels waren alle sehr aufgeregt!
Nach elf Stunden Flug landeten wir im 43°Grad hei-
Ben Phoenix mitten in der Wiste von Arizona. Am
nachsten Tag wurde auch gleich trainiert, trainiert,
trainiert und das in der prallen Sonne, da Schatten-
platze und kihle Rdume schwer umkampfte Man-
gelware waren. Montagabend, den 05. August war
es dann auch schon soweit. Wir starteten als 4. von

fast 40 Mannschaften. Die Spannung stieg, die Aufregung war
riesig. Wir haben bei unserem Auftritt alles gegeben und waren
sehr erleichtert, als wir es geschafft hatten. Am Ende hat es zwar
Lnur® flr Platz 35 gereicht, aber allein fir die zahlreichen Erfah-
rungen und Erlebnisse, die wir sammeln und machen durften, hat
es sich gelohnt.

AuBerdem erwartete uns noch ein ganz besonderes Highlight:
wir wurden ausgelost, um bei der Eré6ffnung vom groBen Fina-
le Deutschland auf der Bihne zu vertreten! Vor
9000 Zuschauern konnten wir uns hier als Team
der deutschen Nationalmannschaft mit einer kurzen
Tanzeinlage prasentieren.

Fur uns steht schon jetzt fest: wir méchten auf je-
den Fall wiederkommen!

Siehe auch Herzi-Geschichte auf Seite 4

Datum

Dienstag,
05.11.2024
Mittwoch,
06.11.2024
Mittwoch,
06.11.2024
Donnerstag,
07.11.2024
Freitag,
08.11.2024
Samstag,
09.11.2024
Dienstag,
12.11.2024
Donnerstag,
14.11.2024
Donnerstag,
14.11.2024
Freitag,
15.11.2024
15./16.11./
07.12.2024
Samstag,
16.11.2024
Dienstag,
19.11.2024
23./24.11.
2024
Montag,
25.11.2024
Dienstag,
26.11.2024
Dienstag,
26.11.2024
Dienstag,
26.11.2024
Donnerstag,
28.11.2024
Donnerstag,
28.11.2024
Donnerstag,
28.11.2024

Veranstaltungskalender November 2024

Uhrzeit

19.30 Uhr

15.00-17.00 Uhr

18.00 - 19.00
Uhr

16.00-17.30 Uhr

17.00 Uhr

15.00 Uhr

19.30 Uhr

18.00 - 19.30 Uhr

16.45 - 17.45
Uhr

Bis 22.00 Uhr

15 - 18 Uhr
10 - 13 Uhr

19.30 Uhr

19.30 Uhr

10 - 14.Uhr
10 - 13Uhr

18.00 - 20.15
Uhr

19.45 - 21.15
Uhr

18.00 - 19.30
Uhr

19.30 Uhr

19.00 - 21.15
Uhr

18.00 - 21.00
Uhr

18.30 Uhr

Offentliche Bekanntmachungen finden Sie unter der Internetadresse www.herzlake.de!
* VHS - Auskunft und Anmeldungen zu Kursen unter: Tel.: 05931/9373-0

Vereine werden gebeten, Veranstaltungen fiir den Veranstaltungskalender
Frau Telkmann Tel.: 05962-88126 oder telkmann@herzlake.de mitzuteilen.

Sprechzeiten: Samtgemeindebiirgermeisterin Martina Schiimers: Termine in Samtgemeindeangelegenheiten kénnen
bei Frau Book angefragt werden. Tel.: 05962-88125 o. book@herzlake.de

Gleichstellungsbeauftragte der SG Herzlake Ulla Strieth, gleichstellungsbeauftragte@herzlake.de
oder 0157-55321580

Veranstalter

Kreuzbund
Handarbeitstreff

VHS*

Blrgermeister Hans Bosken
Heimatverein Herzlake/Dohren
Pusteblume

Kreuzbund

VHS*

VHS*

HGV Herzlake

VHS*

Neu-Fels-Hof

Kreuzbund

VHS*

VHS*

VHS*

VHS*

Kreuzbund

VHS*

VHS*

Landfrauen Herzlake/Dohren

Titel, Kurzinformation ort

Gruppenstunde Kulturbahnhof Herzlake

Ev. Gemeindezentrum

Stricken, Hakeln, kreativ sein
Herzlake

Fitmix am Abend 60+ 10 x Kulturbahnhof Herzlake

Blirgermeistersprechstunde Rathaus Herzlake

Wurstebrotessen Heimathaus Bookhof

Platzchen backen Kulturbahnhof Herzlake

Gruppenstunde Kulturbahnhof Herzlake

Englisch fir Anfénger/-innen (Vor-

kenntnisse Y2 Jahr) 6x Kulturbahnhof Herzlake

Englisch fir Wiedereinsteiger 6x Kulturbahnhof Herzlake

17. Herzlaker Einkaufsnacht Herzlake

Schulzentrum Hasetal
Topferraum
Gaststatte Dieter
Briiggen Felsen

Kreatives Topfern — Ein WE fur hand-
gemachte Kunstwerke

Generalversammlung

Gruppenstunde Kulturbahnhof Herzlake

Aquarellmalerei flir Anfanger/-innen  Kulturbahnhof Herzlake

Erste-Hilfe kompakt Kulturbahnhof Herzlake

Linedance - weiter geht's
(Fortgeschrittene)

Linedance Aufbaukurs (mind.1,5
Jahre Erfahrung)

Kulturbahnhof Herzlake
Kulturbahnhof Herzlake

Gruppenstunde Kulturbahnhof Herzlake

Vorsorgevollmacht und
Patientenverfligung

Die Magie der Nordafrikanischen
Kiche

Kulturbahnhof Herzlake

Kulturbahnhof Herzlake

Gaststatte Briiggen

Adventsfeier Felsen
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53.991 Zuschauer auf der

Waldbihne Ahmsen

Wahrend der Saison 2024 haben insgesamt 53.991 Zuschauer die
Waldbihne Ahmsen besucht. Damit nimmt die Spielzeit 2024 den
finften Platz in der Besucherstatistik der 76-jahrigen Geschichte
der Biihne ein.

Das Kinderstlick ,Madagascar® hatte
mit den 17 Auffihrungen insgesamt
28.806 Zuschauer. Es war mit 1.695
Gasten im Durchschnitt eines der er-
folgreichsten Familienmusicals Uber-
haupt.

Auch mit dem Musical ,My Fair Lady"
zeigen sich die Verantwortlichen der
Waldbilihne sehr zufrieden, da in Ahm-
sen in der Regel Sprechtheater ge-
spielt wird. 18.454 Zuschauer bei 14
Auffiihrungen verzeichnete die Bihne
hier insgesamt.

Die Gastveranstaltungen besuchten

6973 Gaste. Besonders erfolgreich war die ausverkaufte Schla-
gernacht mit u.a. Kerstin Ott und Olaf Henning. Aber auch beim
Liveauftritt der Coverband ,feel collins = The Music of Phil Collins
& Genesis" konnten nahezu 1600 Besucher begriBt werden. Die
»~Musicalnight" und die ,Oldienacht® wurden ebenfalls begeistert
vom Publikum aufgenommen.

Im Spielsommer 2025 versucht die Waldbihne mit dem Famili-
enmusical ,Shrek™ an den diesjahrigen Erfolg von ,Madagascar®
anzuknipfen. Das Stick fir den Erwachsenen-bereich steht noch
nicht endgultig fest.

K Als Gastveranstaltungen wird es im
nachsten Jahr eine ,Schlagernacht®
mit u.a Vanessa Mai am 12.09.2025
und eine Oldienacht mit u.a. The
Rattles, T.Rex und Chris Andrews am
13.09.2025 geben. Weitere Fremdver-
anstaltungen sind in Planung.
Anmeldungen sind per Mail (info@
waldbuehne-ahmsen.de) ab sofort
maoglich. Die Geschaftsstelle ist ab dem
10. Januar 2025 unter 05964/1027 er-
reichbar.

Schlussszene aus Madagascar

01.11.2024
02.11.2024
03.11.2024
04.11.2024
05.11.2024
06.11.2024
07.11.2024
08.11.2024
09.11.2024
10.11.2024
11.11.2024
12.11.2024
13.11.2024
14.11.2024
15.11.2014

Hebammen:

- Hebammenpraxis in Haseliinne: Tag und Nacht unter Tel.:
05961/957737 zu erreichen

- Katrin Buss-Fleddermann, Buske 3, Herzlake, Tel.: 05962-
809260 0. 0172-5966061

Familienzentrum Herzlake
Kindergarten Herzlake, Tel. 05962 1234

Sozialstationen
Caritas-Pflegedienst St. Elisabeth, Alten- u. Krankenpflege:
Leitung: Maria WeB, Tel. 05962/93010 oder 0173/9490560,
Markt 4, Herzlake

Hase-Apotheke Loningen, 05432/6029980
Apotheke im MedHuus Herzlake, 05962/344
Markt-Apotheke Lastrup, 04472/687916
Birken-Apotheke Klein BerBen, 05965/1262
Sixtus-Apotheke Werlte, 05951/5430
Brunnen-Apotheke Loningen, 05432/3355
Hubertus-Apotheke Sdgel, 05952/1385
Apotheke am Amtsbrunnen Ségel, 05952/9904123
Sigiltra-Apotheke Ségel, 05952/2603
Albert-Trautmann-Apotheke Werlte, 05951/1800
Ritter-Apotheke Lahden, 05964/1414
Alte-Kbnigs-Apotheke Loningen, 05432/92200
Linden-Apotheke Lindern, 05957/787
Hase-Apotheke Loningen, 05432/6029980
Apotheke im MedHuus Herzlake, 05962/344

Notdienste im November 2024

Arztlicher Bereitschaftsdienst auBerhalb der Sprechzeiten: Tel.: 116 117
Diese Apotheken sind auch auBerhalb der allg. Ladenschlusszeiten dienstbereit:

16.11.2024
17.11.2024
18.11.2024
19.11.2024
20.11.2024
21.11.2024
22.11.2024
23.11.2024
24.11.2024
25.11.2024
26.11.2024
27.11.2024
28.11.2024
29.11.2024

Markt-Apotheke Lastrup, 04472/687916
Birken-Apotheke Klein BerBen, 05965/1262
Sixtus-Apotheke Werlte, 05951/5430
Brunnen-Apotheke Léningen, 05432/3355
Hubertus-Apotheke Ségel, 05952/1385
Apotheke am Amtsbrunnen Ségel, 05952/9904123
Sigiltra-Apotheke Ségel, 05952/2603
Albert-Trautmann-Apotheke Werlte, 05951/1800
Ritter-Apotheke Lahden, 05964/1414
Alte-Konigs-Apotheke Loningen, 05432/92200
Linden-Apotheke Lindern, 05957/787
Hase-Apotheke Loningen, 05432/6029980
Apotheke im MedHuus Herzlake, 05962/344
Markt-Apotheke Lastrup, 04472/687916
30.11.2024 Birken-Apotheke Klein BerBen, 05965/1262

Caritas Sozialstation, Alten- und Krankenpflege: Lei-
tung: Michael Hengemiuhle, Tel.: 05964/939216 (auch AB) o.
0170/5337342, Lahdener Str. 8, Lahden/Holte-Lastrup

Palliativstiitzpunkt Emsland Siid, Pflegerische Beratung.
Elisabeth-Krankenhaus Thuine, Tel. 05902-951100

Palliativstiitzpunkt Emsland Nord, Himmling-Krankenhaus
Sogel, Tel. 0 59 52 /2 09 25 80

Krankentransporte Leitstelle, Tel. 05931/19222 oder 112

Kreuzbundgruppe: Treffen jeden Dienstag im Monat. Kontakt:
Albert Schitte-Bruns, Tel.: 0172-5329092

+

ring Moorstr. 31.

Defibrillatoren Standorte in der Samtgemeinde Herzlake:

Dohren: Sportplatz, Pfarrheim, Schitzenhalle, Kartoffelhof Decker, Dorfgemeinschaftsplatz Achter-Dohren,
Ledo Gewerbegebiet Steinfeld 7, Fangmeyer Rosenstr. 2, Gemeinschaftshaus Merschweg, Bushaltestelle Schii-

Herzlake: Volksbank, Sparkasse, Stadion Herzlake, Bauherrenzentrum Herzlake, Westrum Alte Schule, Fa.
Vorwerk-Thole (Andruper Str.), Fa. Briiggen GmbH Boschstr., Beelmann Zuckerstr. 45.

Lahden: VB Holte, Sporthalle Holte, Fa. Kétter (Ziegelei), Schitzenhalle Léhden, Volksbank Lahden,
Sportplatz Léhden, Sportplatz HerBum, Dorfgemeinschaftshaus Vinnen u. Sportplatz Vinnen.

Tierarztlicher Notdienst an Wochenenden und Feiertagen: Der Notdienst an diesen Tagen wird Uber die telefonische Bandan-
sage ihres Haustierarztes bekanntgegeben. Sobald uns neue Informationen vorliegen, geben wir diese bekannt.
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Erntedankfest in Lahden - Lahden

feierte drei tolle Tage

Vom 13. - 15. September hat Ladhden ihr
Kirmes- und Erntedankfest gefeiert. Es
gab einen Jubildumsabend mit den Schiit-
zenbridern des Brudervereins HerBum, ei-
nen Bingo-Abend mit dem NDR Moderator
Michael Thirnau und einen Ernteumzug
mit Motivwagen und FuBgruppen durch
den Ort.

Seit 25 Jahren gibt es eine Bruderschaft
zwischen den Schitzenvereinen L&hden
und HerBum. Dies war Grund genug flr
die Lahdener Schiitzen die HerBumer zum
,Lahdener Abend" ins Festzelt auf den
Schitzenplatz einzuladen.

Neben einer Talkrunde der ehemaligen
Vorsitzenden gab es mehrere Wettkamp-
fe zwischen den HerBumern und Lahdener.
Dabei war Wissen rund um die Schitzen-
vereine, Geschick und Kraft gefordert. Die
Gaste aus HerBum konnten sich schlieBlich
mit einem Endstand von 3:2 gegen die
Gastgeber durchsetzen.

Hoéhepunkt des Samstags war am Abend
die Bingo-Show mit dem Bingobdren Mi-
chael Thirnau, wo es insgesamt Einkaufs-
gutscheine im Wert von 2.000 € zu gewin-
nen gab. Der gut aufgelegte Moderator
spielte zwei Runden mit den begeisterten
Zuschauern, die nicht nur aus Lahden zu
dem Bingo-Abend gekommen waren. Beim
ersten Durchgang
hatte Bernward van
der Ahe aus Lahden
einen Dreifach-Bingo
und gewann den Ein-
kaufsgutschein (ber
700 €. Je einen Gut-
schein tber 100 € ge-
wannen Peter Sand-
mann, Claudia Sie-
mer und Inga Untiedt.
Norbert Striiwing aus
Lahden gewann beim
zweiten  Durchgang
den Gutschein Uber
700 €. Thea Hellweg
und Bernd AuBel ge-
wannen je einen Gut-
schein Uber 150 €.

In der Spielpause gab Michael Thirnau
bereitwillig Autogramme und stand fir
Gesprache und Selfies zur Verfligung. Er-
staunlich wie viele gerade junge Zuschau-
er die Chance nutzten mit dem beliebten
Bingobdren ein Bild zu machen.

Am Sonntag begleiteten etwa 15 Motivwa-
gen und FuBgruppen den Erntedankumzug
durch den Ort. Das Orchester des Musik-
vereins Lahden gab den musikalischen
Ton beim Umzug an und gab schlieBlich
noch ein Platzkonzert am Festzelt auf dem
Schitzenplatz.

Die Vorsténde der Schiitzenvereine beij
der Siegerehrung am Freitagabend
Foto unten:Schlagfertig und wortgewandt

moderierte der ,Bingobédr" Michael
Thiirnau den Bingo-Abend.

Impressum:

Der Herzlaker Knirps ist das monatlich er-
scheinende Werbe- und Mitteilungsblatt des
Handel- und Gewerbevereins Herzlake
e.V. (HGV). Ziel ist es, den Mitgliedern des
HGV eine kostenglinstige und effektive Wer-
bemdglichkeit ohne Streuverluste zu bieten
und Uber Ereignisse aus Vereinen, Wirtschaft,
Politik und dem Alltagsleben der Biirger in der
Samtgemeinde zu informieren.

Abonnement fiir ehemalige Herzlaker und
Freunde unserer Heimat: Das Abonnement
kostet 30,- Euro incl. Versand fiir 12 Mona-
te. Fiir Sendungen ins Ausland erhoht sich der
Preis um die jeweiligen zuséatzlichen Versand-
kosten. Bitte wenden Sie sich an: Martin Lin-
ger (Schuhe & Sport Linger), Neuer Markt 12,
49770 Herzlake.

Herausgeber: HGV Herzlake e.V.

Verantwortliche Redaktion:
Martin Linger, Sandra Sandhaus

Auflage: 5.750 Stiick

Verbreitung: Die Verteilung erfolgt kostenlos
an Haushalte der Samtgemeinde Herzlake und
die an Herzlake angrenzenden Ortsteile von
Léningen, Hasellinne, Grafeld und Wettrup.

Redaktionsschluss:
15. November flr die
Ausgabe Dezember 2024

Erscheinungstermin:
voraussichtlich am 29. November 2024

Abgabe der Werbung und Beitrage per e-Mail
an:

redaktion@herzlaker-knirps.de

oder direkt bei der verantwortlichen Redakti-
on.

Preise: Die Preisliste fur Mitglieder des
HGV kann beim Vorstand bzw. der Re-
daktion angefordert werden.

www.herzlaker-knirps.de

Siegfried Schnelker

Wir bleten elnen zuver|dssigen Rundum = Sarvice.
Vo der Weemassang Ibrer Kicha, Gber dee Planung bile b 1 Lisferueg und Aufbaw - stebsm wir wraeren Kurden fachperecht und professsorsell zur Seite.
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.‘Miiﬁ[enyost

November 2024

Hallo liebe Nachbarn und Gdste!
Wir freuen uns, euch hier unsere kommenden Veranstaltungen *i’

Aselager Miihle
Zur alten Miihle 12 =8
49770 Herzlake

Tel. 05062 93480

o ’.f

in der Aselager Miihle prdsentieven zu diirfen!

Mﬁﬁ[enﬁingo
mit Kotter Willi

Montag, 18.11.2024
17:30 - 19:00 Uhr

Gutsherrenbuffet

Freitag, 08.11.2024
Freitag, 22.11.2024

Weiﬁnacﬁtgfeiem

Freitag, 29.11.2024
Samstag, 30.11.2024

‘Wir bitten bei allen Veranstaltungen um Anmeldung.

Wussten Sie schon?

Bar Yom Oktober bis April offnen wir unsere BarRoyal immer nach dem
.’Roya[ Gutsherrenbuffet. Hier heiffen wir Sie gerne ab 21:00 Uhr willkommen.
\d Weiterhin kann die Bar ab einer Gruppengrofe von 25 Personen
, reserviert werden. Bei der Planung eines unvergesslichen Abends in unserer

wunderschonen Bar sind wir Ihnen gerne behilflich!

Bitte reservieren Sie fiir die Wochenenden (freitags-sonntags) immer einen Tisch bei uns im Restaurant.
Wir sind regelmdfig ausgebucht und konnen leider keine spontanen Gdste mehr bewirten.

Schnell Plitze &5
reservieren! /'

grofSes Buffet
im Miihlenrestaurant

Nur mit -
Anmeldung! & o

Freitag, 28.03.2025

Samstag, 29.03. 2025
’L_fl' "'| - o -
~ 65,00€ pro Persom

PeEre mkh,lﬁye..Getmke und—Buﬁstu-
.-a-'l-S-OO Uhr bis 2: 00.Uhr~

ZLu ﬂten Miihle 12 - Tel. 05962 93480
www.aselager-muehle.de

Aselager Mtihle

Ideal fiir Firmen,

2

Cliquen oder
Gruppen *

g Aselager
Ihre Weihnachtsfeier in der
Aselager Miihle

grofies Buffet im Miihlenrestaurant

verschiedene Vorspeisen, vielfiltiger Hauptgang
sowie diverse Dessertvariationen
Buffet von 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr
anschlieflend Party in der BarRoyal

mit D] und umfangreicher Getrinkekarte

Termine

29.,30.11 &
13.12.2024

65,00€ pro Person
inklusive
Getrinke und Buffet

18:00 Uhr bis 2:00 Uhr

/"

i A Wir bitten um eine Reservierung.
& Fir weitere Informati®hien melden Sie sich gerne!
ib

Aselager Miihle - Zur alten Mtihle 12 - Tel. 05962 93480
www.aselager-muehle.de




GARANTIE

ZUFRIEDEN gy
BESTPREs
QUALITAT
SERVICE

Wir sind immer fiir Sie da!

TRIL Ul  Bei Gerland Horgerate wird
iU | SERVICE groR geschrieben!

Mit diesem Gutschein sparen Sie

100 Euro pro Horgerat. Gilt fur alle +Wir machen aus Horgerdtebesitzern zufriedene
CIC-Modelle der Marke Starkey in Horgerdtetrager und nehmen uns die Zeit, um

jeder Leistungsklasse.* . ..
JedeT LISt RS das optimale Horsystem fiir jeden Kunden

anzupassen. Nutzen auch Sie unsere Erfahrung
aus fast 60 Jahren Horakustik."

Winziges Mini §
CIC-Horsystem,
jetzt auch mit

B|uetooth Silvia Haar, Filialleiterin, und das Team aus Herzlake

*Gilt nur bei Horgeraten ab einem Eigenanteil von 100 Euro. Bei einem Eigenanteil unter 100 Euro wird max. der exakte Betrag verrechnet. Nur ein
Gutschein pro Person, nicht kombinierbar mit anderen Angeboten. Giiltig bei Kauf bis 30.12.2024.

Gerland Horgerdte
Im Mersch 2b | 49770 Herzlake | Tel. 05962.8779670 er a n
www.gerland.de | Inhaber: Thorsten Gerland

Weitere Filialen auch in Haseliinne, L6ningen und Quakenbriick H 0 R G R A T E



